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前言

本书是根据教育部颁发的《幼儿园教育指导纲要（试行）》和上海二期课改的内容、精神，继承、汲
取前人和当代有关学前儿童音乐教育的科研成果，在深入高校学前教育专业（本、专科）音乐教学及
幼儿园进行音乐工作教育实践的基础上编写的。
旨在追求高校幼儿师范音乐教育在理论和实践两个层面上的同时提升，并找到两者的衔接点，从而使
高校学前教育专业音乐课程的教学与幼儿实践教育活动紧密衔接。
本书主要围绕目前高校学前教育专业音乐教法课的教学内容、实施途径以及教学模式等方面进行了理
论分析与实践研究，在能力本位职业教育理论指导下，借鉴前沿的教学理念，于教学实践中研究、开
发了“学前儿童音乐教育与活动设计”单元课程，从而确定了从事学前儿童音乐教育活动的基本结构
框架和活动程序，旨在指导幼儿师范学生在习得一定学前基础教育理论、音乐基本理论知识和音乐技
能的基础上，从理论迈向实践，获得设计、实施有效的学前儿童音乐教育活动的能力。
希望“学前儿童音乐教育与活动设计”单元课程的研发，能弥补传统幼儿师范学生音乐教学职业能力
培养上的缺憾，并对促进幼儿师范学生（乃至在职幼儿教师）的专业化成长有所启发和帮助。
本书共分三个篇章。
上篇“单元课程的研究”详细说明了学前儿童音乐教育与幼儿师范音乐教育的关系，理解分析了音乐
教法和学前儿童音乐教育活动设计的意义，并对“学前儿童音乐教育与活动设计”单元课程的实现条
件、理论与实践依据、教学目标的设定、特点与功能、教学评价等方面做了综述。
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内容概要

本书旨在探索研究高校学前教育专业的音乐教学如何与幼儿实践活动紧密衔接。
　　作者在研究学前儿童生活、活动和学习等方面全面发展与认知的基础上，对学前儿童音乐教育的
历史发展线索和教学内容进行了梳理。
同时，为了明确学前教育专业人才的发展目标和培养其实践工作能力，作者研究、开发了适用于高等
院校学前教育专业的音乐教法课的“学前儿童音乐教育与活动设计单元课程”，使幼儿师范教师的职
前培养贴近幼儿教师的职业要求。
　　实践教学证明，“学前儿童音乐教育与活动设计单元课程”在科学、系统、全面地指导学前教育
专业的学生在学习学前基础教育理论、音乐基本理论和音乐技能的基础上，结合国家对幼儿教师的培
养目标，掌握构思、设计、实施、评价幼儿园音乐教学活动的教育思维和能力，以及灵活运用于实践
教学的教育手段和方法，有效地整合幼儿园的活动课程和资源，实现儿童早期教育成为真正的素质教
育的目标。
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章节摘录

插图：一、学前儿童音乐教育音乐是人类生活中必不可少的一种艺术形式，是反映现实生活和表达人
类思想感情的一门艺术，它有自己特殊的表现方式和意义，能够表现和传达文字和视觉艺术等不能传
递的感情、思想和心智。
学前儿童音乐是反映0～6岁学前儿童的生活和表达他们思想情感的艺术，同时也体现了学前儿童对音
乐的天性、兴趣、感受、体验、表现及创造。
学前儿童音乐教育是指学前儿童通过音乐学习活动对音乐知识技能和知识情感认知的教育实践过程，
它是音乐学与学前儿童教育学相交融的产物，是一门实践性很强的学科，符合学前儿童爱动、好奇、
玩乐的天性。
古今中外许多哲学家、科学家、政治家、教育家对学前儿童音乐教育的重要性和必要性都有过十分精
辟的论述。
随着科学技术的发展，人们对大脑的研究在逐步地深化，对音乐在学前儿童生理、心理、智力上所起
的作用进一步得到了科学证明。
教育学研究确定，学前儿童的启蒙教育决定着他的未来发展。
教育者根据学前儿童生理和心理发展的特点，创设特定的教学环境，借助专业的教具，通过一些常规
的音乐表现形式，诸如唱歌、跳舞、音乐游戏、音乐欣赏等，对学前儿童实施音乐教学活动，将学前
儿童的音乐学习和全面发展教育有机地结合在一起。
学前儿童音乐教育不仅对学前儿童进行音乐基本知识、技能的教育和熏陶，而且将音乐作为教育手段
和实施教育的途径，促进学前儿童个体在身体、智力、情感、个性和社会融合性等方面的和谐发展，
进行人的基本素质教育，达到教育的目的。
因此，音乐教育从本质上来说是一项塑造“人”的工程，它具有唤醒、联系和整合人格的力量。
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