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内容概要

本书根据教育部高等学校力学教学指导委员会2008年发布的理工科非力学专业力学基础课程教学基本
要求编写而成。
本书共分12章，内容包括：绪论、平面一般力系的简化与平衡、拉伸与压缩、扭转与剪切、平面弯曲
、组合变形、压杆稳定、平面体系的几何组成分析、静定结构的位移计算、力法、位移法、力矩分配
法。
    本书注重基本理论、基本方法和基本计算的训练，借鉴了国内外的优秀教材，选择了大量工程实例
。
为了便于读者学习，本书每章都有小结、资料阅读、思考题和习题。
    本书可作为高等学校工程管理、安全工程、勘查技术与工程、建筑及规划专业建筑力学课程的教材
，也可作为其他专业及相关工程技术人员的参考用书。
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