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内容概要

　　本书主要包括为：舞蹈与哲学意识、舞蹈与典章制度、舞蹈与国家政事、舞蹈与社会教化、舞蹈
与祭祀活动、舞蹈与朝野习俗、舞蹈与人生际遇、舞蹈与宗教信仰等。
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作者简介

袁禾，舞蹈史学家，中国第一个舞蹈学博士，中国舞蹈意象理论创立者。
享受政府特殊津贴专家。
北京市高校人才强教计划拔尖人才。
北京舞蹈学院教授，学术委员。
北京舞蹈家协会理事。
曾任北京大学艺术学院教授、学术委员、学位委员、博士研究生导师，北京舞蹈学院史论系、舞蹈学
系副主任，图书馆馆长，研究生部主任。
本科毕业于西南师大，后考入中国艺术研究院研究生部攻读舞蹈学硕士、博士，先后获学士、硕士、
博士学位。
发表论文近百篇，出版专著《中国舞蹈意象论》、《中国宫廷舞蹈艺术》、《中国舞蹈美学》等七部
，多为我国舞蹈学研究的开创性之作，观点新颖，见解独到，立论严谨，文风平实。
多次荣获国家级、省部级科研成果奖。
是《中国大百科全书》第二版舞蹈学科副主编、古代舞蹈史分支主编，教育部哲学社会科学重大课题
攻关项目《中国舞蹈史》首席专家。
荣获“中国舞蹈艺术突出贡献舞蹈家”称号。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<舞蹈与传统文化>>

书籍目录

引言
第一章　舞蹈与哲学意识
　一、中国舞蹈的“圆”
　二、“圆”与太极意象
　三、“置阵布势”与太极思维
第二章　舞蹈与典章制度
　一、历代“乐志”要旨
　二、舞蹈的“礼异乐同”
　
第三章　舞蹈与国家政事
　一、乐与政通
　二、“攻成作乐”
　三、新中国史诗
第四章　舞蹈与社会教化
　一、古代乐教
　二、现当代的“以舞化人”
第五章　舞蹈与祭祀活动
　一、祈天祀祖
　二、敬神驱疫
第六章　舞蹈与朝野习俗
　一、时令节庆之娱
　二、迎神赛社之趣
第七章　舞蹈与日常生活
　一、随兴而舞
　二、以舞表意
　三、以舞为乐
第八章　舞蹈与人生际遇
　一、“以舞相属”罹忧患
　二、舞似轻燕入紫宸
第九章　舞蹈与文艺思潮
　一、主情观念与清商乐舞
　二、性灵文艺与舞蹈意趣
第十章　舞蹈与宗教信仰
　一、紫极旋舞尚道
　二、菩萨为象崇佛
第十一章　舞蹈与文士贵族
　一、以舞佐宴
　二、舞衫销魂
第十二章　舞蹈与诗文歌赋
　一、舞蹈意象的镌刻
　二、别致的舞蹈批评
第十三章　舞蹈与时代精神
　一、“朱”衰“紫”灿
　二、吞吐扬厉
　三、自由挥洒
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　四、筵不尚华
　五、继往开来
第十四章　舞蹈与传统姊妹艺术
　一、诗之“取譬引类”与舞之“象形取意”
　二、画之“以形写神”与舞之“神形兼备”
　三、书之“飞舞流动”与舞之“龙转凤翔”
　四、乐之“宇宙境界”与舞之“天地圆融”
主要参考文献　
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章节摘录

版权页：插图：中国舞蹈的“圆”与中国传统哲学意识密切相关。
换言之，正是受中国哲学思想的制约，才形成了中国舞蹈的“圆”。
中国的传统哲学思想以《周易》为代表。
《周易》是以道补儒的思想意识建立起来的一部古代经典著作，包括《易经》和《易传》。
《易经》是一部筮书，《易传》“借助于（《易经》的框架，建立了一个以阴阳学说为核心的哲学体
系”⋯。
张岱年认为《易传》是先秦典籍中“思想最深刻的一部书，是先秦辩证法思想发展的最高峰”“’。
《周易》的理论体系对古代中国的政治生活、社会生活起着规范和指导的作用。
人们以（《周易》的哲学意识指导和安排政治生活，指导和安排社会生产。
因此，在某种意义上，古代人的社会生活可以说是按照《周易》的阴阳五行、天人合一思想及其宇宙
模式进行的。
之所以形成这种情况，正如李泽厚、刘纲纪在《中国美学史》第一卷中总结的那样：《周易》企图建
立起一个自然、社会、人类历史发展的世界模式。
它首先提出了天人合一的思想，认为天与人是相通的、一致的，自然本身的运动变化所表现出的规律
也就是人类在其活动中所应当遵循的规律。
人与自然有一种精神性的、人间情味的关系，因而自然亦渗透着人的精神和情感；其次，它指出了平
衡统一是事物得以顺利发展的根本条件；最后，它认为宇宙万物是不断变化的，是在阴阳两种相反的
力量互相作用下不断运动、变化、生成、更新的。
”’《周易》的上述思想内容到殷周之际基本形成，但早在原始氏族社会，这些观念就有了初步的萌
芽。
例如当时普遍存在着的卜筮活动，就是重视天人关系的表现。
此外，据考古资料证明，辽宁省凌源县牛梁河母系原始氏族社会的遗址中，就已有了象征天圆地方的
祭神殿堂。
如此种种，都为《周易》的产生奠定了思想基础。
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编辑推荐

《舞蹈与传统文化》：中国舞蹈是中国文化一颗璀璨的明珠，与传统文化有着密不可分的关系。
她用身体的语言，形象地记录了中国这个文明古国的功过成败、荣辱盛衰。
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