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内容概要

本书以通俗易懂的语言对中国文化的基本问题进行了深入浅出的阐述。
既反映了中国文化的全貌，又凸显了中国文化的诸多亮点。
在内容方面，本书以“拓宽读者的文化视野，丰富读者的人文知识，提高读者的人文素养，陶冶读者
的情操，塑造读者的民族精神和增强读者的民族自豪感”为取舍原则，紧紧围绕中国文化精神展开，
全方位地展示中国文化优秀和卓越的一面，力求使读者深刻、全面、正确地认识中国文化，继而以中
国文化精神丰富自己的内心世界。
与此同时，在体例安排上，力求知识性、思想性、审美性和启示性高度统一，以期达到增人之识、益
人之智、启人之思、壮人之气的目的。

本书既可作为高等院校中国文化课的教材，也可作为具有中等以上文化程度的读者研习中国文化的基
础读本，还可以作为各类干部培训的教材。

为了便于教师教学，本书还配有教学课件光盘。
内容包括电子教案、可供下载的教案文本、教学参考资料，以及成套的试题等。
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作者简介

黄高才，男，祖籍山西稷山县，1962年2月生于陕西泾阳。
国内知名学者、作家。
先后担任学术期刊总编、大学教师、出版社策划编辑等职。
近年来，主编大学人文课程教材12部：出版专著11部，主审大学人文教材15部。
在国内外公开刊物发表学术论文60余篇；发表各类文学作品300多篇。
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章节摘录

版权页：插图：从另一个角度讲，“天人合一”思想不仅体现了中华民族的道德理想，而且反映了中
华民族的伟大智慧。
中国文化中的“天”是人格化的，不仅是道德与正义的化身，而且是人们实现道德理想的强大力量。
如《尚书·洪范》云：“天乃赐禹洪范九畴，彝伦攸叙。
”这句话是说天把九类大法赐给禹，使禹创造了一个和谐的社会。
在这里，天是具有法力的人格神，具有帮助人们实现道德理想的伟大力量。
《左传.昭公二十五年》：“夫礼，天之经也，地之义也，民之行也。
天地之经，而民实则之。
”这段话旨在说明，天是依礼而行的，地是依义而动的，人们做事必须顺乎天理，合于地义。
在这里，天是道德的化身，是人们行动的楷模，人们做事必须取法于天。
到战国时期，百家争鸣，各家学说虽不乏相异之处，但对“天人合一”思想的认同基本上是一致的。
《孟子》：“尽其心者，知其性也，知其性则知天也。
”这句话强调天道与人性相通，尊重人性就是顺应天道。
《庄子》：“天地与我并生，而万物与我为一”，“无以人灭天”。
这是说，天与人本质上统一于气，均由气构成，其实质与孟子所强调的“天道与人性相通”基本上是
相同的。
到宋代，“天人合一”发展为具有主导地位的文化思潮。
张载《正蒙.乾称》：“儒者因明致诚，因诚致明，故天人合一，致学而可以成圣，得天而未始遗人。
”“为天地立心，为生民立命，为往圣继绝学，为万世开太平。
”在这两段话中，张载明确提出人性与天道相通，把天人合一看做是人们追求的最高道德境界，强调
通过重人道而实现天道。
从辩证的角度看，“天人合一”思想的核心是强调人类行为与自然的和谐统一，道德理性与自然理性
的一致，显示了古代思想家对于主客体之间、主观能动性与客观规律性之间关系的辩证思考。
其积极意义在于：遵循“天人合一”思想能够得到自然界与人的统一，人的精神、行为与外在自然的
一致，自我身心的平衡与自然环境的平衡的统一，以及由于这些统一而达到的天道与人道的统一，从
而实现完满和谐的精神追求。
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编辑推荐

《中国文化概论》：配套光盘内容简介：中国文化的内涵极其丰富，一本薄薄的《中国文化概论》实
难尽其精彩。
为了使读者更多地了解中国文化的内容，更充分地感受中国文化的巨大魅力，我们特意编写了与《中
国文化概论》一书配套的光盘.光盘内容以精美的图片为主，配以简要的文字说明，同时辅以清雅的背
景音乐。
读者可以在美妙的音乐声中十分愜意地欣赏图片，认识中国文化内涵的博大与精彩，体会中国文化的
基本精神，感受中国文化的巨大魅力。
光盘中共收录彩色照片一千多幅，其中包括教材中部分插图的彩色本、珍贵的物质文化遗产照片、各
种古代艺术名作照片等。
除大量珍贵的照片外，本光盘还收录了“中国文化常识”等文字资料。
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