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内容概要

《系统心理学：绪论》是铁钦纳一生216部作品中的最后一部，着重探讨了科学心理学的定义和题材，
特别是对意动学派和机能学派等各派心理学家的观点作了介绍和评论，读者可以从中获得许多有益的
启发。

 《系统心理学：绪论》是研究现代西方心理学史的一本很有价值的著作。
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作者简介

铁钦纳 (Edward B.Titchener,
1867-1927)，美籍英国心理学家，代表德国心理学传统。

李丹，上海师范大学教授、心理学系主任，儿童发展与家庭研究中心主任。
中国心理学会《心理科学》杂志编委，上海市心理学会常务理事，上海市心理卫生学会理事，上海市
家庭教育研究会理事。
主要研究领域：儿童品德与社会性发展、心理健康教育。
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书籍目录

中文版译序
导言  布伦塔诺和冯特：经验和实验心理学
第一章  科学
第二章  心理学的定义：观点
第三章  心理学的定义：题材
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章节摘录

版权页：我们不能分离出调查的特定对象，有时我们无法确定观察物中的某些因素是有关的还是无关
的。
在这种情况下，我们改变观察的环境。
例如，我们要形成节奏，就必须处在某种速率条件下。
因此，如果我们要研究节奏，就不得不改变速率。
又如，肌肉感觉是否与距离知觉有关并且在多大程度上相关，这是一个心理学史的问题，如果要研究
那种知觉，我们就得改变肌肉感觉中有疑问的因素。
但是，变化不仅用来帮助分离，也有自身的直接价值，借此，可以使我们的观察归类或相互联系起来
，并超越孤立的事实形成规律性或一致性。
例如，我们想知道，光谱是否以及以何种方式随着发光物体的物理条件（密度、压力、温度）的变化
而变化的；草履虫的逃避反应是否以及以何种方式随着对它施加的刺激（机械的、化学的、热的）的
变化而变化的；后像过程是否以及以何种方式随着它投射其上的背景（黑、灰、白）的变化而变化的
。
我们通过变换我们的原始观察环境而获得所有此类信息。
当我们想起对观察的三种控制所带来的科学知识的多方面进展时——马赫断言，实验为科学奠定了坚
实的基础①——我们并不重视如下问题：在一般的专题论文中，观察并没有得到人们应有的注意，作
为一种“仅仅是注意”的现象，我们甚至考虑过取消它。
然而，实际上，观察是唯一正确的科学方法；作为科学方法，实验只不过是受到保护和帮助的观察。
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编辑推荐

《系统心理学:绪论》是西方心理学名著译丛之一。
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