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内容概要

很多家长都不懂得如何教育自己的孩子，自己再苦、再累，都尽力满足孩子的需求，却忽略了最重要
的部分——孩子心灵的需求。
长此以往，家长与孩子的距离越来越远，孩子的烦恼越来越多。

要想培养出优秀的孩子，首先要有优秀的家长，因为每个孩子出生以后都是由家长抚养成人的。
做父母的要把教育孩子当成一生中最伟大的事业——因为对于孩子影响最大的，莫过于我们家长。

来读这本书的家长，你们是最值得尊敬的，因为你们为孩子投资的是他们的未来。
虽然孩子的未来你们此刻看不到，但是经过你们的用心浇灌，孩子的成长会比想象的更好。
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作者简介

林伟贤
实践家教育集团董事长，《培训》杂志全球中文版发行人。

他是系统教育专家——拥有17张国际讲师证书，学员超过30万。

他有美国青少年BSE（企业家商学院）的多年任教经验，他把膝下的一儿一女培养成连年班级第一名
的优等生，他在授课中善于结合自身教育子女的感受和国内外有用的案例，用生动幽默又发人深省的
语言，引导家长学会有效的教育方式，引导孩子走向成功的人生。

廖佑庆
实践家教育集团中国区总经理。

国际品牌课程青少年Money &amp; You培训讲师。

国际品牌课程美国青少年BSE（企业家商学院）培训讲师。

拥有十多年的教育培训经验，授课风格幽默风趣、发人深省，得到青少年家长和企业家的广泛好评。
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章节摘录

　　孩子是夫妻双方爱情的结晶，我们每个家长都希望自己的孩子像种子 一样 慢慢发芽，茁壮成长
为明天的一棵大树，过上自己幸福的生活，拥有一个 美好 的未来。
但是，要想培养出卓越的孩子，首先要有卓越的家长，因为每个孩子 出生 以后都是由家长将他慢慢
抚养成人的。
小孩子在出生之前，没有权力决定 自己 要在哪个地方出生，也没有人拿一张照片指给他看，说这个
人给你当爸爸，这 个人给你当妈妈。
有人问过吗？
没有。
没有任何一个人是选定父母后才来 到人 间的，可当你来到人间之后，你就跟父母结缘了。
我们每个人都没有权力，也 没有机会再重新选择了。
同样的道理，我们做父母的，也没有权力和机会再重新选择自己的子 女 了。
有的人对自己的孩子很满意，认为他是最优秀的；也有的家长认为自 己的 孩子存在这样或者那样的
缺点，不如别人家的孩子。
但是无论如何，我们 都没 有权力和机会再选择自己的孩子了。
从他们一出生，他就是你最亲近的人 了。
其实，即使我们的孩子存在一些缺点，不是十全十美的，他也是上天 赐给 我们最好的礼物。
为什么他会成为你的孩子，而不是其他人的？
这就是一 种际 遇，一种缘分。
所以，我们做父母的，要始终对孩子充满爱，并且把教育 孩子 当成一生中最伟大的事业来做，因为
对于孩子影响最大的，莫过于家长。
我们如果买一台电视机回来，请问有没有一份《使用说明书》？
有。
当我 们买一台电脑回来，有没有《使用说明书》？
有。
可是我们出生的时候，有没 有附上一份《使用说明书》？
没有。
全天下的父母都在学习如何当父母，全天 下的孩子也在学习如何当孩子。
所以父母和孩子要经过一个阶段一个阶段 的逐 渐学习，一起慢慢地成长。
我们知道“十年树木，百年树人”，很多家长帮孩子投资了很多外在 的东 西，比如给他买衣服、买
玩具、买球鞋，但是来读这本书的家长，你们是 最值 得尊敬的，因为你们为孩子投资的是他们的未
来。
虽然孩子的美好未来你 此刻 看不到，但是可以经由教育让他能够做得到。
P3-4
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编辑推荐

两位作者一直奋斗在亲子教育的第一线，对亲子教育理论和实战案例有精深的研究，对亲子教育有独
到的见解。
他们一直在培训第一线推广亲子教育的理念，其课程广受家长的欢迎。
两位作者认为每一个孩子都是卓越的种子，需要家长用心&ldquo;浇灌&rdquo;，才能根深叶茂。
书中指导家长如果成为一名优秀的&ldquo;园丁&rdquo;，让&ldquo;种子&rdquo;扎下坚实的&ldquo;
根&rdquo;，让&ldquo;种子&rdquo;枝繁叶茂，让&ldquo;种子&rdquo;活出精彩的人生&hellip;&hellip;这
是中国家长培养孩子的优秀指导书，是为家长答疑解惑的贴心参考。
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