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前言

　　序一：用艺术的形式表达科学的内容　　滕纯　　21世纪综合国力的竞争，实质上是人才的竞争
，归根结蒂是教育的竞争。
教育大计，教师为本，教师的质量决定教育的质量，这已是多数人的共识。
　　走进新课程，在大力推进素质教育的今天，要切实、全面地贯彻我国的教育方针，做到以德育为
核心，以培养创新精神和实践能力为重点，有效地提高学生思想道德素质和科学文化素质，教师自身
必须积极主动地加强学习，不断修炼，努力提高综合素养，完善自己的人格。
　　教育的对象是学生，每个学生都是一幅生动的画卷，每个学生的智慧潜能几乎像宇宙一样深不可
测。
他们都有自己的躯体、自己的感官、自己的头脑、自己的性格、自己的意愿、自己的兴趣、自己的知
识，教师要想做一名出色的“人类灵魂工程师”，必须树立“以人为本”的思想，掌握必备的教学艺
术策略。
掌握教学艺术策略是教师告别“教书匠”角色，向研究型教师、创造型教师和教学艺术家跨越的桥梁
。
　　特级教师刘显国是研究教学艺术策略的专家。
据我所知，他研究教学艺术策略与众不同。
不是平面的，而是立体的；不是封闭的，而是开放的；不是单一的，而是多元的；不是呆滞的，而是
灵动的。
那就是学术报告、教学展示、著书立说三管齐下。
上百场的教学艺术演讲，超千人的教学艺术大赛，逾百万字的教学艺术著作，所取得的丰硕教学艺术
成果，在全国颇具影响。
刘显国说：“成功的教学是艺术化的教学，而只有艺术化的教学才是成功的教学。
”这是他二十多年探索教学艺术策略得出的结论，说得很有道理。
　　新课程呼唤教学艺术。
在课堂教学中，教师作为学生学习的合作者、引导者、参与者和促进者，抑或学生自主、合作进行探
究性学习，都是师生交往互动、心灵对话的过程。
而这个过程中，离不开教学艺术，因为教学的最高境界是带领学生实现精神世界的升华，教学艺术的
本质不在于传授知识，而在于激励、唤醒和鼓舞，在于对人的真切眷注，在于开发学生的生命。
开放的社会，不能容纳僵化的教学，用艺术的形式去表达科学的内容是现代教学发展的必然趋势。
　　“台上一分钟，台下十年功。
”京剧演员要苦练唱、念、做、打；相声演员要熟练说、学、逗、唱；习武者要练好踢、打、腾、挪
；行医者要谙熟望、闻、问、切；做工者要习练管、钳、车、焊；务农者要善用锹、镐、锄、镰⋯⋯
那么，作为“传道、授业、解惑”的师者的课业是什么呢？
他的功夫在哪里呢？
《中小学教学艺术实用全书》就回答了这些问题。
作者在书中对教学艺术研究作了系统的介绍和评价，从备课到说课，从开讲到结尾，从板书到提问⋯
⋯把教学艺术理论与实践论述得非常透彻。
《中小学教学艺术实用全书》纵横捭阖，内容有深度，也有广度，有理论，也有实例，结构严整，操
作性强，是刘显国二十多年研究教学艺术之精华。
　　“要学惊人艺，须下死工夫。
”每位教师要想掌握一套过硬的教学基本技能，必须天天做课，日日练功，否则是不能登堂入室的。
翻开《中小学教学艺术实用全书》，您定会从刘显国教学艺术研究实践中得到启示！
　　（滕纯，原中央教育科学研究所副所长、教育科学出版社社长、全国教育科学规划办公室主任。
）　　序二：刘显国——研究教学艺术的人　　白金声　　这是一把神奇的金钥匙，它能轻松地打开
知识宝库的大门。
　　这是一轮耀眼的金太阳，它能绚丽地装点未来天空的美丽。
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　　这是一支迷人的金蜡笔，它能迅速地勾画智慧乐园的景色。
　　这就是艺术——教学的艺术。
教学艺术，多么迷人的字眼！
掌握教学艺术，是多少教师孜孜不倦的追求！
早在17世纪，杰出的捷克教育家夸美纽斯在他的《大教学论》中就表示，他研究的教学论，就是指的
教学艺术。
教学艺术“是一种把一切事物教给人类的全部的艺术”，“是一种教起来使人感到愉快的艺术，就是
说，他不会使教员感到烦恼，或使学生感到厌恶，它能使教员和学生全部得到最大的快乐；此外，它
又是一种教得彻底、不肤浅、不铺张，却能使人获得真实的知识，高尚的德行和最深刻的虔信的艺术
”。
时光已经跨过了三百多年，在教学艺术这个殿堂里，呕心沥血、焚膏继晷、兀兀穷年的研究者不计其
数，刘显国用属于自己的姿态独步高阔，独领风骚，在当代教坛产生巨大影响。
特别是他主编的大型工具书——《中小学教学艺术实用全书》，这部120万字的全书，是中国教育学会
的教学艺术科研成果，涵盖了教学艺术所有的理论与实践问题，对教学艺术原理、备课、开讲、板书
、语言、提问、激趣、结尾、练习设计、教学选择、学法指导等方面的艺术进行了系统阐述，对每一
个问题都围绕一个中心结合丰富的教例和文例在艺术层面上展开，既高屋建瓴，势如破竹，又密切联
系教学实际，展示了教学艺术的权威性，体现了时代的前沿性，突出了施教的实践性，注重了应用性
和可操作性等特点。
为了这部全书，刘显国“衣带渐宽终不悔，为伊消得人憔悴”。
他旁搜博采，爬罗剔抉，研究“古”的，借鉴“洋”的，总结“土”的，精心结撰而成。
　　因此，这部结合了二十多年创新杯教学艺术高峰论坛经典案例的《中小学教学艺术实用全书》与
众不同。
它不是平面的，而是立体的；不是封闭的，而是开放的；不是单一的，而是多元的；不是呆滞的，而
是灵动的。
　　我们先来看一下刘显国的教学艺术演说。
　　为了宣传教学艺术理论，刘显国的讲学足迹遍及东西南北。
他的精彩报告轰动了几十座城市的教育界，倾倒了几百万名中小学教师。
这里摘录了他一次演讲的开场白：　　浩浩宇宙空间，群星闪烁，璀璨夺目，充满着神奇和梦幻；悠
悠历史长河，古往今来，兴衰更替，流淌着文明和理想。
然而，人类自从成了宇宙的主宰者和历史的创造者，就把那睿智的目光投向了大千世界，寻觅、探索
着那属于自己的东西——艺术。
艺术，这个闪光的字眼，攫人心灵。
教学也是一门艺术。
那么，什么是教学艺术呢？
诸说对峙，观点纷呈。
法国的卢梭认为：“教育的艺术是使学生喜欢你所教的东西。
”英国的罗素认为：“教育就是获得运用知识的艺术，这是一种很难传授的艺术。
”以上两位教育家是从教学的吸引性、效用性的侧面来揭示教学艺术的内涵的。
而我的观点是：教学艺术乃教师在教学过程中按照教学规律、学生心理发展特点和美的原则，娴熟地
运用各种技能、技巧进行独创性的教学活动。
那么，我们怎样才能成为一名教学艺术家呢？
　　1992年4月，刘显国应深圳、珠海、湛江、玉林等地的邀请，15天做了22场专题报告，与广大教师
交流教学艺术心得体会，场场爆满。
刘显国讲教学艺术，他的演讲本身就具有巨大的艺术魅力。
短短的一小段导语，字字铿锵，掷地有声，一下子引起了听众情感上的共鸣，激起他们探究教学艺术
的无穷兴趣。
　　两千多年前的孔子为了传播他的治国安邦政治演说，四处奔波，周游列国；而今天的刘显国为了

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<中小学教学艺术实用全书>>

帮助更多的人了解教学艺术，纵横南北，遍历中华。
他在天津讲过思维训练的艺术；他在长春讲过教法选择的艺术；他在石家庄讲过课堂调控艺术；他在
北海讲过板书设计的艺术；他在成都讲过课堂组织的艺术；他在泰安讲过德育渗透的艺术；他在青岛
讲过教学过程的艺术；他在昆明讲过培养能力的艺术⋯⋯一场场精彩的报告，就像一块块磁铁一样，
深深地吸引听众的全部身心，使其忘记了时空，忘记了万象，忘记了自我。
听着，听着，突然明白了：教学的含义是多元的。
它既是科学，也是哲学；既是技术，也是艺术。
它就是一个由广大教师天天实践、千锤百炼的“合金钢”。
哲学是它的基石，解决人们的认识问题；科学是它的栋梁，解决它的内容问题；技术是它的桥梁，解
决它的手段问题；艺术是它的殿堂，解决它的效果问题。
实现哲学、科学、技术的巧妙综合，必然能达到教学艺术的理想境界，我们应当一辈子为之奋斗！
　　我们再来看一下刘显国是怎样组织教学艺术大赛的。
　　优秀教师往往是教学艺术家，他们的先进教学经验是教学艺术生长与发展取之不尽、用之不竭的
源泉。
为了切磋、交流教学艺术，刘显国先后在邢台、桂林、承德、吉林、北京、哈尔滨等地多次召开研讨
会，为有志于研究教学艺术理论与实践的广大教师提供机会和舞台，同时也有数百名教学新秀在研讨
会上展示了自己精湛的课堂教学艺术。
　　最令人难忘的是1998年金秋十月，刘显国在荔枝之乡深圳举办了“全国小学语文、数学十佳青年
教师课堂教学艺术大奖赛”。
　　10月10日，美丽的西丽湖度假村，艳阳高照，繁花似锦。
来自全国的30名教坛新秀，在两千多人的会场上赛课。
评委席上名家荟萃，腾纯、华国栋、白月桥、潘自由⋯⋯中央教育科学研究所研究教学法的著名学者
几乎都来了。
赛课盛况空前，教者们那生动感人的语言美，活泼开朗的性格美，充满青春活力的形象美，博得了一
阵阵掌声、笑声和赞扬声。
《中国教育报》主任记者王增昌感慨地说：“看这样的课堂教学，让人如坐春风，如沐春雨，如饮甘
露，简直是一种美的享受。
”　　我是刘显国的老朋友。
他在南粤，我在东北，“相知无远近，万里尚为邻。
”我们在教学艺术研究方面，交往甚多。
不管是通信，还是打电话，抑或见面他总是感叹：“教学艺术博大精深！
教学艺术博大精深！
”我未知刘显国此话意欲如何，但在教学艺术研究上，我认为他是成功者，成于不舍的追求。
从四川盆地走出来，他心不旁骛，虔诚一念，矢志不渝，投身于深蕴奥妙的教学艺术领域，一干就是
二十余年，着实令人钦佩！
《中国教育报》《中国教育学刊》《湖南教育》《江西教育》《深圳特区教育》和中国教育电视台等
十多家媒体都对刘显国的教学艺术研究作了专题报道，在全国引起了强烈反响。
　　在众多赞誉声中，刘显国向记者袒露心迹：我在教学艺术研究方面才刚刚起步，还有大量的处女
地期待着我们去开垦，去耕耘，还有许多空白需要我们去研究，去填补，我们必须坚持不懈地为此去
拼搏，去奋斗，去创造。
　　深圳，又名鹏城，是中国改革开放之窗口。
在这里，刘显国，九万里风鹏正举！
　　（白金声，著名特级教师、享受国务院津贴的中青年专家、全国反馈教学研究会常务理事、现代
教学艺术研究专家组核心成员。
）
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内容概要

　　《中小学教学艺术实用全书（第2版）》以教学理论为指导，以总结中小学教师的教学艺术实践
经验为基础，吸收了国内外有关教学艺术理论与实践的最新成果，反映了教学艺术的客观规律。
其内容涵盖了教学艺术的理论与实践，对教学艺术原理、备课、开讲、板书、语言、提问、激趣、结
尾、练习设计等方面的艺术进行了系统阐述。
对每一个问题都围绕一个中心在艺术层面上展开，并结合丰富的文例、教例，既高屋建瓴，又密切联
系教学实际，突出了实践性、应用性和可操作性等特点。
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作者简介

　　刘显国，全国著名教学流派反馈教学法创始人、全国著名特级教师、有突出贡献的科技拔尖人才
、中国科普作家协会会员、中国教育学会小学数学教改研究会会长、全国反馈教学法研究会会长、中
国科学院心理研究所现代小学数学实验中心常务委员。
　　从事反馈教学法的科学探索和反馈教学艺术的研究二十多年，取得了丰硕的成果，出版过大量教
育教学学术专著，主持多个教学研究课题，进行过上百场学术报告。
他的反馈教学法在全国得到广泛推广和应用，成为中国当代著名教学流派。
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教学小高潮九、运用直观形象手段掀起课堂教学小高潮十、课堂辩论掀起课堂教学小高潮十一、运用
综合手段掀起课堂教学小高潮第10篇 练习设计艺术一、练习设计的意义二、练习设计的原则三、练习
的类型四、练习题设计与技巧五、练习设计应注意的问题六、练习指导的技巧七、搞好练习反馈八、
练习批改的技巧九、练习讲评的技巧十、总复习的艺术第11篇 课堂结尾艺术一、课堂结尾的特点二、
课堂结尾的原则三、课堂结尾的42种方法第12篇 选择教学方法的艺术一、选择教学方法的标准二、选
择教学方法的程序三、选择教学方法应注意的问题四、教学方法的选择比较与评价标准五、有特色的
教学方法简介第13篇 学法指导艺术一、学习的基本原理二、学法指导概述三、学法指导的意义四、学
法指导的过程五、学法指导的内容六、学法指导的原则七、学法指导的模式八、学法指导的方法九、
学法指导的应用十、学法指导的研究第14篇 课堂说课艺术一、说课的主要内容二、说课的类型三、说
目标四、说教材五、说教程六、说教法七、说学法八、说练习设计九、说课应该注意的几个问题十、
说课实例第15篇 电化教学艺术一、电化教学概述二、电化教学的基本原则三、课堂电化教学过程的最
优化四、运用电教媒体五、电化教学的十四种方法第16篇 目标教学艺术一、制定目标艺术二、前提测
评艺术三、认定目标艺术四、导学达标艺术五、达标测评艺术第17篇 教学的人际关系艺术一、教师的
人际关系二、教师之间的协调艺术三、师生之间的融洽艺术四、学生之间的合作艺术五、教师与家长
的人际关系第18篇 活动课教学设计艺术一、开设活动课的意义二、活动课的教学特点三、活动课的教
学目标四、活动课的教学内容五、活动课的教学方式六、活动课的教学方法七、活动课的教学要求八
、小学数学活动课教学设计实例第19篇 演示实验艺术一、演示实验的意义二、演示实验的分类三、演
示实验的原则四、演示实验的基本要求五、演示实验应注意的问题第20篇 思维训练的艺术一、单一性
思维训练艺术二、组合性思维训练艺术第21篇 培养记忆能力的艺术一、明确一个目的二、做到两个科
学三、培养三类能力四、弄清四个记忆五、并用五个器官六、搞好六个结合七、掌握七种方法第22篇 
教学资料借鉴艺术一、教学资料的采集艺术二、教学资料的汲取艺术三、教学资料的运用艺术四、教
学资料的创新艺术第23篇 名师教学艺术范例一、李吉林的情境教学四例二、霍懋征教“聪明”三、吴
正宪的语言艺术四、钱守旺的数学练习设计艺术五、田立莉的和谐课堂教学艺术六、徐长青的课堂激
趣艺术七、赵景瑞的作文开讲艺术八、白金声的语文教学艺术九、窦桂梅的激情艺术第24篇 教学艺术
案例评析一、图像直观二、教师教得轻松，学生学得愉快三、在讲解和板书过程中揭示文章的思路四
、启发式谈话两例五、选择最美的语言六、用形象的言语启发学生想象七、点拨的艺术技巧八、激疑
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九、集体讨论引发创造性思维的产生十、激情十一、激趣十二、怎样扭转课堂气氛十三、偶发事件的
处理十四、宽容是教师应有的素质十五、课后质疑十六、彩蝶王长飞之谜十七、变事故为故事十八、
别具一格的考试十九、引导学生乐学二十、培养创造性思维二十一、游戏教学⋯⋯
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媒体关注与评论

　　《中小学教学艺术实用全书》是中国教育学会的教学艺术科研成果。
它基本上涵盖了教学艺术所有的理论与实践问题，该书的出版对在新时期促进教学艺术的研究和广泛
应用，进而大面积提高教学质量，减轻学生负担，将会起到极为重要的推动作用。
　　——岳颂东：原国务院发展研究中心副局长，研究员　　　　《中小学教学艺术实用全书》将教
学艺术的理论与实践融汇在一起，既高屋建瓴，又密切联系教学实际，展示了教学艺术的有效性，体
现了教学理念的时代性，突出了施教的实践性，值得借鉴。
　　——傅国亮：教育部第八届国家督学，原教育部基础教育司副司长、《人民教育》杂志总编辑　
　　　《中小学教学艺术实用全书》强调教学科学化，同时注重教学形式与手段艺术化。
它以教学理论为指导，以总结中小学教师的教学艺术实践经验为基础，吸收了国内外有关教学理论与
实践的最新成果，反映了教学艺术的客观规律，是中小学教师成长的必备工具书。
　　——方运加：中国教育学会数学教育研究发展中心主任、教授，《中小学数学》杂志主编　　　
　刘显国主编的《中小学教学艺术实用全书》有理论有实例，真正体现了教学艺术的“实用性”，是
广大教师提高教学艺术水平的极好途径。
　　——滕纯：原中央教科所副所长、教育科学出版社社长、全国教育科学规划办公室主任　　　　
由著名特级教师刘显国主编，初版于20世纪90年代的《中小学教学艺术实用全书》为很多教师的教学
与自身成长提供了重要的帮助。
经过十多年的发展，教学艺术也发生了新的变化，此次的重新修订增添了新的形式与内容，对教学艺
术进行了更深入的研究。
　　——王增昌：原《中国教育报》主编
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编辑推荐

　　《中小学教学艺术实用全书（第2版）》研究了教师如何采用适当的方式和技巧与学生沟通，将
自己的知识和思想准确地表达出来，并使学生易于接受，且乐于接受。
它基本涵盖了教师教学活动的所有方面，理论与实际相互融合，可为教师业务能力的提升提供全面帮
助。
它的全面和详细，它的权威和实用，如同有一所教师培训学校伴随着你。
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