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前言

　　人类走到了又一个千年之交。
　　人类的文明进程至少已有6000余年。
地球上各个民族共同创造了人类文明的灿烂之花。
中华文明同古埃及文明、古巴比伦文明、古印度文明、古希腊文明等一起，是人类文明的发源地。
　　15世纪之前，以中华文明为代表的东方文明曾遥遥领先于当时的西方文明。
从汉代到明代初期，中国的科学技术在世界上一直领先长达14个世纪以上。
在那个时期，影响世界文明进程的重要发明中，相当部分是中华民族的贡献。
　　后来，中国逐渐落后了。
中国为什么落后？
近代从林则徐以来许多志士仁人就不断提出和思索这个历史课题。
但都没有找到正确的答案。
以毛泽东同志、邓小平同志为代表的中国共产党人作出了唯一正确的回答：中国落后，是由于生产力
的落后和社会政治的腐朽。
西方列强对中国的欺凌，更加剧了中国经济的落后和国家的衰败。
而落后就要挨打。
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内容概要

本书针对我国社会广大妇女的实际，详细地介绍了女性的体质与生理特点、性器官的构造及性的发育
过程、性的生理、胎儿的发生与发育、新生儿的生理特点、常见产科与妇科疾病，以及妇女保健的重
要知识。
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书籍目录

绪论
1 男女性征及其差异
2 女性生殖器的构造及其发育过程
3 女性生理特点
4 常见的产科疾病
5 常见的妇科疾病
6 妇女保健措施
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章节摘录

　　胎儿在发育成熟或接近成熟时，即自然由母体娩出，这个生理的过程，在一般情况下，都能顺利
完成。
但有少数孕妇，由于某些原因，影响分娩机制的正常进行，因而发生“难产”。
　　难产的原因很多。
根据前面所讲的决定分娩过程的三大因素，可将难产分为三大类：即产力异常、产道异常及胎位及胎
儿异常。
　　1）产力异常　　包括子宫收缩力异常和腹肌收缩力异常。
子宫收缩力异常有过强和过弱两类。
子宫收缩过弱又叫做“子宫收缩无力”。
在这种情况下，子宫虽有收缩，但力量不足，不能有效地促使子官口开张，以利胎儿下降，因而使产
程不能及时结束。
其结果，一方面，产妇因体力消耗过度，易致衰竭。
同时，胎头长期压迫产道组织，可引起局部组织（如阴道和膀胱壁）的坏死，以致膀胱和阴道沟通（
尿瘘），使产后尿液不断由阴道外流。
另一方面，胎儿长期受压不能娩出，也可以闷死在子宫．内。
即或是胎儿生出来以后，如果子宫收缩仍不良，也可以发生产后出血。
因此，子宫无力，对母婴的危害均较大。
相反，子宫收缩过强，常使子宫收缩一阵紧接一阵，中间没有间歇。
其结果，一方面子宫可以像皮球挤压过度一样，发生破裂，引起严重后果；另一方面也可以使胎儿紧
箍在子宫内，进而窒息。
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