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内容概要

今天，体育社会学的研究成果逐渐受到大众传播媒介的广泛关注。
对重大体育社会问题做出理论评价，不但可以扩大体育的影响，还能够引导社会舆论向正确的方向发
展。
本书从介绍体育社会学的一般原理入手，详细介绍了体育社会学的研究内容和方法，并从不同的社会
学理论视角来深入分析体育运动与诸多社会议题之间的内在关联。
首先本书介绍了体育社会学的一般原理、理论视角、学科研究内容和方法，探讨了体育运动的历史、
体育与社会化、体育运动中的偏离行为和攻击行为等体育社会学研究中的一般性问题。
然后，本书作者将重点放在当今社会普遍关注的体育与社会之间的关键议题，针对体育运动与性别、
种族、经济不平等，深入探讨了体育运动的商业化运作、与媒体的关系、体育运动的政治化机制、校
际体育运动以及体育与宗教等诸方面的关系。
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作者简介

杰·科克利，出生于美国芝加哥，1972年获博士学位，现任美国科罗拉多大学社会学系教授。
科克利教授的研究兴趣十分广泛，在体育社会学、闲暇、大众文化、种族关系与社会心理学方面都有
较深的造诣。
1983年，在他的倡导下创办了《体育社会学杂志》（Sociology of Sport Jou
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小结：研究运动的原因 推荐阅读第2章 社会学理论：理论可以告诉我们什么？
 社会学理论 有关体育和社会的理论 运动思考 女权主义理论——比批判的视角看性别和体育运动 运动
思考 运动不仅仅是社会的反映 社会学理论的运用：一个比较 小结：研究体育运动是否有一个最适用
的理论方法 推荐阅读第3章 回顾过去：体育的历史变迁 历史的开篇 因时因地而异的体育 古希腊的体
育运动：超越神话（公元前1000年到公元前100年） 罗马运动项目：观众和角斗士（公元前100年到公
元500年） 中世纪的运动：领主与民众的隔离（公元500年到1300年） 文艺复兴、宗教改革与启蒙运动
：体闲的运动（1300年到1800年） 运动思考 历史的教训：被扭曲的土著美洲人运动观 工业革命时期：
标准化运动形式的出现（1780年至今） 运动思考 引人注目的、有组织的竞技运动的特征 小结：在不
同时间、不同地点看体育 推荐阅读第4章 体育与社会化：谁在参加体育运动以及体育对他们的影响 什
么是社会化 参加体育运动：开始与持续 改变或中止体育参与 参与体育：会发生什么 运动思考 力量表
演与乐趣参与：不同的运动、不同的体验、不同的后果 研究体育运动与社会化的新方法 社会化研究
所忽略的方面 小结：谁参加了体育运动及体育的影响 推荐阅读第5章 体育与儿童：有组织的体育项目
值得追求吗？
 有组织的青少年运动的起源与发展 当前青年体育运动的主要趋势 运动思考 有组织的青年体育运动与
赞助者的目标：政治如何影响体育参与？
 不同的经历：非正式的、由运动员控制的运动与有组织的、由成年人控制的运动 有关青少年体育运
动的三个问题 运动思考 性别差异与经验：我们应该学习什么？
 改进青少年运动的几点建议 改进的前景 小结：有组织的青年体育运动项目值得投入这样多吗？
 推荐阅读第6章 运动中的偏离行为：它会失控吗？
第7章 社会中的侵犯：体育运动是控制还是鼓励攻击行为第8章 性别：只是平等问题吗？
第9章 种族与族群：肤色和文化遗产在体育运动中重要吗？
第10章 社会阶层：经济不平等对体育运动有影响吗？
第11章 体育与经济：商业体育的特征第12章 体育与媒体：谁能离得开谁？
第13章 体育、政治和国家：什么使体育政治化第14章 中学和大学的体育运动：校队运动项目是否对教
育有益？
第15章 体育与宗教：一个有希望的结合？
第16章 未来的体育运动：我们的期望参考文献
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