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内容概要

《指南》根据可持续发展和可持续建筑设计的策略和实践，提出了一整套能够应用于中国城市建设发
展的全新设计理念。
详尽地描述了可持续规则和设计方案的主要构架和特征，以及如何使设计方案和建设工作得以付诸实
践并取得成功的操作模式。
帮助中国的建筑师、开发商和管理者建设具有可持续性、人性化和市场竞争力的项目。
    本《指南》包括6大方面，为读者提供完整思考路径、开辟广阔设计思路，从建筑体系的角度完成高
质量的设计，涉及“核心问题”“程序”“设计策略”“设计工具”“体系、产品和材料”和“评估
”等内容。
    本《指南》提出50条设计策略，帮助读者了解国际设计潮流、掌握新鲜设计理念；覆盖建筑师、开
发商和管理者最关注的问题，包括:“可持续城市”“场地选择和分析”“场所规划”“生物气候型建
筑”“新能源与新系统”“内部格局”“外围护”“高效节能设备”“室内空气质量”和“废弃物”
等重要方面。
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作者简介

SERGE SALAT（薛杰）是一位建筑师、城市规划师和工程师，还获得了经济学博士学位。
他在中国和世界各地设计了许多大型的城市项目；目前任法国建设、住房及交通部下属的研究及科学
技术事物局（DRASA）科学顾问，法国建筑科学技术中心（CSTB）课题组的研究负责人和法国Ecole
Nationale des Ponts et Chausses可持续设计课程教授。
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书籍目录

序言本书目标和背景可持续设计中国可持续发展城市和住房的当务之急可持续建筑的成本和效益第1
章：核心问题  城市的可持续性    1·城市成长的可持续性    2·生态平衡和室外空间的舒适度及健康    3
·邻里关系的社会质量  环境影响    4·能源使用效率    5·水资源管理    6·环境和资源的保护  舒适度   
7·热舒适度    8·视觉舒适度    9·听觉舒适度  健康     10·空间的健康条件    11·空气质量    12·水的
卫生质量第2章：程序第3章：设计策略  可持续城市    1·如何规划可持续的城市    2·设计可持续城市  
 3·改造邻里社区    4·改善城市小气候和空气质量  场地选择和分析    5·场地选择    6·场地分析  场地
规划    7·使建筑与非建筑形式达到和谐与统一    8·设计积极的外部空间    9·运动空间的规划和设计  
 10·保证建筑物的日照    11·保证建筑物的采光    12·改善外部空间的夏季舒适度    13·改善外部空间
的冬季舒适度    14·改善外部空间的听觉舒适度  可持续景观    15·设计可持续的绿色空间    16·水循
环的环境管理    17·设计可持续的水域  生物气候型建筑    18·规划和设计生物气候型建筑    19·被动
式太阳能供热    20·自然通风    ⋯⋯  新能源与新系统  内部格局  外围护  高效节能设备  水  室内空气质
量  材料  建筑工地  废弃物第4章：设计工具  风洞气候测试  气候控制  健康和空气质量  声学分析  照明
模拟  增强的虚拟现实系统第5章：系统、产品、材料第6章：评估
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