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内容概要

本教材为清华大学出版社出版的“新视点高等护理专业”系列教材之一。
全书采用以“人为中心，以护理程序为框架”的编写模式，理论部分的编写强调以够用为主，注重实
践内容，将护理操作融入相应理论中，以表格的形式表述各项技术操作，并注意运用图解说明，使理
论与实践相结合，以使学生通过本课程的学习，能以全面、系统的观点认识患者的需要，掌握实用护
理技术，适应整体护理的要求。
    全书共分20章，内容包括护理学发展史、护理学的基本概念、基本理论、基本知识及基本技术操作
。
可帮助学生正确认识护理专业，熟悉一些常用的护理理论，掌握作为护理实践框架结构的护理程序。
并结合实例对有关理论进行了解释，或结合护理实践说明了理论的具体应用。
全书内容涵盖面广，注重基础，又突出重点，力求反映护理临床和护理研究的最新成果。
    本教材可供护理学专业高等专科、高等职业教育、专升本学生使用，也可供护理专业各类成人高等
教育学生及广大临床护理工作者使用和参考。
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措施  四、隔离技术的操作方法 第五节 洗手与手消毒技术  一、手清洁与消毒  二、医务人员手消毒的
标准及洗手的指征  三、洗手及手消毒的方法  第十章 患者的清洁卫生 第一节 口腔护理   一、口腔的解
剖生理特点及卫生评估  二、口腔护理的方法 第二节 头发、皮肤的护理  一、皮肤的解剖、生理功能及
评估  二、头发与皮肤的护理  三、会阴部的护理 第三节 压疮的预防与护理  一、压疮发生的原因  二、
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