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内容概要

本书通过采访、描写两位留学美国并近年来在美国材料科技界快速成功的中国年轻人，分析了他们的
成功之路，对一个人自身素质与成功的关系、家庭及学校教育与特定素质形成的相互影响、中美教育
的异同、中美对成功人士的不同评价、高校录取学生标准的差异，以及对后来人的不同经验进行了剖
析。
对精英们大量的未公开的第一手采访资料、实实在在的事例分析，是本书最为独特之处。
    在本书中，作者将这位思考与分析成较小的论题，分别对每一个论题都进行了简明的立论、恰当的
举例和精华的概括。
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作者简介

罗锦萍，生长于天府之国成都新津，如果世界上还有认为她不是美女的话，这个人就是她自己。
难得的是这位美女还拥有十分聪慧的头脑，这一点连她自己也予以肯定。
毕业于西南师范大学教育系这后，就读于美国旧金山州立大学MBA专业。
凭着个人不懈的努力，从伯克利大学实习生做起，现已成为美国著名的劳伦斯伯克利国家实验室的一
名高级财务主管。
因为有着大学时期学教育的背景和自身对教育问题的兴趣，以及对人才教育和个人综合素质培养问题
辛勤探索和思考，更因身处美国大型科研机构中的领导阶层，有机会结识各类科技精英，对他们的成
功故事和优秀的个人综合素质多有思索和考察，终有所得；并终于与友人合作开办加州一方国际文化
公司，筹备出版系列教育励志丛书，跨出了业余作家生涯的第一步。
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书籍目录

前言独家采访综合素质简论（一）童年，小学，中学  1.普通的家庭，正面影响  2.同伴的竞争，取长补
短  3.真诚的鼓励，影响一生  4.普通的学校，自我准备  5.聪明的内涵，兴趣、勤奋  6.吃亏的有福，做
人纯粹  7.成功的必要，聪明、毅力  8.运气的降临，脚踏实地（二）大学  9.关键的时期，抓紧时间  10.
时确的方向，培养兴趣  11.扎实的基础，兴趣自由  12.严谨的治学，深度、广度  13.体育的重要，身心
健康  14.人格的培养，自然魅力  15.成熟的心态，积极、稳定（三）大学毕业新阶段  16.脸皮厚新解，
勇敢、自信  17.优秀的导师，一生幸运  18.运气的降临，长期准备  19.整合的聪明，成功必然  20.目标的
选择，清晰、实际  21.成功的境界，优化自我（四）职业道路  22.高远的目标，持之以恒  ⋯⋯（五）
教授的见解总结语后记附录 采访取材背景
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