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内容概要

　　本书主要介绍“工程力学”的理论与方法概要以及解题方法。
  目的是帮助读者应用工程力学的基本概念、基本理论以及基本方法分析和解决问题，并通过解题过
程加深对相关概念、理论以及方法的认识和理解。
全书的章节安排与现行高等学校的《工程力学》教材基本一致。
　　书中的每章都包括教学要求与学习目标、理论要点、学习建议以及例题示范四部分。
在例题示范部分，针对初学者容易出现的错误进行了分析。
　　全书共计13章，包括静力学的基本概念与物体受力分析，力系的等效与简化，力系的平衡条件与
平衡方程，材料力学概述，杆件的内力分析，拉压杆件的应力、变形分析与强度设计，圆轴扭转时的
强度与刚度计算，梁的强度问题，梁的位移分析与刚度问题，应力状态与强度理论及其工程应用，压
杆的稳定问题，动载荷与疲劳强度概述，新材料的材料力学概述。
全书选编了118道各类典型的例题。
　　本书可与著者所编著的《工程力学》主教材配套使用，作为在校生学习“工程力学”课程的参考
书。
书中的一些具有一定深度和难度的内容以及相关的例题解析，为从事工程力学教学工作的教师、备考
研究生的学生以及需要深入了解工程力学的工程技术人员提供了一些目前普通教材中没有的参考内容
。
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