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内容概要

本书的内容包括如下几个部分。
第1章绪论讨论了在信息社会背景下计算机专业的特征，指出它是以技术为主的，强调学生实践能力
的培养是不可或缺的一个重要组成部分。
第2章结合《规范》中关于培养规格分类的思想，阐述了计算学科专业人才的能力结构及其培养基本
要求。
这里所说的能力不仅是一般的“动手能力”，各种能力都需要通过实践来培养形成。
第3章从课程实验、课程设计、专业实习和毕业设计等方面描述了计算机专业办学的一个实践教学体
系。
应该指出的是，这里描述的实践教学体系并没有试图显式地覆盖第2章所提到的所有能力的训练，更
多的还是从教学安排的角度所考虑的内容。
当然，交流沟通能力、团队协作能力等许多方面的能力也能在实践活动中得到培养。
第4章至第7章分别对课程实验、课程设计、毕业设计和专业实习的含义及基本要求给出了详细规范。
由于实践教学的完成需要一些特别的条件支持，第8章提出了对实践环境建设的要求。
最后的附录则给出了若干核心课程的具体实验大纲，以及若干综合课程设计大纲示例。
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章节摘录

　　第2章　专业能力培养　　2.4　系统能力培养　　2.强调系统设计　　培养学生的系统能力，必须
坚持强调系统设计。
　　这里的系统设计是广义的，指要把“设计”作为对问题求解的基础，特别强调要使学生养成一个
良好的习惯。
当弄清楚一个问题后，首先要考虑问题的数据表示与处理基本过程，而不是提笔开始“编程”。
提笔就开始“编程”，将自己的思路一开始就引导到细节上，这是导致初学程序设计者最易犯的错误
，也是学生感到“编程”非常困难、无从下手的根本原因。
所以，对一个程序设计的初学者来说，一定要强调其中的“设计”，而只将“编程”看作翻译。
为此，希望本科教学要强调“程序设计”，而不是“编程”。
　　自顶向下的基本思想是强调系统设计的重要思想，引导学生分层次考虑问题，逐步求精；鼓励学
生由简到繁，进行复杂程序的设计；结合计算机硬件系统、编译系统、操作系统等教学，学会关注和
掌握系统逻辑，引导学生从宏观到微观去分析、理解和把握系统；通过参与较大型系统的设计与实现
，鼓励学生在工作过程中努力掌握系统的总体结构，关心本人承担工作在系统中的地位等来增强系统
能力。
在实践环节的考查中，将学生对系统的掌握程度作为重要的考核内容，以促进这种教育的落实，努力
提升学生的眼光，实现让学生从系统级上对算法和程序进行再认识。
　　3．关注12个基本概念　　培养学生的系统能力，需要在理论教学和实践教学中引导学生关注计算
学科方法论意义上的12个基本概念，这些基本概念给出了本学科进行问题求解的要点和着眼点。
这12个基本概念是：绑定、大问题的复杂性、概念和形式模型、一致性和完备性、效率、演化、抽象
层次、按空间排序、按时间排序、重用、安全性、折中与决策。
关于这些基本概念的具体解释参考《高等学校计算机科学与技术专业发展战略研究报告暨专业规范（
试行）》。
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