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前言

　　我最早对画界的影响，不是因为创作，而是因为一张大卫石膏像的素描。
那是在中央美术学院一年级的第二学期，张大国先生安排的一个两周的长期作业。
画大卫是一个标志，美院的学生没有没画过的。
当时特别强调写实、深入。
我们脑子里一天到晚都是“黑灰白，分块面，大关系，交界线”。
但到底什么是真正的写实呢？
画出来的是这些概念和线条，还是那个实实在在的对象？
疑问没解决，接着就放寒假了。
我没回家，留在画室，打算用这一冬天，看看这张画到底能“写实”到什么程度。
　　这个寒假过得很快，开学的前一天，靳尚谊先生来查看画室，那时和靳先生还不熟，我停笔。
他在这张画前看了好长时间，没说话，走了。
后来，听说靳先生在背后表扬了我，说：“徐冰这张大卫是美院建院以来画得最好的。
”这话也许是被演义了，但不管怎么说，我通过这张作业，把素描是怎么回事弄懂了许多，顶得了过
去画100张素描的收获。
　　美院毕业后，我留校教了十年书。
更有理由接着想素描、基础课这些问题：同时也写了许多教案，并做了一些素描教学改革和新的尝试
。
那时，我考虑比较多的是：在我们的基础训练中，有一种“浪费的现象”。
比如说，在中国，几乎每一个想成为画家的人都把这么多的时间放在素描训练上。
但真正画得好的、有感觉的多吗7甚至有些人是画得越多，感觉越差。
训练的结果都到哪里去了？
一个学画的人，从考附中之前，就反复画方块、三角、圆锥体。
“幸运”的话，他能画到研究生毕业。
从头像、胸像，到全身像，再脱了衣服，从单人体到双人体，这漫长的作业程序，除了有难易程度的
区别，在研究的内容和课题上有变化吗？
没有。
每一次都完成一个同样的过程，弄不好只培养了画者的熟视无睹，学不好真的会这样。
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内容概要

速写不仅是训练综合造型能力的重要方法，也是由造型训练走向造型创作的必然途径，更是一门独具
魅力的艺术种类。
本书集合作者多年的教学经验，通过对大师作品以及学生优秀作业的展示与评析，引导读者了解速写
的本质与功能、掌握速写的表现方法，从而使观察能力、概括能力、默写能力等均得以提高。
　　本书适合美术专业的学生、美术高考生以及从事基础教学的教师阅读。
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