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前言

　　随着社会的发展与进步，教学理论面临新的机遇与挑战。
一方面重建本土文化特色的教学论体系呼声不断高涨，传统教学论体系面临严峻的挑战；另一个方面
，如火如荼的第八次课程改革在实践领域为教学理论发展增添了新的活力，理论与实践的融合与发展
成为教学理论发展的基本走向。
教学理论能否重新焕发生命、能否适应新课程改革需要的关键在于教师能否掌握现代教学理论，提升
实践能力。
我们希望通过本书，为教师提供一个基本的理论框架。
基于上述考虑，本书突出以下几个特点：①针对性。
舍弃大而全的教学观念，把立足点放在中学，为学习者提供更多的理论和实践指导。
②实践性。
从“教材”转向“学材”是教材编写的取向，在编写过程中遵循了这种理念。
实践性主要体现在：第一，编写体例上，打破全篇叙述式的死板模式，增加了本章学习目标、核心概
念、学习指导等栏目，便于学习者自学；第二，在内容上引用最新的实践案例，为学习者提供学习的
思路。
③主体性。
在编写过程中，我们转变了以教师讲授为主的观念，关注学习者的主体性。
在具体内容中增加了典型案例，供学习者学习借鉴。
在每章的后面增加了实践课堂环节，为学习者提供了施展才华的舞台。
④可持续性。
为了使学习者了解更多的信息，增加了推荐阅读、拓展阅读栏目，便于学习者拓展知识领域，开扩视
野。
　　本书是教师教育系列教材之一，主要面向师范院校本科生或在职教师。
　　本书是吉林师范大学教育科学学院教师集体智慧的结晶。
具体分工如下：李朝辉、刘妍（前言、第一章），李虹（第二章），刘树仁、田宏伟（第三章），马
军（第四章），纪国和、王传明（第五章），于成业（第六章），宋丽霞（第七章），宋立华（第八
章），李朝辉、张丽娟（第九章），王丽娟（第十章），龚冬梅（第十一章），王志彦（第十二章）
，李卓（第十三章）。
李朝辉任主编，王志彦、谢翌任副主编，李朝辉、王志彦负责全书的策划、组织与统稿工作。
在本书的编写过程中，得到吉林师范大学有关领导的支持与关心，清华大学出版社的编辑以及相关人
员对本书的出版给予了大力支持，在此一并表示感谢。
　　本书在编写过程中，参考和借鉴了国内同行和兄弟院校的相关成果，在此对他们表示深深的谢意
。
由于编者水平有限，疏漏之处在所难免，恳请广大读者批评指正。
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内容概要

本书是编者根据多年教学经验，在借鉴国内外同行研究成果的基础上编写而成的。
本书以教学基本理论和教学实践为线索，主要介绍教学论学科性质及其发展历史、教学目标、教学主
体、教学过程、教学规律与原则、课程理论、教学组织形式、教学模式、教学方法与手段、教学环境
、课堂管理、教学评价及教学艺术与风格等内容。
　　本书旨在突出针对性、实践性、主体性和可持续性的特点，因此，在编写过程中采用案例引导、
实践课堂等方式突出其实践性，同时也关注教学理论的拓展。
　　教学理论能否重新焕发生命、能否适应新课程改革需要的关键在于教师能否掌握现代教学理论，
使教学理论从“自在”走向“自为”，唤醒教师的理论意识，提升其实践能力。
基于上述考虑，本书既可作为高师院校本科生的教材，也可以作为教师自学之用。
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章节摘录

　　课程的具体实施者及具体作用者在课程实施的过程中是按着程序来进行的，在这个程序中，个体
经验、感受、判断的介入问题并没有得到应有的重视，虽然在客观上，个体的经验、感受、判断总是
要或多或少地介入，没有个体经验、感受、判断介入的教学过程是不存在的，但介入的程度却远远不
够。
只有个体经验、感受、判断充分介入的知识才是个体的知识，印象深刻的知识，否则永远是人类的知
识，别人的知识。
以前的课程实施在取向上多数是忠实的，师生互动取向的课程实施不会太多，而师生创生性取向的课
程实施几乎是不存在的。
这样，作为课程的具体实施者——教师，在具体的课堂教学活动中扮演的主要角色就是“工具”，一
个把由学科专家和课程专家选择、编制、设计的人类经验按着一定程序传递给学生的“工具”。
而作为课程具体作用者的学生，在接受教育的过程中，扮演的基本上是个“容器”。
教学过程仅仅是一个知识的传输过程，在忽视个体经验、感受、判断的同时，也影响了科学知识的发
展。
从这个角度看，教育的作用也由创造知识、发展文明变成复制知识、传承文明。
　　可见，课程资源的作用是巨大的，应该成为课程改革在实践层面的突破口。
根据课程改革实施的计划，2004.年和2005年秋季，义务教育阶段和高中阶段分别推广新课程。
到2005年秋季，中小学阶段各起始年级原则上都将进入新课程体系。
根据我们的理解，教师的新课程改革培训及新教材的全面推广使用基本完成，接下来就看新课程的具
体实施了，说的再详细一点，就是教师如何教的问题了。
可事实并不理想，在调研中发现，很多学校在教学实践层面并没有发生实质性的变化。
课本换了，新课程改革理论也学完了，但教师的教学方式及学生的学习方式并没有多大实质上的变化
，基本上依然如故。
甚至还有这样的情况发生：要么用老版教材，要么不知道怎么教。
产生这种情况的原因很多，但有两点是不容忽视的：一是传统的教学方式已经模式化；二是课程资源
的开发利用不够。
解决这一问题的最终途径就是开发利用课程资源，用大量、适切、师生都熟悉的课程资源来丰富课堂
教学，进而改变传统的教学方式，使开发利用课程资源的过程与教学方式的改变过程同步。
否则，学生掌握的知识量与以前相比在同一年段少了许多，而应该发展的能力又没有得到提高，这是
非常可怕的。
因此，课程资源的开发利用应该成为基础教育阶段所有学校研究的重要课题，应该成为教师专业发展
的出发点，应该成为学校发展的持续行为。
现在只要是办学条件好点的学校，几乎都有研究课题。
　　三、课程资源的开发原则　　从理论层面上看，一个总的原则是服务性。
这个服务性原则体现在以下两个方面。
　　（1）必须为师生的个性化发展服务，这是课程资源开发利用的出发点。
主要体现在校本课程的开发建设上，通过校本课程的开发与建设，使师生有个性，学校有特色。
每个师生个体都有其自身的资源优势，这是个体发展的自然基础，也是个性化发展的起点，亦是师生
个体作为课程资源被开发时必须首先正视的问题。
在此基础之上再选择开发与利用其他有利于自身发展的一切课程资源，最终实现师生的个性化发展，
充分体现以人为本的新课程改革理念。
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编辑推荐

　　《教学论》注重专业引领，唤醒学习者的理论意识，提高学术水平。
突出实践性，关注课堂教学实践，引用最新的实践案例，重视实践能力的培养。
关注主体性，转变以教师讲授为主的观念。
以学习者为中心，便于学习者学习。
重视可持续性，促进学习者的专业发展，为学习者提供学习资源。
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