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前言

第一次接触Mac操作系统时，您一定会发现，虽然同样是图形化界面，但操作却不如预期顺利（
与Windows仍有许多差异）。
由于Mac附赠的说明书太过简略，要花不少时间自行搜索、测试想要使用的功能，因此浪费不少时间
。
该如何才能快速熟悉Mac，早点使用Mac展开各项应用呢？
本书采用图文对应、图注说明的形式，全面、系统、直观地介绍了Mac OSx 10.6的操作方法和应用技
巧。
通过这本编排精致、内容丰富实用、解说清晰、范例最易于入手、学习最便捷的Mac OS使用手册，让
您不再对苹果计算机感到陌生，让Macl茂为工作、生活、娱乐上的好伙伴。
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内容概要

本书采用图文对应，图注说明的形式，直观、系统地介绍了mac os
x10.6的基本操作方法、技巧，在工作和生活中的应用等，是苹果电脑入门者的最佳教材，也可作为苹
果电脑使用者的常备手册。

　　全书的主要内容共分5篇，第1篇（第1~6章）介绍mac
os的基本操作，包括桌面环境、文件管理、文本编辑以及一些实用桌面小工具的使用等；第2篇（
第7~12章）介绍在mac
os上如何连接网络、浏览网页、收发电子邮件、传输文件，进行语音和视频聊天，安排重要事项等；
第3篇（第13~19章）介绍mac
os强大的数字影音功能，包括播放影音文件、管理数码照片、制作高清电影、自制dvd影音光盘、自建
网站等；第4篇（第20~28章）主要介绍mac
os的环境设置与系统调校设置，包括应用程序的安装与移除、文件和系统的备份与还原、各种共享设
置等；第5篇（第29~31章）主要介绍用苹果套装办公软件iwork制作演示文稿、报告和电子表格的方法
。

　　通过对本书的学习，希望读者朋友们达到快速掌握、全方位学习、充分应用的目的，让自己的工
作和生活更加美好。
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书籍目录

序章 与mac的第一次接触
第一篇 mac os的基本操作
　第1章 认识桌面与窗口的基本操作
　第2章 mac os 的文件总管—finder
　第3章 输入文字与编辑文件
　第4章 文件管理与访问光盘、移动硬盘
　第5章 好用的桌面小工具—dashboard、expose、stack、spaces、spotlight、屏幕热点
　第6章 设置打印机与打印文件
第二篇 畅游因特网
　第7章 连上internet与世界接轨
　第8章 safari 网页浏览器
　第9章 使用 mail 收发电子邮件
　第 10 章 管理联系人信息的“地址簿”
　第11章 使用 ichat 实时传输消息、文件，进行语音 / 视频交谈
　第12章 ical 日历—工作、约会规划好帮手
第三篇 ilife超强悍数字影音工具
　第13章 itunes 多媒体影音播放与管理中心
　第14章 iphoto—数码照片的查看与管理
　第15章 imovie—获取与剪辑dv、手机影片，制作高画质电影
　第 16 章 idvd—自制dvd光盘
　第17章 iweb—30分钟快速建立自己的网站
　第18章 用quicktime、dvd播放程序欣赏数字影音
　第19章 front row—家庭影音多媒体娱乐中心
第四篇 环境与系统调校设置
　第20章 系统偏好设置—mac os的系统控制面板
　第21章 桌面管理—自定义想要的桌面环境
　第22章 用户帐户管理—多人共享一台mac
　第23章 系统工具大阅兵
　第24章 快速备份、还原系统与重要文件
　第25章 连接与使用蓝牙外设
　第26章 软件的安装与移除
　第27章 与局域网络计算机共享文件与打印机
　第28章 使用boot camp建立mac os+windows双系统
第五篇 iword—轻松做出超炫的演示文稿与报表
　第29章 keynote—超好用的演示文稿软件
　第30章 pages—快速做出精美报告
　第31章 numbers—报表、电子表格制作工具
附录a 升级mac的内存、硬盘

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<Mac OS X 10.6 Snow L>>

章节摘录

插图：
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编辑推荐

《Mac OS X 10.6 Snow Leopard使用手册》：从入门到精通，彻底掌握Snow Leopard从软件到硬件，全程
图解教学，应用丰富多彩，变身Mac电脑达人
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