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内容概要

　　本书是当今所有疾病中最令人生畏的，正取代心血管疾病成为人类健康的第一杀手。
癌症治疗的关键是将癌细胞杀死但又不伤害正常细胞，为此，人类已经付出200多年的努力，但现有的
抗癌疗法仍存在着各种不足。
癌症一旦转移扩散，所有常规疗法都束手无策。
《粒细胞抗癌疗法》以通俗的形式介绍了抗癌领域的研究背景和进展，着重介绍了作者主持研发的全
新的粒细胞抗癌疗法（又称粒福特疗法）的来由、现状及应用前景。
粒福特疗法起源于11年前抗癌小白鼠的意外发现。
对抗癌小鼠的长期研究及随后对各种患者的最新研究提示，一种不伤害正常细胞但又能高效杀死癌细
胞的活性客观存在于长期被人们忽视的粒细胞中。
这种抗癌活性不仅为健康人提供高效免疫监控体系，同时还可以通过成分采血的方式成为抗癌生物制
剂，继而用于癌症患者的治疗。
我们的临床预试验显示，从供体中采集出的有高抗癌活性的粒细胞对某些晚期癌症具有“药”到病除
的奇效，这样一种全新的、高效无毒的粒细胞抗癌疗法有望为癌症患者带来新的希望。
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作者简介

　　崔征,男，1956年出生于辽宁省大连市。
美国威克·弗里斯特(Wake
Forest，又译为维克·森林)大学医学院终身教授，中国同济大学先进材料与纳米生物医学研究院特聘
教授。
“文革”期间随父母内迁至贵州省遵义市，高中毕业后“上山下乡”；1976年进入遵义医学院医疗系
；1981年考入中科院上海分院，主攻昆虫生物化学；1982年考入美国马萨诸塞大学，主修生物化学
，1987年获生物化学博士学位；同年，以博士后身份进入美国哈佛大学医学院，师从Eva
Neer，研究真核细胞间的信息传导。
1990年，应聘于加拿大阿尔伯塔大学生物化学系，研究肝脏磷脂代谢调控。
1996年，应聘于美国威克·弗里斯特大学医学院生物化学系，开始独立领军的研究生涯。
迄今为止，已发表近60篇研究论文(包括综述及图书章节)，兼任多家国际生物化学杂志编委。
近年来，在国际学术大会上的多次演讲及一些学术论文的发表受到广泛的重视。
作者及其团队在抗癌领域的创新工作，特别是作者首创的粒细胞抗癌疗法已经得到国际主流媒体、癌
症研究者和众多癌症患者的强烈关注。
作者首创的这一疗法已获得美国卫生部药检局的批准，正在进行一期及二期临床试验。
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章节摘录

版权页：插图：如果在小鼠群里有抗癌的和不抗癌的小鼠，那么在人群里是不是也会有抗癌的和不抗
癌的人呢？
从寿命长度来看，生长在野外的小鼠寿命一般在1年左右，它们主要死于被其他动物捕食或与同类互
相残杀。
从细胞损伤到发展成有临床意义的癌症需要2～3年的时间，因此，野生小鼠几乎没有机会得癌症。
同时，野生小鼠因为不断接触大量微生物及潜在病原，免疫系统极为发达。
只有在实验室的情况下，实验小鼠才有可能活到癌症发生所需的最低年龄，即2～3年的时间，只有这
样，大多数实验小鼠才会死于癌症。
但在人群里的情况就大大不同。
人类的平均寿命是80岁左右，在这段时间里，体细胞会有很大的几率产生癌变并发展成有临床意义的
癌症。
如果没有一个强大的抗癌监护系统去随时清除癌变的细胞，人几乎没有可能活到七八十岁又不得癌。
从这个角度来看，人比小鼠更需要一个强大的抗癌监护系统。
下面是几例抗癌人可能的表现。
吸烟也许是人类唯一的有意识地、自愿地并反复地接触致癌物质的一个特例（见图39）。
男性中吸烟达每天两包会使肺癌发病率从普通人群里的每10万人20例提高63倍，即每10万人1260例
（Freedmaneta1，2008）。
绝大多数肺癌是由吸烟引起的。
但同样值得深思的是为什么98％的大量吸烟者终生不得肺癌呢？
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编辑推荐

《粒细胞抗癌疗法》是由清华大学出版社出版的。
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