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内容概要

　　讷于言而敏于行？
很多人将这句话奉为圭臬，埋头苦干而不知道如何表达。
然而，在现代社会中，只有敏于表达、善于表达，才能够在激烈的竞争中脱颖而出。
演讲，则是表达的精髓，高效而且富有表现力的演讲是你迈向成功的金钥匙。
本书告诉你演讲的基本知识，指导你一步一步地完成准备演讲的整个过程，进而特别指出在一些特殊
的场合如何有效地表迭自己的意思。
书中内容丰富、体系完整、实践性强，专门开辟了演讲实战、演讲范例以及伦理道德反思等专栏，生
动翔实地告诉你演讲中的具体注意事项。
鲁道夫·F.维尔德伯和凯瑟琳·S.维尔德伯等编著的《演讲的艺术》适合希望在演讲方面提高自己的
水平、在生活和事业中更上一层楼的广大读者，尤其适合广大院校作为演讲教材选用。
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章节摘录

　　当然，对演讲进行正式的学习让你能够有效地进行演讲}然而，准备这些演讲的过程是更重要的。
在学习演讲的过程中，你不但可以学到思考的内容，也可以学到思考的方法——这是成为民主社会责
任公民的关键技能，尤其是在当今我们所生活的政治环境中，人言汹涌，人人都努力经营形象。
本质上，你学会的是批判性思考，以及对所读、所见和所听到的内容提出疑问。
你也学会了如何做有道德的信息发送者和接收者。
当你努力选择演讲话题的时候，你必须考虑为什么要演讲，你对哪些内容有足够多的了解，该内容对
他人是否也足够重要。
你必须评估自己对一个话题的了解程度，并通过进一步学习对知识进行增补。
在收集额外信息的时候，你必须批判性地评估信息的可信度，所陈述事实的有效性和可靠性，以及逻
辑推理的过程。
在准备演讲的时候，你必须考虑如何最好地对观点进行组织，用什么样的措辞才会既清楚又引人注意
。
而且，在进行演讲的时候，你必须注意听众的非语言行为，在需要的时候对信息进行调整，从而保证
听众了解你的本意。
在准备演讲和展开演讲的过程中，你学到了批判性思考和道德行为，这也让你能够对他人提供的信息
进行分析。
你将能够批判性地评论他人的信息和论点，找出推理过程中的缺陷。
你也能够识别出他人是如何运用情感手段来说服你的。
当他人的传播过程存在不道德的行为，你也能够很好地意识到这一点。
这些行动是一些重要的心智训练，你可以将其运用在广泛的议题和背景中。
只有当公民有能力履行自己的公民责任，对重要议题进行分析、思考和强有力的表达，民主社会才能
兴旺。
所以演讲是一门人文科学——是自由、有参与性的公民必不可少的技能。
有效演讲是自由人民的力量 正如历史上所有的民主文明都了解演讲教育的重要性，我们也知道，在演
讲中能有效表达自己的观点会让你具有多方面的能力。
首先，演讲技巧让你能够参与到民主过程中。
自由演讲是民主的标志。
美国政府所采取的战略和政策都是全国辩论的直接结果：在起居室内；在本地小店的比萨；在博客和
社交网站上；在媒体上；以及在政府的行政、立法和执法部门。
当你具备了有效的演讲技能时，你就有信心讲出自己对某个重要公共议题的观点。
其次，演讲技能让你能够用所有听众都能理解的方式来传播复杂的观点和信息。
大部分人都有这样的不幸经历，老师所讲的内容让人根本听不懂。
老师当然理解自己所讲的内容，但是却不能清楚地向我们表达出来。
当我们可以清楚地表达自己观点的时候，我们就更可能和他人分享观点。
当他人能理解我们的观点的时候，才能从我们这里学到东西。
这种自信让我们能够分享对他人有益处的信息。
最后，演讲技能让你能够实现职业目标，且能够自立。
研究表明，对于大部分工作而言，新员工最受欢迎的技能之一就是口头沟通能力。
所以，无论你渴望在商业、工业、政府、艺术还是教育领域有所成就，良好的沟通技能都是你成功的
先决条件。
尽管你可能会因自己的技术能力而获得雇用，但你的成功取决于向他人传播自己所知内容的能力，包
括向你的经理、客户和同事。

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<演讲的艺术>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 10


