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内容概要

本书是在1981年版本的基础上，经过十几年的使用，进行增删、充实，改写而成的。
全书共分十八章，一至十一章阐述了中学物理教学的目的、原则、关键、方法、手段等；十二至十四
章为运动定律、动量、机械振动和机械波教材分析；十五到十八章为热学、电场、稳恒电流、几何光
学教学研究。
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