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内容概要

《幼儿心理学》旨在使学生初步掌握幼儿园教学工作必需的心理学知识，特别是幼儿心理的年龄特点
、发展趋势；运用这些知识，解决教学实际性问题的初步能力；逐步树立热爱幼教事业的专业思想和
提高自身素质的自觉性。
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作者简介

陈帼眉，北京师范大学教授、博士生导师，中华全国家庭教育学会副会长。
著有《学前心理学》、《实用育儿百科》等。
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书籍目录

第一编幼儿心理学的一般问题
第二编幼儿的认知和言语发展
第三编幼儿的情绪、个性与社会性的发展
第四编幼儿在活动中的心理
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章节摘录

版权页：   插图：   （一）幼儿的无意注意占优势 3岁前儿童的注意基本上属于无意注意。
幼儿的注意主要还是无意注意，而且已经相当成熟，许多事物都能引起幼儿的无意注意。
容易引起幼儿无意注意的诱因有两大类，即： 1.刺激比较强烈，对比鲜明，新异和变化多动的事物 例
如，万绿丛中一点红，鹤立鸡群，斑马线等因素都很容易引起人们的注意。
在整个幼儿期，刺激强烈、对比鲜明、新颖的事物对引起幼儿的注意有重要作用。
如，电视、电影中新颖多动的画面，突然出现的镜头等都可以引起幼儿的注意。
幼儿的注意是以无意注意为主的，那些新颖多变、活动，刺激强烈的因素又是引起幼儿无意注意的诱
因，恰当地利用这些因素非常有利于对幼儿的教育以及幼儿教育活动的组织。
 教师选择和制作的玩具、教具必须是颜色鲜明，对比性强，形象生动，新颖多变的，只有遵循这一心
理规律才能吸引和保持幼儿的注意，有效地达到活动的目标。
 要求教师说话清楚，符合儿童特点，同时说话要抑扬顿挫。
这样幼儿才能够听懂教师所说的话，并能吸引幼儿的注意力。
 恰当安排、布置教育环境，既要避免繁杂干扰，又要能适当引起幼儿的注意，利于幼儿正常活动的开
展。
 教育内容、方法要新颖，赋予各种容易引起幼儿注意的因素。
 在恰当地利用这些新颖多变的因素对幼儿进行教育的同时，也要考虑到这些鲜明、多变、强烈的事物
在幼儿园的活动组织中对幼儿所产生的负面影响。
凡是不需要幼儿注意的东西，就不应该过于鲜艳、突出和多变。
幼儿的无意注意占优势，有时老师手腕上的手表带换了，也能引起幼儿的无意注意。
有一位幼儿园的老师烫了头发，孩子们都新奇地注意着她，老师给幼儿讲故事，孩子们的注意力却集
中在老师的头发上。
所以，幼儿园教师在组织幼儿进行各种各样的活动时，更要注意自身形象以及容易分散幼儿注意力的
那些因素，如不穿奇装异服等，否则将影响幼儿对活动保持注意。
 在组织幼儿进行集体活动时，如果教室外面有强烈的响声干扰，那么幼儿也难以维持其正常的活动，
不能注意听老师讲的是什么。
再如，幼儿不注意听老师说话，而一片喧哗吵闹时，老师用提高声音的方法控制幼儿，有时并不能引
起幼儿的注意，反之，老师突然停止说话或放低声音，则会引起幼儿的注意。
 2.与幼儿兴趣、需要和生活经验有关系的事物 幼儿兴趣、需要和生活经验的丰富，使得幼儿对更多的
事物产生无意注意。
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编辑推荐

《国家教育部规划教材:幼儿心理学》既可以是学前教育专业大专、中专、职高的教材，也可以作为幼
教工作者及幼儿家长的学习参考资料。
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