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内容概要

本书以浅显精练的语言介绍了中小学生心理辅导的基本概念、原则与操作技巧，并列举了大量的心理
辅导案例。
书中还介绍了心理辅导中的大量趣闻逸事，并附有一定的心理量表和心理游戏。
    本书之理论叙述简单实用，可操作性强，可读性和趣味性亦很高。
本书适于一般教师、家长和心理辅导人员阅读。
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作者简介

祝新华，浙江大学教育学院副教授，从事心理辅导、语文教学心理研究及教学工作。
曾主持、参加国家“九五”教育科学规划课题(青年组)、浙江省“九五”教育科学规划课题、语文基
金(香港)等课题。
出版专著2部，主编、副主编及合著30余部。
1995年就心理辅导研究在香港中文大
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