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内容概要

　　《健康心理学新进展》是心理学新进展影印丛书之一。
健康心理学关注心理学和医学之间的相互联系，该领域的一个重要目的在于考察心理社会和环境因素
在多大程度上影响身体疾病（包括头痛、便秘等急发症状，以及癌症、心脏病等慢性疾病）的发展变
化，以及在多大程度上实现对人类寿命的预测等。
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作者：(美国)格里格瑞·米勒(Gregory Miller) (美国)艾迪斯·陈(Edith Chen)
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书籍目录

第一编  疾病的心理社会和环境成因心理压力、免疫力和上呼吸道感染老年人的抑郁和死亡率幽默、
大笑和身体健康护理是生病的危险因素吗员工的工作控制度与职业压力从社会心理角度分析社会经济
地位对儿童健康的影响机制第二编  心理社会和环境因素与健康的关系压力的生物心理学特点从心理
社会过程解释社会经济地位和健康的关系社会支持、生理过程和健康从动物研究看消化系统溃疡中的
“心理因素”心理神经免疫学环境和行为对基因活动的影响第三编  医学疾病的心理社会适应性控制
理论模式：老年人的健康压力和抑郁情绪乳腺癌患者的心理调节护理的另一面：被帮助者的负面反应
疾病和医疗保健的满意度作为感觉系统的免疫系统——对心理学的提示第四编  心理社会方法在健康
促进和疾病管理中的作用压力管理干预方法在威胁生命的医疗条件中的作用病人对治疗过程的遵从性
——一种互动的方法健康行为改变中的认知一行为因素为什么年轻男人会危险驾驶：对伤害预防的应
用疼痛的生物—心理—社会影响机制及管理
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编辑推荐

《健康心理学新进展》由北京师范大学出版社出版。
本丛书入选的文章代表了各心理学分支自2000年以来的最新研究成果，同时各册所涉及的主题也全面
体现了该分支学科国际的研究动态。
在各册图书中，既包括文献综述、对已有研究的质疑，也结合了先进的实验手段、技术和其他学科的
综合知识，更多地关注和探索心理现象机制层面的复杂原因。
每册均有问题思考，以启发学者们深入思索今后的研究热点和可能产生实质性飞越的突破口。
此套丛书可以作为各高校教师开设心理学新进展课程或专题讲座的教学用书，同时可以作为相关领域
的研究人员发表文献综述的内容依据，尤其还适合作为心理学专业英语课程的教材进行学习和讨论。
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