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内容概要

　　《中等职业教育课程改革国家规划新教材：体育与健康（北方版）（双色版）》为贯彻《国务院
关于大力发展职业教育的决定》（国发[2005135号）精神，落实《教育部关于进一步深化中等职业教
育教学改革的若干意见》（教职成[200818号）关于“加强中等职业教育教材建设，保证教学资源基本
质量”的要求，确保新一轮中等职业教育教学改革顺利进行，全面提高教育教学质量，保证高质量教
材进课堂，教育部对中等职业学校德育课、文化基础课等必修课程和部分大类专业基础课教材进行了
统一规划并组织编写，从2009年秋季学期起，国家规划新教材将陆续提供给全国中等职业学校选用。
　　国家规划新教材是根据教育部最新发布的德育课程、文化基础课程和部分大类专业基础课程的教
学大纲编写，并经全国中等职业教育教材审定委员会审定通过的。
新教材紧紧围绕中等职业教育的培养目标，遵循职业教育教学规律，从满足经济社会发展对高素质劳
动者和技能型人才的需要出发，在课程结构、教学内容、教学方法等方面进行了新的探索与改革创新
，对于提高新时期中等职业学校学生的思想道德水平、科学文化素养和职业能力，促进中等职业教育
深化教学改革，提高教育教学质量将起到积极的推动作用。
　　希望各地、各中等职业学校积极推广和选用国家规划新教材，并在使用过程中，注意总结经验，
及时提出修改意见和建议，使之不断完善和提高。
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