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前言

近年来，随着科技教育理念的更新，我国中小学生的科技活动发生了重要的变化。
从内容上看，日益从单纯的知识和技能的传授转向对科学方法、科学精神和技术创新能力的关注；从
形式上看，日益从传授和训练类活动转向体验和探索类的活动；从途径上看，日益从课内外、校内外
相互割裂的状况转向课内外和校内外相结合。
这些转变对全面提高我国青少年的科学素养，使他们尽快成长为适应知识社会需要的创新型人才具有
重要的意义。
然而，以上转变的实现还受到科普和科技教育资源缺乏以及高水平师资力量短缺的制约。
在资源方面，我国中小学校的科技活动长期采用“师傅带徒弟”的经验主义模式，缺乏系统的学习内
容，也没有规范的教学指导用书和配套的工具器材；在师资力量方面，我国还缺乏一支专业化的科技
活动教师队伍，绝大部分科学学科的教师只是关注知识的传授和训练，忽视科学方法和技术创造能力
的培养。
值得欣慰的是，在一些办学条件较好和办学理念先进的学校中，在以科技教育为重点的校外科技教育
机构中，活跃着一批长期致力于组织和指导学生开展科技活动的科技辅导教师。
他们是特定科技项目的“发烧友”，每个人都有令人叹服的独门绝活；他们是学生科技活动的“引路
人”，每个人都有技艺超群的得意门生。
为了更好地发挥这些科技辅导教师的作用，北京师范大学科学传播与教育研究中心和北京市教育委员
会体育美育处在科技教育新理念的指导下，组织北京市校外教育单位和中小学长期从事科技活动辅导
的优秀教师、相关领域的科学家、工程师和工艺师等，对当前中小学校开展的各种科技活动项目进行
了细致的分析和梳理，编写了这套《新科学探索丛书》。
这是一套适用于中小学生开展科技活动的新型科普图书，包括神秘的宇宙、航天圆梦、地球探秘、奇
妙的生物、电子控制技术、创新设计、生活万花筒、模型总动员等8个系列，每个系列将推出5～10个
分册。
每个分册约包含12～20个课题，可用于一个学期的中小学科技活动选修课教学。
为满足科技活动课教学的需要，每个课题都以教学设计的形式编写，包括引言、阅读与思考、实践与
思考、检测与评估、资料与信息五个组成部分。
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内容概要

　　美丽的行星在九天恣意遨游，而彗星却如小野马般在天际驰骋。
它们沐浴在太阳的光辉中，和太阳共同组成了传说中的神话家园。
太阳，我们无时无刻不被它的神秘所吸引，透过太阳的光芒，我们携手穿越众神的完园。
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章节摘录

插图：月食是月球视运动追赶地球影子的过程，所以，月食从月面的东边开始。
在月球轨道处，地球本影的直径约为月球直径的2.5倍。
因此，月全食本影食的过程可能较长，最长的全食阶段可达近2个小时，本影食阶段可达近4个小时，
半影食阶段则可达6个小时。
月全食的过程分为半影食始、初亏、食既、食甚、生光、复圆、半影食终七个阶段。
半影食始：月球开始进入地球半影。
初亏：月球刚刚接触地球本影。
食既：月球的西边缘与地球本影的西边缘内切，月球刚好全部进入地球本影内。
食甚：月球的中心与地球本影的中心最近。
生光：月球东边缘与地球本影东边缘相内切，全食阶段结束。
复圆：月球的西边缘与地球本影东边缘相外切，月食全过程结束。
半影食终：月球走出地球半影。
月球被食的程度称为食分，本影月食的食分等于月球在食甚时深入地球本影的最远距离与月球视直径
之比，月全食等于或大于1，月偏食小于1。
半影月食的食分则为月球在食甚时深入地球半影的最远距离与月球视直径之比，一般，大于0.7的半影
月食能观测到其亮度有微小变化。
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编辑推荐

《众神的家园:太阳系内的天体探索》：神秘的宇宙
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