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内容概要

2008年北京奥运会为我国体育管理实践提供了宝贵的机会，而此盛会的顺利进行离不开体育管理。
虽然在我国举行的北京奥运会已经成为过去，但是，体育管理所经历的实践将成为我国一笔珍贵的财
富，无论是竞技体育、群众体育还是学校体育，将迎来的是新的机遇与挑战，这就要求体育管理者们
牢牢树立科学发展观指导思想，具备良好的工作理念及其作风，不断总结我国体育管理实践的经验，
创建具有中国特色的体育管理学学科，从而为我国体育管理理论与实践的科学发展作出努力。
    随着我国体育事业的发展壮大，体育管理在体育事业发展过程中的重要作用与地位逐渐凸显，为了
适应体育事业飞速发展的需要，我们在认真总结体育管理实践和听取部分专家意见的基础上，编写了
本书，本书内容丰富，坚持理论与实践相结合，基本做到每章节都有相应的案例分析及复习题，案例
有着较强的代表性，复习题有着较强的针对性。
本书认真总结国内外体育管理实践的成功经验。
无论是理论上的逻辑归纳还是体现实践操作上的方法创新，都有着一定程度的突破，形成了自身的特
点。
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章节摘录

插图：第三节 学习体育管理学的意义与方法一、学习体育管理学的意义 体育管理学是体育事业持续
发展的动力源泉，随着我国改革开放的不断深入，体育事业的不断发展，体育规模和范围的不断扩大
，体育内容和管理难度的不断加大，体育管理学的重要性已越来越凸显，也正在被越来越多的人所认
识，学习体育管理学有着非常重要的意义。
（一）学习体育管理学有利于提高工作效率和综合效益，促进体育事业的发展有的学者认为，管理与
科学技术是推动现代社会经济高速发展的“两大车轮”。
越来越多的人认识到，成功在管理，失败还是在管理，管理已成为“兴国之道”。
当今世界面临着一个“经营与管理时代”，决定命运的是管理，管理搞好了，各项工作就可以搞上去
。
体育管理学来源于体育管理工作实践，通过实践的总结、分析，升华为理论。
体育管理学就是通过不断地实践得到逐步充实，逐步完善。
反过来，体育管理理论又用来指导体育工作实践。
体育工作没有理论指导是不行的，通过指导实践又进一步检验理论的正确性。
有人曾指出，现代体育发展离不开三件东西：一是“硬件”，指科学技术、场地设施；二是“软件”
，指科学管理；三是“活件”，指人与人的积极性。
事实证明，哪个国家抓住了科学管理，体育很快就上去了。
美国职业体育的管理水平可以说是走在世界前列的，像可口可乐这样一些有名的大企业居然到俱乐部
来学习体育管理经验。
法国由于大力提高体育管理人员的责任意识和业务水平，制定出较为有效的体育制度和政策，广泛开
展大众健身运动，使竞技体育有了显著的提高。
过去，一些体育管理者习惯于凭经验进行管理，结果事倍功半。
实际上，科学管理可以增效，达到“1+1>2”的效果。
所以，认真学习体育管理理论，用理论指导工作实践，这是提高体育管理工作效率，促进体育事业快
速发展的基本途径。
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