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内容概要

　　从教学和心理的角度出发，对物理解题思维中一系列十分重要而又长期没有解决的问题进行了深
入的分析、探讨。
着重讨论了3个方面的问题，即物理计算题、物理知识的构成要素及其属性、特征和内在联系；解题
过程中复杂物理现象的分析方法；寻找问题算法的通用思考方法和相关的公式选择规则。
本书遵循独特的研究思路，力图揭示物理解题思维过程的规律性，阐明其中最基本的思维方法。
本书阐述的内容既有突出的新颖性、理论性，又有强烈的?学针对性和实用性，既有利于读者从思想上
深入、清晰地认识物理解题思维过程，又有助于读者自觉、有效地更新物理习题教学。

　　本书适合从事中学物理教育的教师和师范院校物理专业学生阅读、参考，还可供对解题思维感兴
趣的非物理课教师和相关理论工作者参考。
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章节摘录

版权页：插图：人们通常都把解决问题的过程看做是问题从初始状态开始，经过一系列中间状态，最
终到达目标状态的运动、变化过程。
然而，问题不同状态间的差别究竟表现在哪些方面？
问题的个别状态究竟具有一些什么样的特征？
应当采用怎样的一些参数或概念才能对状态特征和状态的变化过程进行恰当地描述？
对于这样的一些问题，人们并没有去做进一步的探讨。
事实上，如果要对五花八门的问题寻找统一的状态描述方法，可能是很难做到的事，但要寻找适合某
一个或某些学科的状态描述方法则应该是能够做到的。
本节将从物理计算题的实际情况出发，寻找物理问题解决系统状态的特征及状态变化的描述方法，对
系统的状态特征及状态变化进行描述。
第1章里曾经述及，问题是可以独立于知识和人的解题思维操作之外而存在的，但问题的解决却与相
关知识的运用以及人的解题思维操作有着不可分割的紧密联系。
对于那些要运用专门知识才能解决的问题，问题解决系统是由问题子系统、知识子系统和人的解题思
维操作子系统三者组成的复杂系统。
一般而论，某个特定的问题对应着一个特定的问题解决系统（简称为解题系统），不同的问题有不同
的解题系统。
解决某一个问题的过程也就是该问题对应的问题解决系统由初始状态向目标状态运行、演变的过程。
解题系统的目标状态，也就是问题的目标、要求实现时系统所处的状态。
在解题系统运行的过程中，不仅仅是问题子系统的状态会逐步发生变化，而且相关的知识子系统和解
题思维操作子系统的状态也会发生相应的变化，只不过各自的变化在内容和形式上有所不同而已。
在问题解决系统状态变化的过程里，问题子系统是状态变化最频繁、最强烈的一个子系统。
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编辑推荐
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