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内容概要

思维导图是托尼·巴赞(也译东尼·博赞)先生于20世纪70年代发明的，目前在全世界非常受欢迎。
国内高校在“学习论”相关课程中引入思维导图的研究性学习，至今已经历了十年的探索。
思维导图的发明、“学习论”相关课程的教学创新，使学习者在经历学习变革中、在扁平世界中获得
了新的挑战和机遇。
思维导图与大学学习文化的创新，在高校师生中产生了越来越广泛、深入的影响。

本书以思维导图为主线，将思维导图与学习科学的新的学习理念巧妙结合，向学习者提供全新的思维
方法，是学习科学与技术的新探，可大大节省学习者研究学习方法的时间。
全书分为两大篇。
第一篇为“基础篇”，共四章，分别介绍了思维导图与大学学习、五项学习技术、多元智能、思维导
图与开发个人潜能。
第二篇为“创新篇”，共两章，分别介绍了大学生运用思维导图进行创新学习和高校运用思维导图进
行创新教学的最新成果，以及研究性学习、思维导图在不同学科中的运用，供不同专业的学生、教师
参考。

本书中约100幅各具特色的原创思维导图，是精选的在“学习论”相关课程校际交流中的优秀作品，内
容丰富、新颖、实用，这些思维导图作品也可以作为学习评价的素材。
将新的学习观念和思维导图的方法与各种专业课程的学习结合正是本书作者期望的。

《思维导图与学习》博客(网址：http：／／hi．baidu．com／xxlandswdt)提供了本书作者与读者交流
的网络平台，上面还有丰富的师生共建的学习思维导图的可视化的学习资源，供学习者学习参考。

本书可作为高等院校“学习论”“思维导图”等公选课程的教材，也可作为“教育技术”专业学生的
辅助用书和培训教材。
本书既适合在校大学生，也适合成人教育、职业技术教育使用，同时对思维导图的爱好者而言，本书
也具有重要的参考价值。
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书籍目录

第一篇　基础篇
　第1章　思维导图与大学学习
 1．1　基本运用
　 1．1．1 思维导图的发明
 　 1．1．2 思维导图的应用
 　1．1．3 思维导图的学习
 1．2　记忆学习与思维导图
　 1．2．1 大脑
 　 1．2．2 大脑与记忆
 1．3　创新学习与思维导图
 　1．3．1 想象力
　 1．3．2　创作思维导图与创造性思维技巧
 1．4　思维导图与课程实践实例
 　 1．4．1 “导学”创作思维导图实践指南
 　1．4．2　“学习论”课程实践指南
　 1．4．3 “思维导图与学习”课程进程
 　 1．4．4　课程评价方式的改革
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 　1．5．1 思维导图校际协作评论的教学目标
　 1．5．2　校际网络支持环境的设计
 　 1．5．3 思维导图校际协作评论的教学过程
 　1．5．4　校际远程协作的评价设计
　 1．5．5 校际思维导图互评的教学要求简图
 1．6　软件操作实验：初识思维导图
 　 1．6．1 检索网络上的各种“思维导图”免费学习资源
 　1．6．2 使用MindManager软件绘制思维导图简介
 【本章小结】
 【思考与练习】
　第2章　五项学习技术
 　2．1　学习的新观念
　 2．2　五项学习技术
 　 2．2．1 目标导向技术
 　2．2．2 自主学习技术
　⋯⋯
第二篇　创新篇
附录　学生学习“思维导图与学习”相关课程的体会
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