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内容概要

　　《全国中等职业教育规划教材：物理（上册）》以通俗、简单、精炼、够用和理论联系实际为编
写目标，体现了物理内容的科学性、基础性和实用性。
在内容组织上尽力做到深入浅出，通俗’易懂，简洁明了，体现典型性和启发性、特殊性和一般性、
直观和抽象相统一，使学生通过例题、习题的学习，思考及训练活动，进一步理解和掌握基础知识，
达到举一反三、触类旁通的目的。
　　《全国中等职业教育规划教材：物理（上册）》分为上、下两册。
上册内容包括：直线运动、力和物体的平衡、牛顿运动定律、曲线运动和万有引力定律、机械能、动
量守恒定律、机械振动和机械波、分子动理论、热和功、固体、液体和气体等；下册内容包括：静电
场、恒定电流、磁场、电磁感应、电磁振荡和电磁波、原子核基础知识、光的反射和折射、光的本性
等。
　　全书始终以贴近日常生活为宗旨，以提高实践能力为根本，通过这门课程的学习，旨在使学生在
已有的基础上，进一步学习和掌握物理学的基础知识，培养学生的科学精神、创新精神、思维能力和
自主学习的能力，并为学习后续课程、培养职业能力奠定必要的基础。
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书籍目录

第一章 直线运动第一节 机械运动第二节 变速直线运动第三节 匀变速直线运动第四节 匀变速直线运动
的规律第五节 自由落体运动本章小结综合练习第二章 力物体的平衡第一节 力重力第二节 弹力摩擦力
第三节 力的合成第四节 力的分解第五节 牛顿第三定律第六节 物体的受力分析第七节 共点力作用下物
体的平衡第八节 有固定转动轴的物体的平衡本章小结综合练习第三章 牛顿运动定律第一节 牛顿第一
定律第二节 牛顿第二定律第三节 力学单位制第四节 牛顿运动定律的简单应用第五节 牛顿运动定律的
适用范围第六节 一相对论力学简介本章小结综合练习第四章 曲线运动万有引力定律第一节 运动叠加
原理平抛运动第二节 匀速圆周运动第三节 向心力向心加速度第四节 万有引力定律人造地球卫星本章
小结综合练习第五章 机械能第一节 功功率第二节 动能动能定理第三节 势能第四节 机械能守恒定律本
章小结综合练习第六章 动量动量守恒定律第一节 动量冲量动量定律第二节 动量守恒定律第三节 反冲
运动火箭的飞行原理本章小结综合练习第七章 机械振动和机械波第一节 简谐运动第二节 单摆第三节 
受迫振动与共振第四节 机械波第五节 波的周期、频率、波长和波速第六节 波的干涉和衍射第七节 声
波噪声本章小结综合练习第八章 分子动理论 热和功第九章 固体、液体和气体学生试验
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