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前言

　　在我们的一生中，我们应该做什么样的人？
我们能够取得什么样的成就？
这是每个人都会思考的问题。
要想成功抵达心中的目的地，我们就必须迅速找到正确的道路，甚至是一些“捷径”。
读名人故事，品名人智慧，就是学习、借鉴名人成功的经验，就是我们的“捷径”。
　　唐太宗李世民曾经说：“以铜为鉴；可正衣冠；以史为鉴，可知兴衰；以人为鉴，可知得失。
”在许多成功者身上，你可以看到做人的学问、成功的智慧、生命的精彩。
　　名人首先是一个成功的人，他们在自己的领域中都取得了杰出的成就，因为在人生道路上做出的
不凡成绩，得到了后人的崇拜与敬仰。
名人之所以成功，在于他们对人生、对工作有着自己独特的感悟和智慧，而这些感悟和智慧都蕴涵在
他们的精彩故事之中。
　　千百年来“江山代有才人出”，这些古今中外的风云人物，已成为历史长河中的航标，引领着人
类走向更加深邃的精神世界和更加精彩的物质世界。
名入的成就犹如一面明镜，它照出了我们的不足；名人的言行更如一块砺石，它可以磨炼我们的毅力
，激励我们的斗志。
经过时间与实践的检验，这些名人的智慧故事历久而弥新，已经成为了一代代怀着梦想上路的年轻人
最宝贵的精神财富。
它会让你在迷茫中看清目标，在通达时戒骄戒躁，在颓废中警醒自信。
它会使你平凡的旅途变得精彩，会使你平凡的人生变得辉煌。
　　培根说：“用伟大人物的事迹激励青少年，远胜于一切教育。
”阅读这些伟大人物的故事，能够领略他们的人生风采与成功智慧，使我们受到启发和教益，能够激
励我们的理想和志向，指导我们的人生道路和事业发展。
　　在人类的历史舞台上，名人们用他们杰出的智慧，演绎着一幕幕人生的传奇。
《名人是怎样炼成的》，为你讲述名人的逸事、趣事、奇事⋯⋯事事都是智慧。
名人的智慧故事，体现着名人成功的思维，诉说着名人成功的秘诀。
本书一共收集了200多个故事，从名人处世、智慧、趣事、口才和幽默五个方面来讲述名人的故事。
每一个故事都包含着一个深刻的人生哲理，只要你去细细品味，慢慢体会，就会发现一个新的、更加
广阔的天地。
　　人生中，往往一件小事就能够改变一个人的命运，一个充满人生智慧的小故事，也许就改变了一
个人的一生。
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内容概要

　　在我们的一生中，我们应该做什么样的人？
我们能够取得什么样的成就？
这是每个人都会思考的问题。
要想成功抵达心中的目的地，我们就必须迅速找到正确的道路，甚至是一些“捷径”。
读名人故事，品名人智慧，就是学习、借鉴名人成功的经验，就是我们的“捷径”。
　　名人首先是一个成功的人，他们在自己的领域中都取得了杰出的成就，因为在人生道路上做出的
不凡成绩，得到了后人的崇拜与敬仰。
名人之所以成功，在于他们对人生、对工作有着自己独特的感悟和智慧，而这些感悟和智慧都蕴涵在
他们的精彩故事之中。
　　《名人是怎样炼成的》，为你讲述名人的逸事、趣事、奇事⋯⋯事事都是智慧。
名人的智慧故事，体现着名人成功的思维，诉说着名人成功的秘诀。
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章节摘录

　　第二章　创新思维——敢为天下先　　4　画家还是军事家　　在20世纪，没有一位艺术家能像毕
加索一样，画风多变而人尽皆知。
他的立体画的主要特点是丰富的造型手段，即空间、色彩与线的运用。
他没有固定的主意，而且花样繁多，或激昂或狂躁，或可亲或可憎，或诚挚或装假，变化无常不可捉
摸。
　　风格独创且缤纷多变的现代艺术大师毕加索漫长的一生都在不倦地、无畏地探索，因此有人称他
是艺术的前卫。
这做“前卫”的甘苦，体验最深的莫过于毕加索自己了。
据说有一群崇拜新花样的艺术青年，一次去请教毕加索，问他按照立体派的原则画人的脚该画成圆的
还是方的。
毕加索以权威的口气回答说：“自然里根本就没有脚！
”　　关于毕加索的立体画还闹出一次笑话。
那是1917年，以一曲《春之祭》蜚声乐坛的作曲家斯特拉文斯基访问罗马和那不勒斯。
在这次旅行中，他结识了西班牙大画家毕加索。
斯特拉文斯基和这位画家的风格还真有点相似，一生中艺术风格数变，果然两位艺术大师一经交谈，
很快结为密友。
临别时，毕加索特意为斯特拉文斯基画一幅他的肖像画，以作留念。
　　可是，就在斯特拉文斯基回瑞士时，海关人员检查行李，发现了皮箱里这张让他觉得很奇怪的文
件。
　　“这上面画的是什么？
”海关人员取出“文件”，用警觉的眼光盯着斯特拉文斯基。
　　“毕加索给我的肖像画。
”斯特拉文斯基非常坦然又自豪地回答道。
　　“不可能。
这是平面图。
”　　“对了！
是我的脸的平面图。
”　　然而，无论斯特拉文斯基怎样解释、说明，认真负责的海关还是把画给没收了，认定这是某个
战略工事的经过伪装的平面图。
这件事传到毕加索耳里，毕加索笑着说：“这样看来，毕加索不仅仅是个糟糕的肖像画家，还是个出
色的军事家。
”　　智慧点拨　　丰富的想象，会给一个人无穷的创造空间。
正因为如此，毕加索的画还被误认为是军事平面图呢！
　　5　攻克天花的英雄　　天花是继瘟疫之后世界上传播最广、最可怕的疾病。
在18世纪，这是一种让人恐怖的病，它的传染速度惊人，而且死亡率也很高。
得这种病的人即便不死，也会在脸上留下一个一个的小坑，非常难看。
那个时候有些医生试图用皮肤划痕的方法，接种天花病人身上的溃疡，以便使人们对天花产生免疫力
。
这种称为“天花接种”的接种方法是非常危险的。
有时方法也能起作用，但多数情况下导致病人患天花，许多人因此而死去。
　　1757年，英国格洛斯特郡附近的一个小村庄有一人患上了天花，结果没出半个月全村的人都给染
上了，还没到一个月全村少数的人活了下来，其余都死去了。
村子里有个8岁的小孩躲过了这场劫难，他就是琴纳，在他的心里暗暗发誓长大了当一名医生。
　　小琴纳长大以后，成了一名乡村医生。
一年夏天，琴纳的家乡又流行天花，一天晚上琴纳刚从外面看病回来，便有一位妇人来敲他的门喊道
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：“琴纳医生，快救救我的丈夫吧！
”　　琴纳赶紧背上药箱来到了她的家中，这位妇人的丈夫全身的脓疱已经溃烂了，这时候是最容易
传染上人的，而这位妇女又没有得过天花，应该没有免疫能力。
　　为了避免传染，琴纳建议她找个人代为照看一下，于是这位妇女只好到牛奶场里去找来了得过牛
痘的挤奶女工安娜。
琴纳一看见安娜立即大声地叫道：“不行，她没有得过天花，不能照顾。
”这位挤奶女工告诉琴纳自己得过牛痘，不会感染上，琴纳同意她照看那位天花病人，这位病人在女
工的照顾下逐渐好了起来，而且女工本人也安然无恙。
　　琴纳对这件事情感到奇怪，于是他来到了牛奶场，经过调查，他知道了牛奶场里的每一头牛几乎
都得过天花，而这些女工在接触得了天花的牛的脓液后，都会出牛痘。
这些女工出牛痘以后，不仅不会再染上天花，而且皮肤仍然很好，不像得了天花病人那样，会落下满
脸的麻子。
　　经过考察，琴纳决定给一个孩子试着接种牛痘，最后试验成功了。
他又给另外23个人接种牛痘，结果证明了琴纳是正确的。
琴纳的方法得到了广泛的应用，并完全取得了成功。
　　1798年他便因此发表了《接种牛痘的原因和效果》的论文，3年之后，英国有10万人进行了接种。
到1975年，天花在全世界范围内基本消失了。
琴纳成了攻克人类病魔的了不起的英雄。
　　6　瓦特巧破密室凶案　　在瓦特发明蒸汽机以前，他只是英国格拉斯葛大学的一名普通的机器
修理工，他心灵手巧，经常帮助教授和学生制造一些新机器。
　　一天晚上，有位名叫里德斯德的教授把瓦特约到自己的办公室，对瓦特说：“我知道你是个很聪
明的机器修理工，我想请你帮我一个忙。
”瓦特不解地问：“我能帮你什么忙呢？
”　　教授告诉他自己的一套机器图纸被人偷去了，但是机器图纸画的比较抽象，仅按照这张图纸把
机器造出来是非常困难的，他估计偷图纸的人一定会来找瓦特帮忙加工的。
“如果那人来找你，请你务必告诉我。
”教授严肃地说。
　　就在这时，教授的一个青年助手，拎着一把水壶进来，给他俩每人沏了·一杯咖啡。
那位助手把水壶放在火炉上，关上门就出去了。
教授用怀疑的眼光看了助手一眼，起身走到门边，把门反锁了起来，屋子里只剩下教授和瓦特两个人
，他们边喝咖啡边谈着图纸。
　　渐渐地，瓦特觉得头昏脑涨，他估计是咖啡有问题，只觉得浑身无力，一会儿就昏昏沉沉地睡着
了。
　　当瓦特醒来时，已经是第二天了。
他睁眼一看，里德斯德教授死在了旁边的椅子上，在教授的颈上有一枚五厘米长带有软木塞的针。
瓦特支撑着爬起来去开门，却发现门是反锁着的，钥匙在教授的身上。
　　瓦特回忆起昨晚的事，怀疑是那个助手干的。
但那个助手出去了就再没有进来，教授颈上的针又是谁扎的呢？
他盯着教授颈上的毒针和那软木塞仔细看了好一会，终于有了答案：水蒸气在膨胀时，它的压力比水
要大近千倍。
那个助手把水壶放在火炉上时，就把插有毒针的软木塞堵在壶嘴上了，并且将壶嘴对准了教授的颈部
。
水烧开的时候，因壶嘴被软木塞子堵着，蒸汽的压力就不断增加，最后蒸汽的压力达到一定程度，软
木塞带着毒针喷射出去，射向了教授。
警察来了以后，瓦特把自己的想法告诉了警察。
经过仔细的侦破，发现凶手果然就是教授的助手。
　　智慧点拨　　生活当中有很多事情都是相互关联的，只要我们去认真地研究，就会得出结论。
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密室奇案的侦破和蒸汽机的发明看似风马牛不相及，其实这里面都有一条重要的原因，就是瓦特细致
的观察与认真的思考的结果。
　　7　迟到的历法　　南北朝时候的著名数学家、科学家祖冲之在数学、机械制造和天文历法等领
域都有创造，但是他的天文成就是最大的，主要表现在他编制的《大明历》以及为《大明历》所写的
“驳议”中，但是他的这一发明却在他去世十年之后才得到应用。
　　祖冲之生在南北朝时期宋朝一个管理朝廷建筑的长官家庭，从小就读了不少书，他特别爱好研究
数学，也喜欢研究天文历法，经常观测太阳和星球运行的情况，并且做了详细记录。
宋孝武帝听到他的名气，派他到一个专门研究学术的官署“华林学省”工作。
他对做官并没有兴趣，但是在那里，可以更加专心研究数学、天文了。
　　我国历代都根据研究天文的结果来制定历法。
在祖冲之以前，人们使用的历法是天文学家何承天编制的《元嘉历》，祖冲之经过多年的观测和推算
，发现《元嘉历》存在很大的差误。
到了宋朝的时候，历法已经有很大进步，但是祖冲之认为还不够精确。
　　于是祖冲之着手制定新的历法，他根据长期观察的结果，认为十九年七闰的闰数过多，每二百年
就要差一天，而赵厞六百年二百二十一闰的闰数却又嫌稍少，也不十分精密。
因此，他提出了三百九十一年内一百四十四闰的新闰法。
这个闰法在当时算是最精密的了。
　　他创制出一部新的历法，叫做《大明历》（“大明”是宋孝武帝的年号）。
这种历法测定的每一回归年（也就是两年冬至点之间的时间）的天数，跟现代科学测定的相差只有五
十秒；测定月亮环行一周的天数，跟现代科学测定的相差不到一秒，可见它的精确程度了。
　　除了改革闰法以外，祖冲之在历法研究上的另一重大成就，是破天荒第一次应用了“岁差”。
他继承了前人的科学研究成果，算出岁差是每四十五年十一个月后退一度，并且在自己制作的《大明
历》中应用了岁差。
祖冲之把岁差应用到历法中，在天文历法史上却是一个创举。
　　公元462年，祖冲之请求宋孝武帝颁布新历，孝武帝召集大臣商议。
那时候，皇帝的宠臣戴法兴出来反对，认为祖冲之擅自改变古历，是离经叛道的行为。
祖冲之当场用他研究的数据回驳了戴法兴。
戴法兴依仗皇帝宠幸他，蛮横地说：“历法是古人制定的，后代的人不应该改动。
”祖冲之严肃地说：“你如果有事实根据，就只管拿出来辩论。
不要拿空话吓唬人嘛。
”宋孝武帝想帮助戴法兴，找了一些懂得历法的人跟祖冲之辩论，也一个个被祖冲之驳倒了。
宋孝武帝直到祖冲之死了十年之后，才正式推行他创制的《大明历》。
　　智慧点拨　　真理就是真理，无论经历多少时间，终究会被人承认的。
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编辑推荐

　　《名人是怎样炼成的》，为你讲述名人的逸事、趣事、奇事⋯⋯事事都是智慧。
名人的智慧故事，体现着名人成功的思维，诉说着名人成功的秘诀。
《名人是怎样炼成的》一共收集了200多个故事，从名人处世、智慧、趣事、口才和幽默五个方面来讲
述名人的故事。
每一个故事都包含着一个深刻的人生哲理，只要你去细细品味，慢慢体会，就会发现一个新的、更加
广阔的天地。
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