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内容概要

　　《信息技术环境下学与教方式变革：“以学生为中心”的教育探索》反映和总结了实验区和子课
题学校“十一五”期间中小学教育信息化的进展和经验。
全书共分十章，第一章全面回顾和总结了课题从立项到课题结题的全部历程;第二章概括了“十一五”
期间学与教变革的特征;第三章分析了“十一五”期间学校学与教技术环境的发展与变化;第四章总结
了语言艺术教学中探索的成果;第五章总结了数学科学教学中探索的成果;第六章总结了社会学科教学
中探索的成果;第七章总结了信息技术课中探索的成果;第八章介绍了教师专业发展的新途径;第九章归
纳了管理方式变革的趋势和特征;第十章提炼丁关于学与教方式变革基本原理的认识。
　　《信息技术环境下学与教方式变革：“以学生为中心”的教育探索》汇集了所有子课题的成果，
是参与课题的所有教育工作者集体智慧的结晶。
全书的第一章、第十章由陈丽执笔，第二章由陈丽、陈关玲执笔，第三章、第九章由柳栋执笔，第四
章由黄静萍执笔，第五章由吴向东执笔，第六章由容梅执笔，第七章由陈晓明、高淑印执笔，第八章
由李爽、康文霞执笔。
黄天慧协助校对文字。
全书由陈丽统稿。
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作者简介

　　陈丽，教授，博士生导师，现任北京师范大学远程教育研究中心主任、学科规划与建设处处长、
中国教育学会中小学信息技术教育专业委员会副理事长和学术委员会主任等职务。
　　陈丽教授长期从事信息技术环境下中小学学与教方式的变革与学习绩效研究。
曾获得第一届海尔杯全国开放和远程教育论文竞赛一等奖、“首届全国中小学网络主题探究暨教育特
色网站展评研讨会”论文评选一等奖，以及“亚洲开放大学协会第18届年会”论文银奖等奖项。
已出版学术著作和教材5本，发表学术论文70余篇。
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书籍目录

第一章 导言一、国内前期研究状况二、研究目标与研究内容三、研究的总体框架四、研究范式和研究
特点五、研究假设六、课题的组织方式七、课题组开展的主要活动第二章 “十一五”期间学与教变革
的特征一、“十一五”期间学与教的三个变化二、“十一五”期间学与教变革的三个新特点三、影响
学与教变革的六个因素第三章 学与教环境的变化一、技术的发展与学习环境的变化二、学校典型学习
微环境的变化三、教学平台、学科学习软件与认知工具等四、社会与中小学的数字学习资源的建设第
四章 在语言艺术教学中的尝试一、学科的一般特征分析二、典型案例分析及评述三、变革中的几点思
考第五章 在数学和科学教学中的尝试一、数学和科学教学的特点二、案例与分析三、存在的问题第六
章 在社会学科教学中的尝试一、社会学科教学的一般特征分析二、以学生为中心的学科教学实例及点
评三、几点思考第七章 在信息技术课中的尝试一、信息技术学科教学的特征分析二、实例及点评三、
几点思考第八章 教师专业发展的新途径一、教师专业发展的新需求和新趋势二、教师专业发展的新工
具和资源三、教师实践共同体与网络学习社区四、教师专业发展创新实践第九章 信息技术环境下教学
管理的变革一、区域与学校管理基本路径、常见形态二、数字化校园建设路径与实践例举三、研究课
的评价标准和变化思路第十章 关于学与教变革基本原理的认识一、学与教变革的目的二、学与教变革
的理念三、学与教变革的理论基础四、学与教变革的技术条件五、信息技术环境下学与教的主要方式
附录 子课题列表
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章节摘录

　　会议的主要内容包括以下几个方面：①观摩小学、初中、高中的不同·学科示范课，集体评课研
讨；②分享实验区课题的研究进展和经验，梳理子课题的研究思路和方法；③汇报课题实施情况，明
确下一步研究工作的要求；④为优秀成果（如示范课）颁奖。
　　会议期间代表们分别对小学、初中、高中的15节示范课进行了观摩，听取了10位教师的说课汇报
，与会代表和专家与授课、说课老师进行了交流与点评，代表们针对信息技术环境下学习绩效研究展
开了热烈的讨论。
　　会上，广州市天河区教育局副局长徐江做了“信息技术环境下区域科研课题管理”的报告，义乌
市经济开发区实验学校校长杜建芳做了“与课题同行”经验交流报告，哈尔滨市阿城七中科研部主任
才雪亮做了“充分发挥信息技术优势，科学有效地提高教育教学质量”的报告。
各学段观摩示范课的点评专家组长做了点评报告。
大家一致认为：示范课教师大多能重视设疑激趣，培养学生的创新思维，创设情境，展示思维过程，
适时点拨，教给学习方法，发挥学生主体作用。
大多课程充分利用网络资源，为学生提供自主学习的空间，拓宽学习和运用的领域，并在课堂中能及
时利用动态生成的学生资源作为课程资源，使课堂教学资源的利用有了一个新的突破。
有些教师还能利用学生的角色扮演，取之于生，用之于生，并将课堂内容与实际生活相联系，将课堂
内容拓展到身边的话题。
除利用现有的教学工具外，有些教师还能自制教具，充分调动学生的积极性，达到教学目标。
同时点评专家也提出了一些意见和建议，如教学设计要精心推敲，改变学与教的方式时要根据内容和
学生特点适时运用媒体，达到传统教学所达不到的效果，要充分发挥媒体的优势，使其不仅是演示工
具，更要成为认知、交流、个别辅导和探究的工具，运用技术进行教学不一定仅限于课中，要延伸到
课前和课后。
 　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　课题选题抓住了从教育信息化向教育现代化过渡的关键，问题准。
课题研究面向一线教学，深入课堂，以教育设计研究为主要研究范式，以行动研究作为主要的研究方
法，方法新。
课题由北京师范大学与中国教育学会中小学信息技术教育专业委员会合作组织，共有13个课题实验区
，100多个子课题，覆盖面宽。
成果充分反映了“十一五”期间我国中小学教育教学改革的热点和趋势，总结了最鲜活、有效的创新
方法，经验全。
本书汇聚的成果充分说明了学与教方式变革是素质教育、新课程标准、教育信息化共同的着力点，学
习绩效的提高是各项教学改革殊途同归的必然，值得借鉴。
　　——中国教育学会中小学信息技术教育专业委员会理事长（郑增仪）　　　　《国家中长期教育
改革和发展规划纲要》指出：“信息技术对教育发展具有革命性影响，必须予以高度重视”。
从“以教师为中心”向“以学生为中心”转变，正是信息技术对教学产生的革命性影响。
本书所描绘的学校正在经历着革命性的变革，这种变革不仅是教学手段的电子化，还体现在教育理念
和教育管理的现代化，反映在课堂学与教的关系的悄悄变化。
这些变化代表着教育改革的方向，经验值得关注；这些学校是我国教育教学改革的排头兵，是富有远
见，勇于创新的先行者，他们正在建设更多富有时代气息，温暖而健康的学校。
　　——中国教育技术学会常务副会长（王珠珠）
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