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前言

　　在阅读中快乐成长——“感?知?行”丛书中听你们的笑声　　这是个阅读的时代，是摒弃了应试
教育，素质教育之风长盛不衰的时代。
　　前不久，《儿童青少年分级阅读水平评价标准》诞生了，指出了阅读主体的差异性、评价标准多
样化、鼓励为主、理解为要等四大原则，并对每一学段做了量的规定。
与此同时，“感?知?行”系列丛书也像新生的娃娃，悄悄地走来了。
这不是偶然，也不是巧合，是所有出版人的心在朝着同一个方向想，劲儿朝着同一个方向使：在阅读
中享受无尽的快乐。
　　分级阅读标准出台了，为青少年阅读指明阅读的方向。
　　什么是分级阅读呢？
就如同各个不同年龄段的孩子需要补充不同营养，儿童分级阅读，就是要根据儿童的认知发展水平，
为他们提供适宜的阅读材料，让他们拥有均衡的精神营养。
给不同年龄的学生制定相应的阅读书目，结合他们阅读的需求，他们提供更多更好的精神食粮。
　　现实中，读书之法甚多，不外乎于读，于感，于悟。
我们的青少年，读完书，感悟之后呢？
不是想想就结束完事，而应该是开始，是行动的开始。
先把感悟变成自己的思想，然后用来指导实践，并多次实践，叫举一反三，也就是我们这套书的理念
和宗旨：“感?知?行”，感：在妙趣横生的小故事中收获感动、学会感恩：知：在真知灼见的感言中
获取知识、启迪智慧；行：在快乐中体验、尝试生活的真谛。
　　有一本好书，不亦乐乎。
　　“感?知?行”书系的编辑，组稿过程中，在故事里选故事，在精华中挑精华。
每有稿件，或欣然点头赞许，或黯然摇头叹息。
只怕选出来的不是精品，只怕内容不够丰富。
从一开始，就不敢参差不齐，滥竽充数，不敢勉为其难，鱼目混珠。
真正做到一份付出，一份真诚，一份快乐，一份精品。
奉献的是他们的汗水，收获的是你们的快乐。
　　“感?知?行”系列丛书将以快乐的旋律，伴随着青少年朋友们的一言一语，一笑一颦。
让你们在自由的气氛中阅读，在轻松的阅读中分享快乐，在无限的快乐中茁壮成长。
　　一书在手，就是一次快乐的心灵之旅。
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内容概要

“感·知·行”系列丛书，以快乐的旋律，伴随着青少年朋友们的一言一语，一笑一颦。
在自由的气氛中阅读，在阅读中分享快乐，在快乐中茁壮成长。
一书在手，就是一次快乐的心灵之旅。

本书为该系列丛书之一，它主要以小故事，大道理的方式，通过有趣的实践经历，告诉我们细节的作
用和重要性。
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作者简介

兰东辉，曾担任主编中国书籍出版社出版的《新编成语词典》、《新编吉汉语字典》、《高级英汉词
典》、《新编字典》等多部工具书，并策划编写《中华文化书系》共10册；《你得知道的常识书系》
共18册，现已出版6册。

长期从事编辑出版工作，具有丰富的编辑策划经验，坚信：“面对不同年龄、层次的青少年，阅读应
该更具有层次的差异性和个体的针对性”。
这与不久前公布的《儿童青少年分级阅读水平评价标准》不谋而合；其精心策划的《青少年国学经典
书系》(共26册)、《“感·知·行”青少年快乐成长书系》(共30册)。
针对性智慧性地为青少年开拓了新的阅读视野，启发了新的人生思路，是新世纪青少年不可多得的心
灵鸡汤。
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章节摘录

　　小泥鳅的悲伤　　一天，一条小泥鳅从淤泥里出来游向清水处，一群鲫鱼从它身边游过。
小泥鳅友好地向鲫鱼们打招呼：“你们好啊，鲫鱼姐姐！
”鲫鱼们用鄙视的目光瞥了小泥鳅一眼，传出一阵哄笑，鲫鱼们继而争相嘲讽小泥鳅说：“你怎么不
洗洗澡呢？
在泥里待着有意思吗？
又脏又臭！
还是离我们远点吧！
”　　小泥鳅正想申冤，其余的鲫鱼又说：“它不属于我们鱼类呀？
它整天生活在黑暗的淤泥里，吃的是淤泥，喝的也是淤泥，简直是一条臭虫啊！
”语毕，鲫鱼们笑得前仰后合地离开了。
　　小泥鳅悲伤地回到了家里，闷闷不乐的，就把白天的屈辱告诉了妈妈。
它原本以为自己的妈妈肯定会痛骂那些道貌岸然的鲫鱼，为自己出口气。
哪知道妈妈不但没有骂它们，反倒微笑着对它说：“我亲爱的孩子呀，你的胸襟也太小了吧？
别人的几句话就会令你如此伤心吗？
孩子，你要知道，我们的呼吸系统要比鲫鱼发达得多。
那些嘲笑你的鲫鱼，它们只能在水中呼吸，而你呢。
不光能在水中畅快地游泳，而且在糊状的淤泥里也能游刃有余地生活，这正是你的优秀所在！
鲫鱼不能像我们一样，穿梭在泥土里，所以它们是因为嫉妒你，才想伤害你的。
你那么优秀，还在乎别人的冷嘲热讽吗？
原谅它们吧！
我的孩子，当再有人嘲笑你时，你要知道这是一种别人对你的妒忌和羡慕。
试想，它们为什么不嘲笑别人，却单单嘲笑你呢？
”　　小泥鳅释然地点点头，依偎在妈妈的怀里。
　　　　移动的广告墙　　有一座房子，坐落在荒无人烟的山野间，能够带给它声音的是每天经过的
几趟火车。
火车从门前“隆隆”驶过，主人的生活受到了严重的影响，巨大的声音实在使他们受不了，他们急切
地想低价卖掉房屋，但多年来一直无人问津。
　　有位年轻人乘坐火车去某地。
火车行驶在荒无人烟的山野之中，人们一个个百无聊赖地望着窗外。
　　火车减速，拐弯处，一座简陋的平房缓缓地进入他的视野。
也就在这时，几乎所有乘客都睁大眼睛“欣赏”起寂寞旅途中这道特别的风景，有的乘客开始以这座
房子为话题聊开了。
　　年轻人的心为之一动。
返回时，他中途下了车，不辞辛劳地找到了那座房子。
不久，年轻人用2万元买下了那座平房，他觉得这座房子正好处在转弯处，地理位置很优越，火车经
过这里时都会减速，疲惫的乘客一看到这座房子精神就会为之一振，是一个吸引人的地方，用来做广
告是再好不过的了。
　　很快，他开始和一些大公司联系，推荐房屋正面是一面极好的“广告墙”。
后来，可口可乐公司看中了这个地方，在3年租期内，支付了年轻人18万元租金。
　　　　鲤鱼不够朋友　　鲫鱼和鲤鱼是好朋友，它们在小池塘里过着平静的生活。
池塘很小，食物也不够丰富，但它们把这里当做天堂，过得很愉快。
　　有一天，鲫鱼出来游玩，没发现鲤鱼，便问乌龟：“你知道我的同伴到哪儿去了吗？
”　　“听说它搬家了。
”乌龟说，“游到一条清澈的小河里了，那里水域广阔，食物精美，它过上好日子啦！
”　　鲫鱼听了，心里酸酸的，胸口也堵得慌。
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它想：鲤鱼不够朋友，它没有我厉害呢，为什么我只能待在这小小的池塘里？
⋯⋯它怎么也想不通，一连几天，它睡不好，吃不下，打不起一点儿精神。
　　“唉，活着真没意思！
在这穷地方待着，要什么没什么，一辈子也甭想出头！
”它见了谁都这么说。
　　过了几天，它又碰见乌龟。
　　“你说，鲤鱼它不比我的本领大，凭什么过得比我好呢？
”它问乌龟。
　　“鲤鱼？
”乌龟说，我其实不想告诉你实情，怕你伤心。
鲤鱼其实是被人钓走了，这会儿还不知道是死是活。
我们大家都在为它担心呢！
你也别难过，事事难料呀！
”　　“真的吗？
”鲫鱼一下子高兴起来，“谢谢你给我带来了好消息。
中午我请客！
”　　乌龟目瞪口呆地望着游走的鲫鱼，沉思许久。
　　　　金钱买不到的奇效　　摩托罗拉公司，美国国家品质奖的得主。
也许有人觉得这个奖只是一座不太起眼的小雕像，但是它却象征着美国企业界的最高荣誉。
　　1988年，有66家公司参与这个奖项的争夺，竞争非常激烈。
很多参赛单位，实际上都是大公司的一个部门，比如惠普、IBM等的生产部门。
而摩托罗拉则是整个公司参与竞争，最终得到了这个奖项。
　　事实上，摩托罗拉的准备工作从1981年就开始了，它派遣侦察小组，到世界各地最优秀的生产地
去考察，不仅看别人怎样生产，也看别人怎样做到精益求精。
　　降低生产中的错误率，成了全公司的唯一目标。
一批以时计酬的工人，负责指出错误并有奖赏。
工程师将所设计的移动电话零件数目，由1378项减至523项。
结果是：错误率降低了90％。
但公司仍不满意。
　　很快，公司又设定了新的目标。
就移动电话而言，目标是：每产生100万个零件，其中，仅能容许三四个错误，也就是说，要求所生产
的电话的合格鞑到99.9997％。
　　在这种目标的激励下，摩托罗拉的品质变得无可挑剔，连负责评审美国国家品质奖的蓝带小组也
不得不叹服。
　　1988年，也就是评选美国国家品质奖的当年，摩托罗拉因减少了昂贵的零件修复与替换工作而节
省了2.5亿美元，而收入更是增加了23％，利润则提高了44％，达到前所未有的纪录。
　　在这样的结果的激励下，摩托罗拉全公司上下士气高昂。
一名主管声称：“得美国国家品质奖，有一种金钱买不到的奇效。
”
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