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内容概要

　　《德之道》在古代称为“教化”。
《学记》“建国君民，教学为先”中的“教”，在某种程度上就是指“德育”，故历来受到统治者及
社会各界的重视。
直到中华人民共和国成立初期，我国的教育目标是按“智、德、体、美”这样一种顺序表述的。
大约到了20世纪50年代中期以后，我国的学校教育便开始将德育置于“首位”，复又受到空前的重视
。
　　正如许多人看到的那样，虽然“德育”在认识上被提高到“首位”，但在教育实践中这种认识往
往不能到位，学校德育的实效一直是困扰教育工作者的一个难题，并屡屡受到责难。
究其原因，当然有很多，譬如应试教育久盛不衰，譬如办学思想不够端正，譬如“书中自有黄金屋”
传统观念的顽固作祟。
但是，长期以来我们缺乏对德育自身的科学研究与系统探索也是一个重要原因。
事实上，德育有“道”，德育有其独特的规律。
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作者简介

　　王征，男，1961年3月出生，大学学历，中学高级教师。
近年来，荣获浙江省劳动模范、浙江省教育科研先进个人、杭州市劳动模范、杭州市先进科技工作者
、杭州市中小学中青年学科带头人等荣誉称号。
1998年3月至今任浙江省严州中学校长。
　　王征长期致力于学校德育研究，明确提出严中新校训：进德修业。
并将德育融入学校文化建设的大范畴，深化改革，务本求实，创新求真，坚持“以人为本，追求卓越
”的教育信念，形成“六动策略”和“六添目标”的管理思想，开展“师本培育”、　“生本德育”
、　“生本教学”的实践探究，逐步构建具有严州中学特色的“文化育人”德育模式，促进学生道德
成长，丰富教师德育智慧，提升教育教学质量，实现学校和谐发展。
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书籍目录

第一章 弘扬“严实”校风传承德育精髓第一节 “严中文化”的深厚积淀第二节 “集团办学”的丰硕
成果第三节 “文化育人”的德育之道第二章 致力“文化建设”　营造德育氛围第一节 学校文化建设
的基础——环境文化第二节 学校文化建设的关键——制度文化第三节 学校文化建设的灵魂——观念
文化第三章 倾心“文化管理”　更新德育理念第一节 学校文化管理的“四项原则”第二节 学校文化
管理的“六动策略”第三节 学校文化管理的“六添目标”第四章 加强“师本培育”　丰富德育智慧
第一节 学习探讨——改善教师认知结构第二节 课题研究——提高教师工作效率第三节 科学激励——
优化教师动力机制第五章 开展“生本德育”　提升德育品质第一节 规则养成——浇铸学生的道德基
石第二节 情感熏陶——丰盈学生的道德心灵第三节 价值引导——升华学生的道德境界第六章 探究“
生本教学”优化德育渠道第一节 课堂引领——在教学改革中实现“三维目标”第二节 评价导向——
在过程管理中渗透“德育因子”第三节 辅导促进一在辅优补偏中融入“道德元素”第七章 践行“进
德修业”　展示德育魅力第一节 促进学生道德成长第二节 丰富教师教育智慧第三节 提升教育教学质
量参考文献后记
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章节摘录

　　第一节　规则养成--浇铸学生的道德基石　　规则是规定出来供大家共同遵守的制度或章程。
规则可以是由书面形式规定的成文条例；也可以是约定俗成，流传下来的不成文规定。
规则的范畴遍及人类活动的各个领域。
社会发展证明，科学、合理、规范的规则给社会带来规范和秩序，促进人类走向更高的文明。
　　学校生活是社会生活的一部分，学校的规则主题内容主要指的是“行礼、遵纪、守法”，最终使
学生养成良好的习惯，生成良好的基础道德，做一个好公民。
严州中学以“三重礼育、四季跑操、五星竞赛”三大活动为载体，重视每一个学生的参与，关注每一
颗心灵的感应，用规则浇铸学生坚实的道德基石。
　　一、“三重礼育”--在知礼守礼中习得规则　　中国素以“礼仪之邦”、“文明古国”著称于世
。
以孔孟儒家思想为核心的“礼”文化是中国传统文化的有机组成部分，也是中国传统文化的本质内涵
。
从儒家“礼育”思想来看，“礼”是一个含义十分广泛的概念，可以说是覆盖整个社会生活，又无所
不包的总规范。
“礼”，大致包括礼制（礼法）、礼仪（礼俗）、礼义等三个方面。
儒家“礼育”是关于礼的制度、规范和价值观念的多层面、全方位的一种教育思想和教育体系。
　　严州中学的“三重礼育”就是从传统文化里找到依据，在现实中借鉴运用，着重对学生多层面实
施“礼仪教育”。
“礼仪”是在人际交往中，以一定的、约定俗成的程序与方式来表现的律己、敬人的过程，示人以尊
重、友好的习惯做法。
因此，礼仪教育就是要让学生懂得人际交往规则，学会律己、敬人，并内化成自己的修养。
为了让学生在现实的人际交往中习得礼仪常识，自然形成守礼、行礼的文明行为，学校把礼仪教育的
过程大致分成三个阶段，即称为“三重礼育”：学习礼仪--让学生知礼懂礼；体验礼仪--让学生感受
礼仪的重要功能；践行礼仪--内外兼修，提高礼仪素养。
　　⋯⋯
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