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内容概要

　
本教材内容结构采用螺旋式方法进行组织，即教学内容在专科的基础上扩大范围，加深程度。
内容选择时，注意增加部分专科未涉及的病症，比如多器官功能障碍综合征患者的护理、器官移植患
者的护理等；注意专科和本科之间的知识衔接和联系，比如在同一疾病护理的编写上，注意内容上适
当加深、拓展，以增加学生对疾病的理解；注意减少不必要的重复，比如围手术期患者的护理、麻醉
患者的护理等专科的内容，不再选人本科教材。
编写中，考虑到广播电视大学学员的特点和实际情况，强调内容的适用性和实用性，力求好学、易懂
、简明、扼要，以“学会、会学和会用”为目的，注重基础理论、基本知识和基本技能，同时兼顾国
内外外科护理学的新进展。
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书籍目录

第一章　绪论
第二章　外科体液失衡患者的护理
第三章　外科营养支持患者的护理
第四章　多器官功能障碍综合征患者的护理
第五章　外科重症患者的监护
第六章　动物咬伤患者的护理
第七章　器官移植患者的护理
第八章　肿瘤患者的护理
第九章　脑血管疾病患者的护理
第十章　颅内及脊髓肿瘤患者的护理
第十一章　甲状腺肿瘤患者的护理
第十二章　乳腺癌患者的护理
第十三章　肺癌患者的护理
第十四章　食管癌患者的护理
第十五章　常见心脏疾病外科治疗患者的护理
第十六章　外科急腹症患者的护理
第十七章　胃癌患者的护理
第十八章　小肠疾病患者的护理
第十九章　大肠癌患者的护理
第二十章　肝脏疾病患者的护理
第二十一章　胆石症及胆道感染患者的护理
第二十二章　胰腺癌患者的护理
第二十三章　周围血管疾病患者的护理
第二十四章　沁尿系统损伤患者的护理
第二十五章　尿石症患者的护理
第二十六章　泌尿、男性生殖系肿瘤患者的护理
第二十七章　骨折患者的护理
第二十八章　关节脱位患者的护理
第二十九章　断肢（指）再植患者的护理
第三十章　腰腿痛和颈肩痛患者的护理
第三十一章　骨肿瘤患者的护理
主要参考文献
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章节摘录

版权页：插图：伤口感染是外科的又一大难题，1846年匈牙利人Semmelweis首先提出在检查产妇前用
漂白粉水洗手，使他治疗的产妇死亡率从10%下降到1%，这是抗菌术的开始。
1867年英国人Lister采用苯酚溶液冲洗手术器械，并用苯酚溶液浸湿的纱布覆盖伤口，使他施行的截肢
术的死亡率由46%降至15%，从而奠定了抗菌术的基本原则。
之后陆续出现了蒸气灭菌、手臂消毒、戴橡皮手套等无菌技术方法使无菌术日臻完美。
手术出血也是妨碍外科发展的另一重要因素。
1872年英国人Wells介绍了止血钳。
1873年德国人Esmarch在截肢时提倡用止血带。
1901年美国人Landsteiner发现血型，以后逐渐解决了出血问题。
1929年英国人Fleming发现了青霉素，此后抗菌药的使用遍及全世界，为外科学的发展开辟了一个新时
代。
19世纪中期，南丁格尔在克里米亚战场上，通过清洁、消毒、换药、包扎伤口、改善休养环境等措施
使伤员死亡率从50%下降到2.2%，首次以无可辩驳的事实向社会显示了护理在外科发展中的重要作用
。
护理工作得到了英国朝野的认同后，南丁格尔以此为契机创建了护理专业，推动了全世界护理学的发
展。
可见，现代护理学是以外科护理为先驱的。
20世纪中叶以来，外科进入了一个蓬勃发展的阶段。
20世纪50年代初期低温麻醉和体外循环的研究成功，为心脏直视手术开辟了发展道路。
20世纪60年代开始的显微外科技术，20世纪70年代以来内镜的出现，特别是介入放射学的开展，将诊
断治疗深入到病变的内部结构。
此外，随着分子生物学技术的发展，20世纪80年代初期提出了基因治疗的概念。
20世纪90年代初期，基因治疗获得了临床治疗的批准。
今天现代外科学和外科护理学的研究和实践领域还在不断地在广度和深度上迅速发展。
在中国的医学史中，中医外科有着悠久的历史和丰富的实践经验。
现代外科学传人我国有百余年历史，但在旧中国进展缓慢。
新中国成立后，我国外科学逐步建立了比较完整的外科体系，发展迅速，外科护理学也随之不断发展
。
目前我国的烧伤治疗及断肢再植技术处于国际领先地位。
在肝癌的诊治、器官移植等方面也成绩斐然，这些成绩的取得同样离不开精湛的围手术期护理技术。
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编辑推荐

《外科护理学(本)》是中央广播电视大学教材。
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