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内容概要

本书着重介绍与都市人生活紧密相关的空间类型和各方面要求，内容丰富多彩。
在表达方式上，图文结合，力求生动，以便读者理解。
对于生活空间的研究范围，现定于人类居住空间领域，以使表达的目标更加明确，从而避免内容分散
。

人类的繁衍和文明的演进促进了生活空间的发展，一方面，人们对空间的质量要求逐步建立了标准；
另一方面，随着社会、经济以及文化多样性的发展，人类的生活模式也在尊重和鼓励多元性的现象与
诉求。

生活空间的质量是建立在满足人们的生理需求与心理需求的基础之上的，它的提高依赖于技术和科学
研究的双重作用。
技术的进步是人类生活空间发展的主要动力，它通过科学的方法分析生活空间物理环境的构成因素，
然后利用技术手段干涉和影响这些因素，使生活空间的物理条件向着有利于健康的方向发展。
科学研究使专业工作者有目的地改变生活空间设计的参数，通过尺度、比例、采光、通风、材料、设
备等因素的调整与综合，使空间的物理环境符合人类生活的要求。
因此，本书的书写虽然满怀对技术和科学研究的深深敬意，但由于篇幅所限，终不能去深究原理性的
过程，而是将一些既定的规范作简约的介绍，以便读者在实际中应用。

生活中的文化是影响生活空间形态的另一个重要原因，并且它的表现更加广泛，变化更加频繁。
对于文化在生活空间中的表现，我们可以从现代人类基本的起居习惯入手，分析空间类别的变化与构
成，如户型、流线、家具的布局等；也可以从人类的审美习惯入手，分析外在的构成因素，如空间表
皮的色彩、机理和造型因素。
此外，地域性文化也是一个极为重要的影响因素，它是形成我们生活空间丰富多彩的主要原因。
本书对于文化的研究和归纳所占比重较大，一方面为读者演示了合理应用文化元素进行创造的途径；
另一方面展示了在文化影响之下的生活空间魅力。

生活不仅是艺术之母，也是设计之母。
好的设计来源于生活，优秀设计师的成长得益于对生活的感悟。
这在对生活空间领域的学习与创作方面尤为典型，书本记录的知识、现象都是流变之中的生活万象的
片段。
因此，本书对于广大读者既有帮助，又有其局限性，希望它只是引导与辅助读者的工具之一。
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作者简介

　　苏丹，清华大学美术学院环境艺术设计系系主任，硕士研究生导师。
清华大学美术学院环境建设艺术咨询研究所所长，中国美术家协会环境艺术委员会秘书长，中国室内
设计学会理事，工CAD景观设计师委员会委员，中国建筑学会室内设计分会专家委员会委员。
主要从事当代设计教育、当代设计中的审美与当代艺术、当代创意产业领域相关研究。
　　学术论著有《缺乏思考的设计》《设计的生态》《先进住居》等。
曾经获中国建筑学会1989-2009中国室内设计二十年杰出设计师奖，第十一届全国美术作品展览暨首届
中国美术奖.创作奖铜奖，入选2008中国设计名人堂。
设计作品有：南通工895工业遗产复兴规划，宁波和丰创意广场景观与室内设计，哈尔滨时代广场规划
设计，北京前门大街景观规划设计等。
　　张曼莹，中央广播电视大学教育学院助教，清华大学美术学院环境艺术设计专业硕士研究生。
作品《拼与装》参加意大利米兰理工大学“串门”家具作品展；在全国专业杂志《A+A建筑知识》发
表专业论文《时尚与包容》；文章《形式追随意味》收入《中国建筑学会室内设计分会20周年论文集
》。
曾参与南通金鳌坊酒店景观设计、南通1895老厂房改造等室内设计项目。
　　顾琰，清华大学美术学院环境艺术设计专业硕士研究生。
家具设计《夜色童话》获得中国名家具设计大赛入围奖，家具设计《花辦》获得中国名家具设计大赛
入围奖。
曾参与山东黄台图书城室内规划设计。
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