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内容概要

宗喀巴是西藏中世纪伟大的哲学家、宗教实践导师和诗人。
本书是对宗喀巴的生平、哲学和宗教思想以及诗歌艺术成就所作的全面研究。
作者将宗喀巴的生平分为三个时期，对各时期的重要事件作了深入的考辨。
对宗喀巴哲学思想的研究是本书的重点，作者首先追溯了宗喀巴思想的历史渊源，然后从三个不同的
侧面通过解说宗喀巴最重要的菱中的言论并比较印度论师的本义和宗喀巴的理解之间的异同，概括出
宗喀巴哲学思想的特色。
作者还总结和阐释了宗喀巴在密宗修习方面的思想体系。
最后，作者探讨了宗喀巴诗歌艺术的宗教含义和美学价值。
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作者简介

王尧，男，汉族，江苏涟水人，1928年出生，原就读于南京大学中文系，1951年就读于中央民族学院
。
曾任奥地利维也那大学、德国波恩大学、加拿大多伦多大学课座教授，现任中央民族大学藏学教授，
北京大学兼职教授，中国佛教文化研究所特邀研究员，波恩大学《藏文历史文献》
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