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内容概要

语文课堂上的阅读理解，常常表现为文字表面的阅读，求的是一饱“眼福”，或是一孔之见地对语言
文字给以牵强解释，得到一席“空论”，很少有人关注将写作与阅读有机地糅合在一起，进行交互教
学实践的研究，更没有小学阶段的探索。
　　令人欣慰的是，眼前这本由南京大学出版社出版的《读进去，写出来》，正是这样一本以读写交
互作用的训练型书籍。
该书收录了许多从书刊杂志收集来的趣味盎然、文字精彩、短小精悍的好文章，分为品德培养、写作
技巧、人物描写、景物描写、事物细节、思维创造等各个部分，供广大小学师生学习和运用。
　　最能体现编者意图和用心的是，他们在每篇文章阅读之前有“阅读指点”，在写作之前有“写作
提示”。
“阅读指点”里简单阐述了短文的大致内容、写作方法、语言特点等，向小读者提出了一些阅读中必
须注意的事项，去理解文章作者是如何把自己的生活和思想变成文字的经验、方法和路径，提醒读者
认真咀嚼看起来并不重要、容易忽略的细节或语言，意在引导读者“读进去”。
为了让读者“写出来”，在“写作提示”里，又结合“阅读指点”的内容，提出了一些含有文章脉络
的问题。
读者只要根据这些问题一一思考和回答，连缀在一起，就能轻而易举地构成一篇很美妙的文章了。
等到文章成型，孩子们一定会兴奋地喊起来：“哈！
作文原来这么容易就写成了啊！
”　　本书分为三、四、五、六年级四个分册，教师和学生可以根据自己的需要，选择使用学习。
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章节摘录

　　第1单元　爱在心中　　1.一盒饭的能量　　这是城市里的一户普通家庭。
不足50平方米的小商品房，母亲没有工作，父亲给一家小工厂打工，还兼做家政。
有一个儿子，刚上中学。
　　儿子跟风，看见别的同学有足够的零花钱，他也常常以文具费为借口，死皮赖脸地向家里要钱。
父亲是个宽厚人，虽然有时也觉得儿子在撒谎，但却不好意思揭穿他，结果，把一天的辛苦钱全给了
他。
因为住房按揭（注：分期还付购房款），再加上一家三口每天的开支，父亲不得不夜以继日地工作。
但对于这一切，儿子却浑然没觉察，好像年轻人挥霍是天经地义的。
　　为了省钱，并让儿子吃上学校的食堂，父亲从没有叫过外卖。
母亲每天给他做好盒饭，日复一日，年复一年。
后来，家庭经济实在太紧张，儿子也改带盒饭。
母亲做什么，父子俩带什么。
　　父亲发现，他每天的午饭都是土豆番茄汁盖饭。
番茄汁直接铺在饭上，盖上盖，吃饭时，把盖翻过来横在边上，压着番茄汁的那一层饭早就变成了浅
红色，那是父亲最爱吃的。
只是，天长日久，父亲也；吃腻了，想要换换口味，可再想到家里那条件，想想也就罢了。
　　有一天，结束了上午的工作，像平时一样，父亲习惯地从包里取出饭盒。
打开盖一看，他倒吸了一口气：装菜的夹层里放着酱汁牛肉、炒香肠、炒蛋，还有莴苣。
父亲吃惊地张大嘴，愣了老半天。
接着打开装饭的夹层，更是惊讶得不得了：米饭上，紧紧地铺着一层黑色的海苔。
　　海苔便饭，那还是20年前母亲在世时曾经享用过的美味了，现在再看到，父亲的眼眶不由热了起
来。
　　这天，父亲一整天都感到热乎乎的。
回家的路上，他还用当天做家政的钱在路旁买了4只在他看来很贵的甜瓜。
然而，刚走到家门口，他就听到了儿子发脾气的声音：“什么饭菜啊？
打发猪啊？
！
”　　父亲不由有些火了，海苔便饭，这样美味的饭菜都不能吃，还要吃什么？
他进屋，却听到了妻子的声音：“儿呀，是娘把你的饭盒跟你爸爸的搞错了。
”　　这时，父亲才发现儿子那盒原封未动带回家的盒饭——土豆番茄汁下，铺着一层浅浅的红色。
母亲看了看父亲，显得有些局促不安，但儿子的脸上，却满现着愧色⋯⋯　　跟以前一样，父亲每天
还带土豆番茄汁饭作午饭，儿子也主动要求带土豆番茄汁饭。
儿子说：“同样都是饭嘛，有啥不能吃呢？
”　　父亲明白，是那盒拿错了的饭菜，让儿子变得懂事多了。
　　因为那盒饭中，有浓浓的亲情。
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编辑推荐

　　读进去，读最生动最有趣最感人最优美的文字，理解作品的观点思想、结构形式、文字魅力；写
出来，写最丰富最真实最细腻最灵魂的内心，展示写作的阅读感悟、语言赏析、作品解读。
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