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内容概要

　　本书内容简介：唐代孙思邈为中国历代大名医之一，他在中医事业上作出无与伦比的承上启下的
贡献。
而且善于吸收外来医学的营养充实、发展中医本身，使中医继后汉之后的唐代又登上一个新的高峰。
两部《千金方》中留下了丰富的宝贵遗产，他提倡的综合疗法、重视的卫生保健等等，对后世中医学
甚至在国际上影响很大。
缘于他的思想的准确、医德的高尚、贡献的巨大，于是敬仰、崇拜过了头而予以“神化”了。
本书实事求是地介绍他、分析他，又把他从“神仙”、“真人”席上，拉回到“名医”的位置上。
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作者简介

　　干祖望，1912年出生于上海市金山县（1987年《中医年鉴·杏林人物》作松江）。
为全国著名老中医，中医耳鼻喉科创业者之一。
南京中医学院教授、附院主任医师、国家中医药管理局厦门国际中医培训交流中心客座教授。
1985年江苏省人民政府授予优秀教育工作者奖章，1991年国务院颁发特殊津贴证书。
他将传统医学的“四诊八纲”发展为“五诊十纲”；重新安排了“三因”学说；设计出“辨证公式”
；创立病机“中介症”论；第一人报道了“喉源性咳嗽”、“多涕症”两个新病种；手订数张验方被
收入《名医名方录》。
撰有《中医耳鼻喉科学》等9部著作。
亲手培养出耳鼻喉专科教学、临床接班人160名左右，散处全国各学院、学校、医院，多为骨干人才。
虽专业于医，但精于古典文学，尤擅六朝骈体及古诗。
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章节摘录

版权页：这样天大的漏洞，尽管用再多的细纱细丝去织补，也无济于事。
现在将笔者认为诞生于梁·大同七年（541年）的史据旁证，作一番客观的分析：考隋·文帝杨坚出生
于梁·大同七年（541年）六月癸丑夜间，恰为辛酉，与《旧唐书》引证卢照邻《病梨树赋·序》的“
思邈自云，开皇辛酉岁生，至今年九十三矣”，完全符合。
陈·永定元年（557年）之前，为孙氏十五六岁，正是这个时期。
此时也正值独孤信位极人间、权倾朝野的黄金时代。
以一个大人物而遇到聪明的孩子，当然脱口而出地“叹日，此圣童也”。
时间如果提早些，则孙氏仅仅为黄发垂髻，天资也不可能显示出来，如果退后一些，则独孤信也从地
球上消失。
接下去值得特别注意的是独孤信又谓“但恨其器大难为用也”一语。
考自《老子·四十一》的“大方无偶，大器晚成”之后，《吕氏春秋·乐成》也有“大智不形，大器
晚成”，直到三百年后的王充《论衡·状留》还在说“大器晚成，宝货难售也”。
同时古人文章更有一个惯例，对某人说的每一句预言，都要在以后配上后果来证实其灵验。
《旧唐书》此言，也正是为孙氏86岁奉诏入京、百岁以后写成两部《千金方》的鸿运与才能脱颖而出
作的伏笔。
《新唐书》：“隋文帝辅政，以国子博士召，不拜。
密语人日，后五十年有圣人出，吾且助之。
”考隋文帝辅政，是指杨坚仕于北周，位至相国，袭封隋国公的一个短暂时期。
在静帝·宇文阐·大定元年（581年），杨坚废静帝而自立为帝，改国号为隋，改年号为开皇元年
（581年）的前数年。
此时孙氏在三十七八岁左右，正是出仕的适当年龄。
“不拜”，是描写孙氏的傲慢骨气，不屑为官，正淋漓尽致地烘托出孙氏的个性高尚。
《旧唐书》写作“称疾不起”的“起”乃“赴”字之讹。
盖病而致死，才称不起，君不见《战国策·秦策一》有“孝公行之八年，疾且不起”乎。
当时孙氏正隐居太白山，故称“不赴”。
此时年未四十，无法言老，所以只能称疾。
“密语人日，后五十年有圣人出，吾且助之”，也和“但为其器大而难为用也”一样，是为50年之后
孙氏86岁唐太宗·李世民于贞观元年（627年）时人京作伏笔。
《旧唐书》：“周宣帝时，以王室多故，乃隐居太白山。
”《新唐书》：“及长，居太白山。
”其实当时有陈、北周、北齐三国并存，而且书史习惯应以陈为正统，为何独言周宣帝？
因为孙氏为北周子民，属北周人，家乡在华原，隐居之处在太白山，都在北周京畿长安附近，所以唯
有北周对孙氏有直接的影响。
考周宣帝宇文赟在位仅从戊戌6月到己亥2月的半年中，恰为孙氏三十七八岁。
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编辑推荐

《孙思邈评传》是中国思想家评传丛书之一。
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