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前言

　　数学是一门充满灵动的学科，被人们誉为“头脑的体操”。
近百年来，我国数学教育和数学研究工作者形成了一个共识：数学教育的根本目的是培养学生的思维
能力和创造力。
他们成功地培养出一代又一代的优秀人才，在各个领域发挥了重要作用。
但在近十年的实践中，教育也出现过这样那样的偏差。
在学校里一般都强调“提优补差”，也就是我们常说的“抓两头，带中间”，这“带中间”往往就是
某种程度上的忽视，使许多中等生缺少了更多发展的机会。
那作为我们中等生的家长应该怎样去做呢？
　　针对这种情况，我们编写这套丛书，目的就是能让家长朋友们能毫不费力地把自己处于中等水平
的孩子辅导起来，并且还能达到优等生的水平，这也就是我们所倡导的“无障碍”的奥数学习方式。
　　所谓“无障碍”，就是将看似深不可测的奥数知识，转化为通俗、易懂的题型，让家长能看懂，
能很方便地辅导孩子，而孩子也能一学就会，让更多的孩子突破学习数学的困难心理，积极主动地去
探究数学知识，掌握数学方法，形成较好的数学思维方式。
　　这本书主要配合江苏版教材编写了相应的内容，并且按学习周进行编排。
在每周学习内容上我们提供了“学习锦囊”，将本讲的内容进行了高度的提炼，在例题中安排了“思
路点拔”“详细解答”“题后反思”这三个环节，让家长和孩子能充分明白解题思路，得到正确的结
果，并且在题目完成后有相应的反思与提高。
练习设计分为“同步练习”和“拓展提高”两部分，“同步练习”针对例题设计，使孩子能较熟练地
掌握例题中的相应题型，“拓展提高”则结合本讲的内容进行了适度的提高，让孩子的思维能得到适
当的延伸。
　　每个周末，家长朋友就可以带领孩子一同来学习这本书上的内容，家长可以通过详细阅读“思路
点拔”了解如何准确地指导孩子，而通过“详细解答”的阅读能很快带领孩子寻找到答案，“题后反
思”则会让孩子在解题过程学习完成后进行整个过程的回顾，从而加深理解。
　　希望各位家长能通过这本书，更好地辅导您的孩子学习数学，学习奥数，也更希望我们的孩子能
通过这本书，喜欢数学，学好数学知识。
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内容概要

本书是为中等学习成绩的学生编写的学习辅导用书，通过贴近生活的奥赛题型进行基础知识的巩固和
拓展训练，激发学生的学习欲望，增强学生的学习自信，提离学生的数学学习能力，促进学生数学思
维习惯的养成，让学生在学习中体会到学习数学的快乐和成就感。
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书籍目录
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差数列求和)(一)　第五讲　混合运算(等差数列求和)(二)　第六讲　平行和相交(盈亏问题)　第七讲　
平行和相交(和差问题)　第八讲　找规律(植树问题)　第九讲　观察物体(平均数问题)　第十讲　运算
律(归一问题)　第十一讲　解决问题的策略(图表法解题)　第十二讲　解决问题的策略(等量代换法)　
第十三讲　统计与可能性(和倍问题)　第十四讲　统计与可能性(差倍问题)　第十五讲　认数(数字谜)
　第十六讲　用计算器计算(年龄问题)　综合能力测试(一)　综合能力测试(二)下册　第一讲　乘法(
错中求解)　第二讲　升和毫升(还原问题)　第三三讲　三角形(数阵图)　第四讲　混合运算(周期问
题)　第五讲　平行四边形和梯形(图形面积的计算)　第六讲　平行四边形和梯形(简单的幻方)　第七
讲　找规律(加法和乘法原理)　第八讲　找规律(有趣的找规律)　第九讲　运算律(简便计算)　第十讲
　对称、平移和旋转(鸡兔同笼)　第十一讲　倍数和因数(简单推理)　第十二讲　用计算器探索规律(
简单的统筹规划问题)　第十三讲　解决问题的策略(相遇问题)　第十四讲　统计(追及问题)　第十五
讲　统计(流水问题)　第十六讲　用字母表示数(定义新运算)　综合能力测试(一)　综合能力测试(二)
　参考答案与提示
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章节摘录

　　在日常生活中，我们常常要分配东西，一般有两种情况，按一种方法分配东西有余（称作“盈”
），而按另一种方法分配东西不足（称作“亏”），要求参加分配的份数及被分配的总量。
我们称这样的应用题为盈亏问题。
　　解决盈亏问题常用到比较对应法，弄清楚盈与亏及两次分得差的关系以此求解。
　　那么什么是比较对应法呢？
有些应用题中存在着数量之间的对应关系，可以通过比较已知条件，研究对应数量的关系，找到解题
的线索，这种解题的思维方法通常叫做比较对应法。
　　解答盈亏问题的关系在于确定两次分配数的差与盈亏的总额（盈数+亏数），解题时要注意：　
　（1）要认真审题，仔细分析，确认用“盈亏总额÷两次分配数之差”得到的是题目中的哪个量。
不能张冠李戴。
　　（2）两种分配方案不一定总是一盈一亏，还可能是两都盈，两次都亏，一个不盈不亏，另一个
盈或亏等情况。
　　解盈亏问题，一般有如下几种情况：　　一盈一亏（盈+亏）÷每份数的差一份数；　　两盈（
大盈一小盈）÷每份数的差===份数；　　两亏（大亏+小亏）÷每份数的差一份数。
　　例1：年级一班少先队员参加学校搬砖劳动。
如果每人搬4块砖，还剩7块；如果每人搬5块，则少2块砖。
这个班少先队有几个人？
要搬的砖共有多少块？
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编辑推荐

　　基础知识的巩固，思维能力的拓展，方法技巧的导学。
知识点同步教材，学生学习无障碍，同步与拓展并举，重在思维能力养成，分离式答案提示，便于家
长辅导与检查。
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