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内容概要

全书融理论与实践于一体，注重外语教学实际，突出实用性，如增加资源、方法、工具的介绍和应用
实例。
在文献检索一章，增加网络环境下获取原始文献的方法与途径以及EBSCO外文期刊全文数据库介绍；
在收集资料的方法一章，增加最新研究工具E-Prime实验系统介绍及其实例应用；在科研资料的整理与
分析一章，介绍了基于计算机的统计软件SPSS并以外语教学研究实例进行操作性应用；在科研论文的
撰写一章，增加中英文摘要的撰写方法和实例；在科研课题申请一章，具体介绍了如何写一份课题申
请书并增加课题申请书样例说明和课题申请书评价标准参考。
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书籍目录
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一、外语教师搞科研的必要性和重要性    二、外语教师搞好科研的几个重要条件  第三节  外语教学科
研中的伦理学问题    一、外语教学研究伦理学牵涉的主要问题    二、如何保护外语教学研究符合科研
伦理学要求第二章  外语教学研究的步骤和内容概述  一、提出研究问题  二、查阅文献  三、假设形成  
四、陈述问题和理论框架  五、科研设计  六、确认变量  七、预实验  八、原始资料的收集和处理  九、
科研资料的分析  十、论文的撰写第三章  确立研究问题  第一节  提出研究问题    一、如何建立选题思
路    二、选题的注意事项  第二节  查阅文献    一、查阅文献的作用    二、查阅文献的摘录方法  第三节  
问题/假设形成和问题陈述    一、问题/假设的形成    二、问题的陈述  第四节  如何评价研究问题    一、
先进性    二、科学性    三、实用性    四、可行性第四章  文献检索  第一节  文献的基本知识    一、基本
概念    二、文献的类型和特点  第二节  文献检索的基本知识    一、文献检索的概念、原理和意义    二、
检索语言    三、检索工具    四、检索方法、途径和步骤  第三节  计算机信息检索    一、计算机信息检索
的基本原理    二、计算机信息检索系统的组成    三、计算机信息检索技术    四、计算机检索与手工检
索的比较    五、计算机检索的基本步骤和方法  第四节  高校外语信息资源的检索与利用    一、校内信
息资源的检索与利用    二、网络环境下获取原始文献的方法与途径  第五节  EBSCO外文期刊全文数据
库介绍    一、EBSCO外文期刊全文数据库简介    二、系统需求    三、数据库检索第五章  科研设计  第一
节  科研设计的主要内容    一、确定研究对象    二、设对照组    三、随机分组    四、观察指标和方法  第
二节  总体和样本    一、总体    二、样本和样本量    三、抽样方法  第三节  确认变量    一、变量的概念    
二、变量的种类  第四节  科研设计的类型    一、实验性研究和非实验性研究    二、回顾性研究和前瞻
性研究    三、定性研究和定量研究第六章  收集资料的方法  第一节  观察法    一、概念    二、观察法的
作用    三、观察法的特点    四、观察的内容    五、观察法的类型    六、观察研究法的步骤  第二节  问卷
调查法    一、量表    二、自设问卷  第三节  测量法    一、语音实验室    二、脑与语言认知实验室    三
、E-Prime实验系统及其应用第七章  研究工具性能的测定  第一节  信度    一、信度的概念    二、信度的
计算方法  第二节  效度    一、表面效度    二、内容效度    三、效标关联效度与结构效度    四、信度与效
度的关系第八章  科研资料的整理与分析  第一节  科研资料的整理    一、科研资料分类    二、科研资料
整理方法  第二节  科研资料的分析    一、逻辑分析方法    二、统计分析方法  第三节  科研资料的统计学
分析    一、统计学中的几个基本概念    二、科研资料的类型    三、计量资料常用的统计学分析方法    四
、计数资料常用的统计学分析方法    五、等级资料常用的统计学分析方法  第四节  统计表和统计图    
一、统计表    二、统计图  第五节  计算机软件SPSS及其在外语教学科研中的应用    一、SPSS简介    二
、SPSS在外语教学科研中的应用第九章  科研论文的撰写  第一节  科研论文的撰写格式    一、题名    二
、作者署名和单位    三、摘要    四、英文摘要    五、关键词    六、引言    七、正文    八、参考文献的书
写方法  第二节  综述论文的撰写方法    一、选题    二、文献的收集与整理    三、综述写作格式和内容  
第三节  个案研究论文的撰写方法    一、个案研究的概念    二、个案研究的类型    三、个案研究的步骤  
 四、个案研究论文实例介绍和分析第十章  科研课题的申请  第一节  怎样申报课题    一、选择课题    二
、课题论证    三、课题组成员  第二节  如何写一份课题申请书    一、填写申请书应注意的几个问题    二
、课题申请书样例说明附录A  《中图法》分类表(部分)附录B  随机数字表附录C  Fisher Z变换表附录D 
t界值表附录E  X2界值表
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章节摘录

　　八、原始资料的收集和处理　　无论是定量还是定性的研究分析方法，都要涉及如下问题：收集
什么数据或资料，从哪里收集，用什么方法收集。
通常数据的来源有两个：第一手数据（primary data）和第二手数据（secondary data）。
第一手数据是我们专门为回答我们的研究问题而收集的原始数据。
第二手数据是别人曾为某目的而收集的数据。
　　第一手数据与第二手数据各有优势。
收集第一手数据，研究者可以专门针对自己的需要收集，可以自己定义数据的范围，也可以排除某些
不相关的因素的影响等。
而第二手数据的优势是收集的速度快，成本相对低，但是第二手数据未必能够满足回答研究问题的需
要，因为数据是别人为其自身的目的收集的，其数据定义、测度指标、收集的时间等与我们的研究要
求未必十分吻合。
所以，第二手的数据一般在研究中有三个作用：在某个角度上满足作为参考和比较的需要、文献回顾
的需要，以及作为研究的唯一数据来源。
用第二手数据作为唯一数据来源的研究多半是对历史行为进行回顾性的研究，或者是在各方面不可能
收集到第一手数据的情况下。
实际上，国家统计机构公布的大量数据为研究者解决了数据收集的问题。
　　第二手数据来源包括：图书馆、互联网、在线和非在线数据库等。
数据的形式为书籍资料、论文资料、研究报告、统计资料等。
第一手数据有许多收集方式，定性数据的收集包括小组讨论、深度访问、实地考察等。
定量数据收集主要就是问卷调查和各种测量。
可以采取面对面形式，也可以采取电话方式；可以集体组织问卷或寄发回收问卷方式，也可以借助研
究仪器（如眼动仪）、系统设备（如BPrime）等方式，甚至还可以借助互联网收集第一手数据。
另外，需要指出的是，实验法已经超出了仅对某个变量进行测度的范围，允许研究者在某个环境下控
制某个变量（自变量），而观察该变量对所研究的事物（人或者物体，为因变量）如何产生影响。
实验法的优点是可控性，而且针对不同的事物群体和条件可以重复相同的方法，因此可以发现自变量
在人、环境和时间等方面的影响效果。
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