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内容概要

　　《专家教你读经典：中国古代神话精华》收录的一百多则神话是从大量的中国古代神话中精选出
来的，这些神话不仅全面反映了中国传统文化的基本思想，具有极丰富的人文内涵，而且想象生发的
角度各异，对人们灵活运用想象与联想思维的启示是全方位的。
因此，认真研读本书，不仅能够使同学们的想象和联想能力迅速提升，而且可以大大丰富和提升同学
们的思想修养，从而快速地提高同学们的写作能力。
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章节摘录

　　周人的祖先后稷的小名叫“弃”。
他的母亲是有邰氏部落首领的女儿，大家称她为姜原。
姜原是五帝之一帝喾的妃子。
　　一天，姜原到野外去，看到一个巨人的足迹，她心里很高兴，想将自己的脚与巨人的脚印合在一
起，轻轻踩上去后便浑身飘然，就这样，姜原怀孕了。
姜原怀孕十月后，生了一个儿子，她以为不吉祥。
于是，把这个儿子抛弃在陋巷中。
然而，不管是马还是牛经过时都躲着小儿行走。
姜原觉得奇怪，又把婴儿抱到森林里准备扔掉，正好遇上森林里一群人，她只好将婴儿抱走，重新抛
弃到水渠的冰上。
结果一些飞鸟看到这可怜的婴儿，便用羽翼盖在小生命的身上。
经过这番折腾之后，姜原以为神在帮助这个婴儿，帝将小儿养大成人，并为其取名为“弃”。
　　弃还很小时，就有了远大志向。
平时玩耍时他喜欢种植麻、菽，麻、菽长得都很好。
弃长大成人，喜欢在农田耕作，并且懂得什么土质种什么样的庄稼，因此农夫学习种植技术都要来请
教他。
尧帝听说这件事后，推选弃当了农艺师。
天下人因为他都得到了利益，他有功于百姓。
　　到了舜帝时，舜帝说：“弃呀，天下百姓因缺吃的忍饥挨饿，你要好好研究一下怎样按照时令播
种百谷，让庄稼的产量高一些。
”舜帝把弃的封地定在了邰，取号叫后稷，别姓姬氏。
　　从此，后稷按时令播种百谷，为姬氏繁衍子孙，逐渐强大起来，这就是后来的周。
　　后稷死后葬在山环水绕的氐国以西。
　　西南黑水流经的地区，有广阔的原野，后稷即葬于这里。
方圆三百里大地，是天与地的中心，神女素女便出生在这里。
这里有膏菽、膏稻、膏黍、膏稷，各种谷物都自然生长，不论冬夏都可以播种。
鸾鸟自由自在地歌唱，凤鸟自由自在地跳舞，灵寿木到时开花，草和树生长茂盛。
各种各样的鸟兽，成群结队地在这里栖息。
这里的草，不论冬夏都不会枯死。
　　⋯⋯
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