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前言

广州中医药大学于1998年开始为本科非医学专业、高职班医学专业及中药学专业开设“西医学概论”
课程，根据不同班种的培养目标制订了相应的教学计划，并组织教师编写了配套教材《西医学概论》
（自编教材）。
为了加强课程建设，更有效地探讨该课程的教学规律，我校在国内首先成立了西医学概论教研室，负
责该门课程的教学。
在该课程开设以及《西医学概论》（自编教材）教材应用的10年中，授课教师反复实践与不断总结，
并结合学生的反馈意见，以及近年来设置的各专业的特点，对原先使用的《西医学概论》（自编教材
）提出了许多建设性的意见。
这些意见对本教材的编写起到了重要的指导作用。
鉴于非医学专业的学制、学生的学习特点和学习要求，本书在内容上进行了较大力度的调整，重点突
出西医学基础知识，着力讲述基本概念、基本知识和基本方法，并力求各知识点之间融会贯通；本书
将原有的传染病、内科常见病、神经系统疾病等临床部分删除，重点讲述人体解剖学、组织胚胎学、
人体生理学、病理学、医学微生物学等内容，其中以人体解剖学、人体生理学、病理学为重点学习内
容，以便学生在有限的时间内了解基本的医学基础知识。
在本书的编写中，编者既注重教学需要，又注重遵循科学性、系统性、逻辑性和内容先进性的原则，
力求内容少而精，概念准确清楚，语言简练易懂，便于学生学习和独立思考。
本书适用于医药学院校各种本科非医学专业和药学专业的学生学习，也适用于高职及成人教育等不同
层次的医学专业的学生学习与自学。
由于篇幅所限，本书在内容取舍、文字简繁等诸多方面难求尽善尽美，不妥之处，恳请教师和学生在
使用过程中提出宝贵意见，以使本书更臻完善。
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内容概要

　　《西医学概论》在内容上进行了较大力度的调整，重点突出西医学基础知识，着力讲述基本概念
、基本知识和基本方法，并力求各知识点之间融会贯通；将原有的传染病、内科常见病、神经系统疾
病等临床部分删除，重点讲述人体解剖学、组织胚胎学、人体生理学、病理学、医学微生物学等内容
，其中以人体解剖学、人体生理学、病理学为重点学习内容，以便学生在有限的时间内了解基本的医
学基础知识。
　　在的编写中，编者既注重教学需要，又注重遵循科学性、系统性、逻辑性和内容先进性的原则，
力求内容少而精，概念准确清楚，语言简练易懂，便于学生学习和独立思考。
适用于医药学院校各种本科非医学专业和药学专业的学生学习，也适用于高职及成人教育等不同层次
的医学专业的学生学习与自学。
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人体解剖学的基本术语五、学习人体解剖学的方法第一章 运动系统第一节 概述第二节 骨学一、总论
二、各论第三节 骨连结一、总论二、各论第四节 肌学一、总论二、各论第二章 消化系统第一节 概述
一、消化系统的组成及功能二、消化管的一般结构第二节 消化管一、口腔二、咽三、食管四、胃五、
小肠六、大肠第二节 消化腺一、肝二、胰第三节 腹膜一、腹膜的配布二、腹膜的功能第三章 呼吸系
统第一节 概述一、呼吸系统的组成二、呼吸系统的功能第二节 肺外呼吸道一、鼻二、咽三、喉四、
气管和主支气管第三节 肺一、肺的位置二、肺的形态三、肺的分叶第四节 胸膜和纵隔一、胸膜二、
纵隔第四章 泌尿系统第一节 概述一、泌尿系统的组成二、泌尿系统的功能第二节 肾一、肾的位置二
、肾的形态三、肾的内部结构第三节 输尿管一、输尿管的位置和走行二、输尿管的分段与三个生理性
狭窄第四节 膀胱一、膀胱的形态二、膀胱的位置第五节 尿道一、女尿道二、尿液生成及排出体外的
途径第五章 生殖系统第一节 概述一、生殖系统的组成二、生殖系统的功能第二节 男性生殖系统一、
男性内生殖器二、男性外生殖器第三节 女性生殖系统一、女性内生殖器二、女性外生殖器[附]女乳房
第六章 循环系统第一节 概述一、循环系统的组成二、循环系统的功能三、血液循环的途径第二节 心
血管系统一、心二、动脉三、静脉第三节 淋巴系统一、淋巴系统的组成二、人体各部的主要淋巴结三
、脾第七章 内分泌系统第一节 概述一、内分泌系统的组成二、内分泌系统的功能第二节 内分泌器官
一、甲状腺二、甲状旁腺三、肾上腺四、垂体五、松果体六、胸腺第八章 感觉器第一节 概述一、感
觉器的组成二、感觉器的功能第二节 视器一、眼球二、眼副器第三节 前庭蜗器一、外耳二、中耳三
、内耳第九章 神经系统第一节 概述一、神经系统的基本功能二、神经系统的区分三、神经系统的组
成第二节 脊髓和脊神经一、脊髓二、脊神经第三节 脑和脑神经一、脑二、脑神经第四节 传导路⋯⋯
第二编 组织胚胎学第一章 细胞第二章 基本组织第三章 循环系统第四章 呼吸系统第五章 消化系统第六
章 泌尿系统第七章 生殖系统第三编人体生理学第一章 细胞的基本功能第二章 血液生理第三章 心血管
生理第四章 呼吸系统生理第五章 消化系统生理第六章 泌尿系统生理第七章 内分泌系统生理第八章 神
经系统生理第九章 能量代谢和体温第四编 病理学第一章 疾病概论第二章 细胞和组织的适应、损伤与
修复第三章 局部血液循环障碍第四章 炎症第五章 肿瘤第六章 水肿第七章 发热第八章 休克第九章 肝
性脑病第十章 肾功能衰竭第十一章 心力衰竭第十二章 呼吸衰竭第五编 医生微生物学第一章 细菌第二
章 病毒主要参考文献
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章节摘录

插图：第三节 肝性脑病的诱发因素凡能增加毒性产物来源、降低肝的解毒功能、增加脑对毒性产物的
敏感性，使血－脑屏障通透性增高的各种因素均可成为肝性脑病的诱因。
1.氮负荷过度  氮负荷过度是诱发肝性脑病的常见原因。
肝硬化患者常见的上消化道出血、过量蛋白饮食、输血等外源性氮负荷过度，可促进血氨增高而诱发
肝性脑病。
由于肝肾综合征等所致的氮质血症、低钾性碱中毒或呼吸性碱中毒、便秘、感染等内源性氮负荷过度
等，也常诱发肝性脑病。
2.使用麻醉药、镇静药  肝功能障碍时使用麻醉药、镇静药、安眠药可加重肝损害，并因肝脏对药物的
解毒作用减弱使药物对机体产生明显的毒性作用，从而诱发肝性脑病。
3.其他因素酗酒可进一步损伤肝细胞、加重肝功能障碍、诱发肝性脑病；感染时细菌及毒素可损害肝
脏，感染引起的发热和组织坏死可增加蛋白质分解引起氨中毒；给肝硬化腹水患者做腹腔穿刺时，若
一次性放腹水量过多速度过快，使腹腔压力骤然下降、有效循环血量减少，可加重肝功能衰竭，导致
肝性脑病。
第四节  肝性脑病的防治原则肝性脑病是肝功能不全发展至晚期失代偿阶段的最终临床表现，死亡率
高。
鉴于肝性脑病的发病机制较为复杂，而且其发病是多因素综合作用的结果，因此防治措施也应是综合
性的，其中去除诱因和防治并发症尤为重要。
一、消除诱因谨防诱因的出现，无论对尚未发生肝性脑病的肝功能严重障碍的患者，抑或是已经发生
肝性脑病的病例，都是十分重要的。
主要措施有：（1）严格限制蛋白质摄人量，在限制蛋白质的同时可增加葡萄糖和维生素等营养物质
。
（2）为防止食道下端静脉破裂出血，应严禁患者吃粗糙食物。
（3）慎用镇静剂和麻醉剂。
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编辑推荐

《西医学概论》重点讲述人体解剖学、组织胚胎学、人体生理学、病理学、医学微生物学等内容。
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