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前言

　　你是白领吗？
　　你是在工作中需要使用英语，但一张口就发懵的白领吗？
　　你是第N次痛下决心，誓将英语口语学好，但是第N次放弃的白领吗？
　　你是每次在培训班门口徘徊，想着交了这笔昂贵的学费，工资就真是“白领”的白领吗？
　　你是屡次在书店踟蹰，面对各式各样五花八门的英语口语书，不知从何下手的白领吗？
　　抑或——你是每次英语课都专心听讲、认真记笔记的大学生？
每天背30个单词，每周做一份试卷，勤勤恳恳战战兢兢，末了，碰到一老外，你在激动之余，发现自
己除了How do you do？
Where are you from？
How are you？
这几句话之外，所有的英语知识瞬间全部在脑袋里清空。
你心里在呐喊：为什么受伤的总是我？
脸上却只好讪讪地说：“Nice to meet you，Bye-bye！
”然后灰溜溜地走掉。
　　又或者你勤学苦练，每次都备上两三个话题去英语角蹲点，看到外国人就两眼冒光，冲上去和对
方大谈特谈。
你自我感觉特好，但是对方却时不时流露出困惑的表情，聊不到半小时，对方就逃也似地离开了英语
角。
你心里怀疑：我口语很溜啊，说了很多啊。
这难道是个冒牌老外？
　　别笑，说的就是你呢！
　　如果你符合上面说的一点或多点，那么首先恭喜你：你不笨也不傻。
你的情况不是个别的，而是代表了中国大多数英语学习者的现状。
从初中乃至小学就开始学英语，学啊学，学到大学，腹有单词三五千，张口偏偏不成章。
究竟是为什么呢？
回答这个问题之前，我们先来解决另一个更根本的问题：语言是什么？
其实语言不应该是正襟危坐在书斋里学习的。
语言就是生活的一部分，是我们每天都必须使用的东西。
我们用语言来传递信息，发出请求，表达情感，形成思想，等等。
但是，我们从小到大的英语学习却是反其道而行之，将语言同生活割裂开来。
脱离了生活，脱离了文化，而去学习抽象的语法，结果就是很枯燥很辛苦很没有效果。
打个比方，假如你要学开车，教练不让你练车，而是丢给你一本《如何开车》（如果真的有这种书的
话），让你把里面的条条款款都背了。
你说哪怕你考试考了100分，你敢上路么？
同理，你认识很多单词也熟知语法规则，但是长期缺乏口语练习，结果只能是你碰到老外发怵，或者
老外碰到你发怵。
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内容概要

　　巧用零散时间：在坐公车去上班的路上，抽空瞄两眼；也可在睡前半小时。
念念有词。
不必完整学习，看多自然熟。
模拟真实语境，轻松出口成章：购物，运动，旅游。
上班．这些情景下用英语交谈要说些什么呢?不管是参照书上对话．还是自己现学现编．久而久之。
英语自然更上一层楼。
　　工作英语和生活英语的双重收获：上班那些事儿应对工作；生活这些事儿提高日常英语技能。
　　有耳朵学英语：用耳朵学英语．随时随地，想听就听．轻松学习无障碍。
　　求职加油站：手把手教你用英文写简历，提供找工作的全过程和攻略，让你在求职中掌握主动权
。
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章节摘录

　　你期望的薪水是多少？
“salary”就是你赚多少钱，通常是年收入。
回答这个问题时，最好说出一个大致范围，而不是一个确切的数字。
如果你能说出这个工资范围，那就说明你对此行业非常了解。
了解业界的薪资水平，不要提高也不要被压低太多，坚定自己的想法，不要被主管一砍价就放松了，
表示你对你自己的能力没有相当的把握。
也不要好高骛远地自己抬自己的身价，未来的表现不好，试用期不过就算了，传了出去也没有一家公
司敢用你。
要注意的是，不要问太多未来公司的配股计划、教育训练计划、升迁计划等等，显得好像你只是为了
钱、为了学习而来，应该问的是公司的愿景以及与竞争对手的关系等等，这样让别人觉得你已经与公
司融为一体了。
　　你最大的缺点是什么？
西方老板特别爱问这个问题，让面试者感到很紧张。
事实上，他问这个问题是看你对棘手问题的反应。
你没必要如实回答你的弱点，因为那有可能让你得不到这份工作。
相反，你可以告诉他们一些与工作不直接相关的事。
你为什么觉得自己胜任这份工作？
这时候你要充分发挥你的“自夸”本领。
你可以讲述一些简历资料里面没有包括的技能或者是再详细强调一下你的特长。
　　（六）“现场状况的处理：不应该有的八种心理　　（1）羞怯心理。
在求职现场丢了自荐书就跑，面对招聘者结结巴巴、面红耳赤，这样的人自然难受用人单位的赏识。
　　（2）仕途心理。
“学而优则仕”，觉得当官才是正途，削尖脑袋往“衙门”钻，哪知这些地方是实力和关系的大比拼
，远非平常人所能进入，结果大都碰得头破血流。
　　（3）攀比心理。
一些学生讲“级别”，觉得在校园期问我成绩比你好，荣誉我比你多，“官职”比你大，理所当然工
作也应比你好。
却不知用人单位并非以此作为录取人才的唯一标准，这些热衷于攀比的“高材生”最终只能在“高处
不胜寒”的日子中体会孤独。
　　（4）依赖心理。
一些大学生缺乏独立意识，出外找工作总爱拉父母、同学相伴，或一帮学友共同应聘一个单位，希望
日后相互照应。
这种无主见和无魄力的毕业生只会被用人单位抛弃。
　　（5）依附心理。
自己不急于找工作，整天想着攀哪个亲戚朋友的关系，拿点钱买个职位，这样买来的职位恐怕难做长
久。
　　（6）乡土心理。
这些大学生不愿出远门，只愿在眼前的“一亩三分地”里就业，另一些人早旱登上爱情方舟，毕业后
为与另一半留守同一战壕而死守一方。
这样的人鼠目寸光，难有作为。
　　（7）低就心理。
与保守心理相反，这些人总觉得竞争激烈，自己技不如人，遂甘拜下风，不敢对自己“明码标价”，
找个买家草草卖出。
对于一些单位开出的不平等协议也闭着眼睛签订，给日后工作带来严重隐患。
　　（8）造假心理。
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假学历、假证书、假荣誉等并非就业大门的敲门砖，假的终究长不了，反而只会误了自己名声，毁了
自己前程。
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