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前言

　　笔者从事中学英语教学30多年，担任高中毕业班的英语教学工作就有29届，对于如何提高中学生
的英语书面表达能力，一直都在深深地思考。
长期以来，笔者都在寻找能够有效地提高中学生书面表达能力的练习书籍。
可是，有关这方面的书很少，也往往不尽人意。
因此，笔者根据多年的教学实践，针对中学生在英语学习中容易出现的问题和不易掌握的难点，对中
学生英语书面表达能力欠佳的原因等进行了初步剖析；同时，笔者还对本书的特色及学习目标进行了
交代。
　　一、影响中学生书面表达能力的因素　　（1）语法基础差，词汇量少。
很多学生没有基本的语法概念，不懂得基本的句子结构，没有最基本的英语语感；有些学生掌握的词
汇量太少。
薄弱的语法基础和不多的词汇量，严重制约了学生的写作能力。
　　（2）没有大量的和有效的听和读，就不可能有规范和流利的写和说。
学习英语的方式可以概括为语言输入和语言输出。
听和读是语言输入，说和写是语言输出。
语言学习的基本规律是语言输入远远大于语言输出。
也就是说，学习英语必须有大量的听和读，才能有少量的说和写。
就对于书面表达的作用来说，朗读的作用更大。
不少学生不重视朗读。
因为语音语调不好，朗读也不流利，朗读时怕别人笑话，因而他们不喜欢甚至讨厌朗读。
这是他们书面表达能力差的主要原因之一。
另外，他们也很少听英语录音，这对于他们培养英语语感非常不利，也就无从培养英语书面表达能力
。
　　本书精选了100篇跟中学生学习生活密切相关的短文，排列顺序上基本遵循由易到难的原则。
要求学生熟读这100篇短文，当然，能够背诵最好。
古人云：读书破万卷，下笔如有神。
能够熟读这100篇短文，对于学生写作能力的提高肯定会产生不可估量的作用。
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内容概要

　　笔者从事中学英语教学30多年，担任高中毕业班的英语教学工作就有29届，对于如何提高中学生
的英语书面表达能力，一直都在深深地思考。
长期以来，笔者都在寻找能够有效地提高中学生书面表达能力的练习书籍。
可是，有关这方面的书很少，也往往不尽人意。
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章节摘录

　　My school life is very interesting. Classes begin at 8：00 a. m. I have four classes in the morning. In
theafternoon， I have two classes. I study English， politics， art， history，geography， biology and some
other subjects. English is my favorite subject，and I often speak English with my classmates. I also like P. E. and
music.But I don't like math at all. I think it's difficult and boring. Do you think so？
 After school， I often play basketball with my classmates. It's my favoriteoutdoor activity. Sometimes I swim in the
swimming pool. Sometimes Idraw pictures with my good friends in the park. Every Tuesday andThursday， I go
to the school library. Do you think my school life is veryinteresting ？
 My teachers are very friendly to me. And I like my school life very much.What about you？
 Can you tell me something about your school life？
　　⋯⋯
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