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内容概要

　　本书详细地介绍了奥运会发展的光辉历程，以轻松诙谐的笔调向读者描绘了各界奥运会的盛况和
轶闻趣事，并介绍国际奥运会的有关情况，奥运会的申办程序、运动员的资格审定，等等。
本书还配备中文翻译和精美图片，具有很强的可读性，趣味性和知识性，适合广大学生、体育运动爱
好者，特别是英语爱好者阅读。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<奥运到中国>>

书籍目录

前言奥运会会歌一、古希腊奥运会二、现代奥林匹克运动会三、国际奥林匹克委员会四、奥运会的申
办五、运动员和参赛资格六、奥运仪式七、奥运伊始八、雅典：1896年奥运会九、巴黎：1900年奥运
会十、圣路易斯：1904年奥运会十一、雅典：1906年奥运会十二、伦敦：1908年奥运会十三、斯德哥
尔摩：1912年奥运会十四、安特卫普：1920年奥运会十五、巴黎：1924年奥运会十六、阿姆斯特丹
：1928年奥运会十七、洛杉矶：1932年奥运会十八、柏林：1936年奥运会十九、伦敦：1948年奥运会二
十、赫尔辛基：1952年奥运会二十一、墨尔本：1956年奥运会二十二、罗马：1960年奥运会⋯⋯

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<奥运到中国>>

章节摘录

书摘    三十九、团体手球和排球    团体手球源于20世纪20年代的欧洲，但是在美国并不流行，很多人
认为它兼具篮球、曲棍球、足球和水球的特点。
男子团体手球首次亮相是在1972年的慕尼黑奥运会上，女子团体手球是在1976年的蒙特利尔奥运会上
。
美国在这个项目上一直战绩不佳，悉尼奥运会上美国男队和女队都没有取得参赛资格，而在1996年亚
特兰大奥运会上美国女队获得第八名，男队获得第九名。
    排球是1892年马萨诸塞州人詹姆士·耐史密斯医生和威廉·摩根发明的，但其世界性影响才使其成
为我们今天看到的模样。
1896年，基督教青年会组织将这项运动传到日本和亚洲，1900年出现了一种特别设计的排球，20多年
后比赛规则趋于完备。
1916年，菲律宾人创造了“局”和“每局最高分”，两年之后每边六人成为标准。
到1920年，海边击球不得超过三次和后排进攻的规则设立。
    20世纪20年代日本、(前)苏联、美国都开始在本国设立全国性排球协会。
二战时期，美国士兵将这项运动传到海外，这项运动便如野火般迅速传遍欧洲其他地区，法国也认可
了排球的全国性地位。
1949年，国际奥委会并未将排球设为奥运会项目，但这一年第一届男子排球世界锦标赛开幕，三年之
后，女子排球的第一个世界级比赛也出现了。
直到20世纪80年代中期，在来自日本的挑战出现之前，此项运动一直是(前)苏联称雄，美国证明其实
力则是在美国男队在洛杉矶奥运会(1984年)和汉城奥运会(1988年)连夺两届金牌之后。
由于沙滩排球越来越比室内排球吸引公众的注意力，在悉尼奥运会上有些传统规则被取消，取代以前
发球方赢球才能得分的体制，现在只要赢球就可以得分，并增加了一个灵活的防守队员，称之为“自
由人”，他不用请示裁判便可在每个回合中被自由换上换下，以加强本队后排防守。
    就在排球运动发明101年之际，沙滩排球出现在1996年亚特兰大奥运会上，这个室外排球运动是在沙
滩上进行的，每边只有两人，而不是六人，与室内排球不同的是，沙滩排球规定只有发球方赢球才能
得分，规定每局15分，打到14分时至少甩开对手2分的队才可获胜，17分为最高限制，也就是打到17
：16的队可以赢这一局，三局两胜。
决胜局也是三局两胜打到12分。
虽然第三局无论谁发球，赢球一方便可得分，没有最高分限制，但至少必须赢对方2分才算胜利。
    四十九、冬季奥运会    虽然1908年和1920年夏季奥运会都有花样滑冰比赛项目，冰球也被列为1920年
奥运会比赛项目，但国际奥委会就是否要举办独立冬季奥运会的问题仍旧犹豫不决，这是因为气候条
件表明冬季比赛项月的选址在地理条件上是非常有限的。
1911年瑞典和挪威首次提议举办冬季奥运会，遭到美国反对，具有讽刺意义的是，1921年，在国际奥
委会召开的会议上，这些斯堪的纳维亚人却改变了主意，他们争辩冬季奥运会不可能像夏季奥运会那
样召集每个国家的运动员来参赛。
然而他们的争辩遭到投票否决，国际奥委会反而通过了举办冬季奥运会的决议。
    1924年在法国的夏蒙尼首次举行了作为独立比赛的冬季奥运会，此后直到1992年冬季奥运会和夏季
奥运会都是在同一年举行。
但从1994年挪威利勒哈默尔冬季奥运会开始，冬季奥运会被安排在奥运周期中间进行，与夏季奥运会
相隔两年，轮流在偶数年举行。
1924年冬奥会共有五种运动的14个项目参赛，1998年日本长野冬奥会则有9种不同门类的60多个比赛项
目。
    第一届冬奥会上斯堪的纳维亚国家称霸一时。
挪威运动员囊括滑雪项目全部4枚金牌，芬兰运动员则夺取五个速度滑冰项目中的四枚金牌。
四年之后在瑞土的圣莫里茨召开的冬奥会受到国际广泛的关注，挪威的花样滑冰运动员索里娅·海妮
获得女子花样滑冰金牌，并在此后连续两届1932年和1936年冬奥会上连拔头筹，外加她非凡的个人魅
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力，使其的成功犹如电影明星一般耀眼。
    由于“二战”爆发，1940年和1944年冬奥会被取消，后来分别在日本扎幌和意大利科蒂纳丹佩佐补
办这两届冬奥会。
战后首次冬奥会再次在圣莫里茨举行，加拿大女选手芭芭拉·安·斯科特获得女子花样滑冰金牌，男
子金牌则由美国选手狄克·巴顿夺走。
加拿大队获男子冰球金牌。
美国选手格瑞群·弗雷泽获滑雪运动中女子回转项目金牌。
1952年挪威奥斯陆冬奥会上，巴顿再夺男子花样滑冰金牌。
加拿大男子冰球队也梅开二度。
1956年在意大利科蒂纳丹佩佐举行的冬奥会上，美国运动员继续在一些项目上再次称雄，海伊斯·詹
金斯获得男子金牌，腾丽·奥尔布赖特则成为第一位获女子花样滑冰金牌的美国运动员。
意大利的运动员托尼·塞勒则囊括全部滑雪项目中的3枚金牌(包括快速攒雪，回转障碍和大回转)。
1960年在美国斯阔谷举行的冬奥会上，海伊斯·詹金斯的弟弟大卫·詹金斯再次为美国拿到男子花样
滑冰金牌，另外一位美国选手卡罗·海斯则获得此项女子金牌。
    1964年冬季奥运会在奥地利因斯布鲁克举行。
瑞典越野滑雪运动员西克斯腾·詹伯格获得了他的第9枚奥运奖牌，他曾获得过男子50公里金牌和4
X10公里接力金牌，及15公里铜牌。
(前)苏联的柳·别洛乌索娃和奥·普罗托波夫获男女双人花样滑冰金牌，这对选手在1968年法国的格
勒诺布尔冬奥会上再次摘得此项金牌，这届冬奥会上，美国选手佩姬·弗莱明夺得女子花样滑冰金牌
。
1968年冬奥会也使得法国选手让·克劳德·基利名声大振，因为他和塞勒一样囊括了男子山地滑雪所
有项目的3枚金牌。
1972年冬奥会在日本扎幌举行，荷兰速滑运动员阿德·申克获取1 500米、5 000米、10 000米三项金牌
。
    ⋯⋯插图
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媒体关注与评论

前言希腊人在历史上创造了光辉灿烂的文明，其中之一就是举世闻名的奥林匹克运动会。
尽管历史记录不能见证公元前776年之前的运动会，但荷马史诗《伊利特特》中的描写表明了希腊古老
的竞技传统。
为了祭献宙斯，古希腊人每四年在奥林匹克运动场举行一次夏季奥运会。
在公元前5世纪到公元前4世纪，古代奥运会发展到最高阶段，以后这种奥运会变得越来越职业化了，
直到罗马帝国时代，奥运会引来众多责难，最后在公元4世纪被罗马皇帝狄奥多西一世废除了。
    在希腊人的心中，古代奥运会具有很强的民族主义色彩，一个国家能在奥运会上获胜，它将比在战
场上获胜更让人自豪。
妇女、外族人、奴隶及地位低下的人是不允许参加的。
参赛选手必须在奥运会开幕前进行长达10个月的扎扎实实的训练，并且必须在伊利斯负责大赛官员的
监视下继续训练30天，在参加比赛之前还必须发誓完成了训练任务。
古代奥运会的项目包括跑步、长跑、五项全能、拳击、战车赛跑和竞走，等等。
    作为一项国际体育比赛，现代奥林匹克运动会每四年在不同的地点举行一次。
来自不同国家的运动员们在各项运动中一决高低。
奥运会有夏冬之分，至1992年前两季奥运会都是在同一年举行，但从1994年开始，这种情况作了重新
安排，两季奥运会在偶数年交替举行。
比如，1994年举办冬奥会，1996年举办夏季奥运会，接下来的冬奥会和夏奥会分别在1998年和2000年举
行。
    现代奥运会的复兴在很大程度上归功于法国人皮埃尔·德·顾拜旦男爵的不懈努力。
1896年在雅典召开了第一届现代奥运会，但在接下来的巴黎奥运会(1900年)和圣路易斯奥运会1904年)
由于组织不力和缺乏世界范围的代表性而没有起到预期的效果，1908年的伦敦奥运会终于首次获得了
成功。
从那以后奥运会就由世界各国轮流举行。
第一次世界大战阻碍了1916年奥运会的召开。
第二次世界大战又使1940年与1944年的奥运会流产。
后来参赛运动员、国家和比赛项目逐步增加。
    除了包括像现代五项和十项全能这样的传统的田径竞技项目外，一大批的运动项目列入比赛范围：
箭术、羽毛球、棒球、垒球、篮球、拳击、皮划艇、自行车、跳水、马术、击剑、曲棍球、体操、柔
道、赛艇、射击、足球、游泳、乒乓球、手球、网球、排球、水球、举重、摔跤、帆船。
1912年妇女首次跻身奥运会殿堂。
于1924年在法国夏蒙尼开始的冬季奥运会开始时只有几个单项比赛，现在包括冰球、雪橇、滑雪、滑
冰等。
自从1994年开始，夏季奥运会不再和冬季奥运会在同一年举行，而每两年交替举行一季，在现代奥运
会历史上，大部分的时间只对业余选手敞开大门。
但近些年来，许多运动项目的管理机构对职业选手也敞开了竞赛大门。
    本书详细地介绍了奥运会发展的光辉历程，以轻松诙谐的笔调向读者描绘了各届奥运会的盛况和轶
闻趣事，并介绍国际奥委会的有关情况、奥运会的申办程序、运动员的资格审定，等等。
本书还配备中文翻译和精美图片，具有很强的可读性、趣味性和知识性，适合广大学生、体育运动爱
好者，特别是英语爱好者阅读。
                                                            编    者                                                           2002年5月
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编辑推荐
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