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内容概要

《意志决定成败》一书共分七部分，分别是重新审视自我意志、意志决定成败、意志引爆潜能、意志
左右情绪、坚强意志养成良好习惯、病态意志阻碍成功、培养坚强意志的方法。
全书以通俗的语言、典型的案例，准确到位的测试，使人们真正理解意志决定人生的道理。
    也许，读了本书你不可能立即就拥有坚强的意志，因为它需要一个形成的过程。
但你若精读了此书，慢慢运用，也许是一个月，一年或若干年，只要持之以恒，就可以培养自己的意
志。
这对自己未来的生活、工作、事业、人生、绝对都是大有益处的。
    战略是当事人在执行战略意图时意志在细小环节上的外在表现形式。
战略成败论也好，细节成败论也罢，归根到底，还是意志决定成败。
读此书并不能让你立即拥有坚强的意志，但你若精读此书，慢慢运用，持之以恒，你一定可以培养自
己的意志！
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作者简介

常桦，著名的企业管理咨询专家和职业策划人，中国国际经济科技法律人才学会理事。
长期从事企业管理、咨询、策划与营销等工作，曾经服务于国有大中型企业和跨国企业，拥有丰富的
管理、咨询、策划和营销经验。
出版有《哈佛管理模式全集》、《企业管理争鸣书系》、《中国当
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定成败  意志力是成功的向导  成功意志带来成功  意志力离不开明确的目标  坚忍意志克服一切困难  有
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情  意志力铸写春秋  树立自信  克服惰性培养自觉  意志强弱影射困难大小  每个人都有巨大潜能  意志
的神奇力量  ⋯⋯第四章  意志左右情绪第五章  坚强意志养成良好习惯第六章  病态意志阻碍成功第七
章  培养坚强意志的方法
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