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前言

　　改革开放30年了，是个值得纪念的日子，全国各地都在以各种规格、各种形式纪念它、讴歌它。
《我们说了些什么》收集的是一个新闻学人和那个时代人们的思考，虽然角度不同，而且难免挂一漏
万，但都是为了在以后的日子里，我们的国家进步得更快、走得更好，我们的人民生活得更加民主自
由、更加健康幸福。
　　30年来，我们说了许多许多，但是，还有许多许多的话没有说，在纪念30年的日子里，应该说需
要说——　　总结教训比讴歌成绩更重要。
我们经过了30年的风风雨雨，我们积累了许多丰富的成功经验，中央和各个地方正在总结。
我们要用实践得出的正确经验，指导以后很长时间的社会发展，这是十分需要的。
但是，我以为还有很多的问题或不成功或失败的教训需要认真探讨，从某种意义上来讲，它对我们以
后的30年和更长时间的发展或许更有益处。
　　邓小平在1989年说过：“十年来我们的最大失误是在教育方面，对青年的政治思想教育抓得不够
，教育发展不够。
知识分子的待遇太低，这个问题无论如何要解决。
”①邓小平的讲话至今已有20年的时间了，那么，现在教育发展得如何呢，知识分子的待遇问题特别
是社会科学工作者与自然科学工作者待遇差距问题现在解决了没有呢？
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内容概要

　　1978—2008年，中国经历了由以阶级斗争为纲转向以经济建设为中心的现代化建设、改革开放和
加入世界贸易组织等重大变革，其间还伴随着知识经济浪潮、网络媒体革命和政治体制改革，影响是
深远的。
《我们说了些什么：一个新闻学教授的历史回眸》作者以一个新闻学教授的责任感，用纪实的方式，
回眸了30年来中国民主进程中发生的重大变革、一代知识分子的思考、典型的新闻事件以及媒体对此
的评论。
　　《我们说了些什么：一个新闻学教授的历史回眸》将社会变革、新闻报道和理论思考融为一体，
可供新闻、政治、法律、社会、文化等学科研究者参阅，同时也是一本供广大读者阅读的新闻纪实书
。
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作者简介

　　赵振宇，华中科技大学新闻评论研究中心主任、教授、博士生导师。
兼任武汉市社会学会副会长、武汉市人民政府咨询委员会特邀高级研究员、湖北省作家协会会员、武
汉作协杂文创作委员会副主任。
曾任《长江日报》评论理论部主任、《文化报》总编辑，高级编辑。
　　撰写《新闻报道策划》和《现代新闻评论》两书列入全国普通高等教育“十一五”国家级规划教
材。
2005年主持国家社会学业基金项目，已出版《程序的监督与监督的程序》。
　　从1984年开始研究“奖励学”，提出“建立具有中国特色的奖励学”，出版《奖励的奥妙》、《
奖励的科学与艺术》和《神奇的杠杆——激励理论与方法》等多部论著。
　　教学之余，还应邀在北京大学、武汉大学、华中科技大学、湖北省图书馆、中国浦东干部学院、
香港中文大学、台湾政治大学、河南日报报业集团、楚天都市报、杭州日报报业集团等单位演讲政治
学、管理学和新闻传播学专题。
　　《奖励的奥妙》湖北人民出版社，1986年。
　　《新闻公关艺术》广西人民出版社，1987年。
　　《奖励的科学与艺术》科学普及出版社，1989年。
　　《应用新闻论》湖北人民出版社，1997年。
　　《与灵魂对话》长江文艺出版社，1999年。
　　《神奇的杠杆——激励理论与方法》湖北人民出版社，2000年。
　　《新闻传播策划导论》华中科技大学出版社，2003年。
　　《现代新闻评论》武汉大学出版社，2005年。
　　《程序的监督与监督的程序》社会科学文献出版社，2008年。
　　《新闻报道策划》武汉大学出版社，2008年。
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书籍目录

第一章 “多提供讲心里话的地方”一、真理标准大讨论与提倡讲心里话二、多提供讲心里话的地方，
加强舆论环境建设三、进言的胆量和纳言的雅量四、建立“说了不白说”的有效机制五、保障公民的
参与权第二章 “理论研究要敢于涉及政治问题”一、理论研究要敢于涉及政治问题二、“理论研究无
禁区，理论宣传有纪律”辨析三、为保证学术争鸣设置科学程序四、学术创新和学术规范第三章 “稳
定是为了发展”一、改革、发展与稳定二、效率优先，兼顾公平三、关于社会公平中的分配不公四、
原则要坚持，思想要解放第四章 “也要重视程序的科学化”一、程序存在于一切事物的运动过程中二
、程序设置的科学化三、程序设置公开化四、程序设置的合法化五、加强民主政治的程序化建设六、
加强对程序设置和运作的监督第五章 “建立中国特色的奖励学”一、建立中国特色的奖励学二、奖励
的积极效应三、重视对知识分子的奖励四、重视对社会科学的奖励第六章 “今天，我们怎样开会”一
、今天，我们怎样开会二、当官就要有官相三、下到基层为了什么四、学一点“爱抚管理学”五、“
破格”规矩谈六、反思与前瞻第七章 “谁来判断有否新闻”一、新闻报道要坚持科学二、客观、真实
是新闻报道的基本要求三、新闻报道要克服“八股”文风四、新闻报道要增强建设性五、换一种角度
谈敬业第八章 “数字掺假是权力腐败”一、马克思主张废除干部终身制二、李润五对王宝森讲了些什
么三、谁对胡长清负责四、数字掺假是权力腐败五、信息公开，接受监督第九章 “忏悔是善良者的权
利”一、一撇一捺写个“人”字二、“我”的位置在哪儿三、忏悔是善良者的专利四、“老了怎么过
”五、在做学问中做人第十章 “请为逝去的同胞下半旗”一、社会不能愧对英雄二、请为逝去的同胞
们下半旗三、人事档案应当向本人开放四、着力培养公民意识后记
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章节摘录

　　民主作为目的和手段的统一体在人们的社会实践中不断发展和完善自身。
那种以为社会主义制度一建立，社会主义民主作为目的就实现了，至善至美，不需要建设和发展了的
观点，那种把民主仅仅理解为目的，或仅仅理解为手段，或此时为手段、彼时为目的的观点都是不正
确的。
　　1978年开始的关于真理标准问题的大讨论，党的十一届三中全会制定的解放思想、开动脑筋、实
事求是、团结一致向前看的领导方针，为我国社会科学的复兴、繁荣奠定了一个良好的、初步的基础
。
不打棍子、不戴帽子、不装袋子的“三不”方针深得人心。
那种把学术争鸣当成政治问题，进而施行组织处理的做法不多见了，但是并非绝迹了，理论工作者的
余悸并不是完全消除了。
其中一个问题是值得注意和研究的，即学术问题和政治问题的关系如何？
学术上的不同意见是否就是政治上的不同倾向或政治错误？
这个问题不解决，喊宽松叫探索也就只是一句空话。
　　作为社会科学的理论研究，其对象本身就是纷繁复杂的社会现象，其中不少学科的研究都涉及政
治问题。
在整个新的历史时期，我们要进行配套的全面改革，要建设高度的社会主义文明和高度的社会主义民
主。
对于这一伟大实践的分析、研究，予以理论的说明、探讨，哪一项不是政治问题呢？
又怎能去严格区分或避讳呢？
需要提出注意的是，不要把人们涉及政治问题的理论研究用政治标准去划线、分派，施行政治手段和
组织措施，而应把它作为学术问题，施行“百家争鸣，百花齐放”的方针。
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媒体关注与评论

　　作者曾在非常知名的《长江日报》工作，经历了改革开放的重大社会变革和新闻实践，有很多东
西值得回味总结。
强烈的社会责任感和勇于刨新的勇气，使作者不停留在-般的回顾上，而是有蕾深沉的思考和到位的点
评，将社会变革、新闻报道和理论思考融_为-体。
此书无论列学界还是业界，都很有参考价值。
　　——广东省新闻工作者协会主席，暨南大学新闻与传播学院院长、博士生导师 范以锦　　赵振宇
老师是一位个性鲜明、思想敏锐、深受新闻学界和业界尊敬的新闻学教授。
本书集中展示了这位业界和学界长者的睿智洞见和人文情怀，不仅在学理上对于学界中人具有启迪意
义，也是-本具备史料价值的记录中国社会变迁的煌煌之作。
相信每-位阅读过本书的读者都会有自己的收获。
　　——中国青年政治学院新闻与传播系主任、教授、博士生导师 展江　　振宇兄是我的老同事，在
纪念改革开放30周年之际，回顾“我们说了些什么”，虽然写的不是严格的30年来的言论自由和社会
变革编年史，但由于融入了自己经历和感悟，让人读来来备感真切；但由于梳理了同代人及社会各界
的要求轨迹，并上升至理论面，对于“我们还要说些什么”来推动中国的进步颇有启迪价值。
希望这本书提出的问题能引起更多的社会关注。
　　——南方报业传媒集团高级编辑 鄢烈山　　从新闻业者到新闻学人30年的心路历程。
话题所及经济、政治、心理、法律、新闻等理论与实践的多个方面，可见思考宽、涉猎广，且敢言说
。
这样的思考文字能够出版，表明社会的进步、民主的发展；作者的言说则表明他一直在思想、努力、
行动⋯⋯并再次证明了这个真理——我思，故我在。
　　——新华通讯社高级编辑 徐兆荣
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