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内容概要

对于女性来说，水晶是梦，是缘，是心结，是融入生命的爱⋯⋯作者“爱水晶的猫”以杂文的形式为
读者展现美丽、炫目、神奇的水晶世界，与读者分享她与水晶的情缘。
除了欣赏与感悟以外，本书还介绍了常见的水晶品种及其特质，指导如何区分真假各类水晶等。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<爱·水晶>>

作者简介

爱水晶的猫
 
    “爱水晶的猫”喜欢水晶，家里的猫也跟着喜欢水晶，所以“猫猫”在喜欢水晶的同时，也喜欢喜
欢水晶的猫。

除了猫和水晶，“猫猫”还喜欢看书、礼佛、品茗、赏乐、走四方、写自己的小文章⋯⋯
“猫猫”爱水晶的宗旨：喜新不厌旧,爱富不嫌贫；天然的，就
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章节摘录

　　“爱水晶”缘起　　　　我从小喜欢觅石、藏石。
当别的女孩子收藏发卡、饰品的时候，我的抽屉里是大大小小的石头。
成年后，对多少玫瑰与巧克力都不曾动心，而一饼黄铁矿，却让我与当初还是男友的先生相谈甚欢。
不久，他以一方马达加斯加孔雀石印章博得芳心。
这些年，随着对水晶的了解逐渐深入，我越来越钟爱这种在中国古代被归为“玉”的石头。
　　水晶，是一种石英结晶体矿物，主要化学成分是二氧化硅，常呈六方柱体和六方锥体，因含微量
元素和内包物而呈现各种颜色和景观。
许慎在《说文解字》中说：“玉，石之美者。
”古人将美丽、润泽的石头统称为“玉”。
因此，古代所指的“玉”是广义的，不仅包括现在的各种硬玉、软玉，更包括水晶、玛瑙等其他美丽
的天然晶石。
按照现在的分类来看，可以说，中国古代“玉”中相当一部分，其实就是现在的“水晶”。
　　玉（水晶）代表了中国传统文化中最高品质和最高境界的理想。
中国人把玉人格化，同时也把人格玉化，它融合了中国人推崇的坚忍、含蓄、内秀的品质。
我国自古就有“君子比德于玉”的传统，玉（水晶）还被赋予“仁、义、智、勇、洁”五种德行，所
以“古之君子必佩玉”，“君子无故，玉不去身”。
因此，佩戴玉（水晶）石，不仅仅是一种装饰，更重要的，是它可以时刻提醒佩戴它的人，要注意保
持君子的德行与操守，用现代的话简单说，就是：做一个好人。
　　做一个好人不容易，尤其是面对感情纠葛的时候。
按照佛家的说法，此生选择的爱，多半是穿越了千万年的时空寻仇觅恨而来的“冤家”。
两个人“结缘”，于前生，是“解冤”，要解决过去没有解决好的事情，而如果今生处理不好，将是
一种新的“结怨”，于来生，在某个不可思议的时候以某种不可思议的方式，必然会再度“狭路相逢
”， 这是任何人也无法逃脱的宇宙法则。
要想化解一段“冤”（怨），只有一个办法——爱。
佛说，恨不消恨，端赖爱止。
说来容易，做起来却很难！
　　不求安慰，但去安慰；不求理解，但去理解；不求被爱，但去爱。
　　与先生携手走过十多年的风雨坎坷，我们坚持了一段不被亲朋好友看好的婚姻，是因为爱，也是
基于一种责任。
当初说过“执子之手，与子偕老”，这十多年里，面临种种变故，基于心中所持的“玉”德，我们一
路坚持下来。
　　爱，是将当初的“错误选择”坚持下去。
　　爱，是经营一段化干戈为玉帛的人生！
　　有意思的是，走过十余年跌宕起伏的日子，随着时间的推移和有意无意的选择，原本的单个水晶
宝贝，很多就自然而然地配成了对，品种、颜色、工艺都极其接近⋯⋯常言道：千种玛瑙万种玉（水
晶）。
天然水晶品种繁多，千差万别，几乎很难遇到相似的，就算是一块料上下来的都可能相去甚远。
可是，偏偏就有一些水晶，经过数以亿计的“地质年代”，跨越了千万年的时空，不早一步，也不晚
一步，就这样不可思议地相遇了，让人不得不感叹晶石之灵！
　　人有情终成眷属，石有灵竟成双对，如何不令人感叹娑婆世界“缘分”的奇妙！
　　“缘分”，让物以类聚的同时，使人亦以群分，有越来越多的朋友请我帮忙挑选水晶。
水晶是灵石，首先必求其真，而市面上却常常真假混杂。
因我颇能提出一些参考建议，帮助朋友们寻找自己心中的真爱，于是，很自然地，一方面与一些水晶
爱好者成为朋友，一方面又带动了一些朋友爱好水晶。
　　云无心以出岫。
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很长一段时间以来，我只是将自己对天然水晶的欣赏与感悟，凝结成简单的文字，写在自己名为“爱
水晶”的新浪博客（http：//blog.sina.com.cn/ZLH101）上，构筑一片寂然的天地。
一个偶然的机会，同样喜欢水晶的朋友章晓妮（网名“冰晓青青”）看了我的博客，甚为欢喜，也颇
为感慨，随即以“长沙水晶《如梦令》”为名，在“天涯”论坛珠宝版进行转贴，引起了更为广泛的
关注⋯⋯于是，应武汉大学出版社夏敏玲老师之邀，在重新整理有关博客内容的基础上，有“感”而
发，凭“心”而论，除了情感性的介绍与鉴赏外，融入知识性、科学性和趣味性。
这样，《爱?水晶》终于以正式出版物的形式面世，为广大读者展现一个美丽缤纷又魅力无穷的天然水
晶世界。
　　在此，衷心地感谢夏敏玲老师，感谢“冰晓青青”，感谢“天涯”珠宝版版主和广大网友，以及
所有真心喜爱水晶、希望了解水晶的朋友们的支持和帮助。
衷心地希望大家，爱水晶，爱的不仅仅是水晶，更重要的，是透过一颗颗晶莹剔透的水晶，看到那一
颗颗充满爱的心，感悟一段又一段“晶”彩人生。
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媒体关注与评论

　　点石工坊：　　精彩纷呈，重点学习！
喜欢猫猫的经验之谈：“经验绝对是‘玩’出来的，过手的东西多了，有时候摸一摸、看一看、掂量
下，心里就有个八九不离十。
这是一种感觉，很难用言语表达。
”许多收藏就凭一种感觉，一份心境，一点意会⋯⋯　　晶晶：　　与水晶的相识、相知、相恋就像
是谈了一场恋爱：相识是因她的色彩，相知是因她的纯净，相恋是因她的神秘！
　　白额吊睛小猫：　　每天晚上我临睡前都要问候天下所有的漂亮水晶----挖出来的、没挖出来的
，别人的、我的（很少），我很幸福，和它们在一片天空下！
　　刹那芳华：　　原谅俺的俗气吧，俺看完了后真的很想问价！
嘿嘿！
　　歌子：　　水晶不仅可以点缀生活，还可以改变生活；不仅可以养眼，还可以养心，水晶世界，
纯净、璀璨而神秘。
　　Yutong：　　猫猫姐，书终于出版了，真好，一直等着胎教呢。
你的文字和图片悦目，怡心，养性，我会生一个像水晶般美丽、纯净、善良的宝宝，呵呵。
　　灵石老人：　　在水晶行业内和水晶爱好收藏的队伍中，像博主般鉴赏水平和深厚文化内涵者太
少了。
望博主坚持不懈，持之以恒地宣传水晶精品，弘扬高雅的水晶文化。
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