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前言

医学免疫学是一门与基础医学、临床医学广泛交叉的前沿学科，其发展极为迅速，并在基础理论和临
床应用领域不断取得引人瞩目的新成就。
目前，医学免疫学已成为基础医学的重要主干课程。
面对日新月异的免疫学新理论、新技术，根据高等医学院校本科教学的现状，为适应不同层次和不同
专业本科“免疫学”教学的需要，同时考虑到免疫学专业工作者和临床医师的知识更新，特编写《医
学免疫学》教科书。
在多年的免疫学教学实践中，令教师和学生深感困惑的是：“教”与“学”存在诸多困难。
面对以培养临床医生为主的基础医学教育，如何做到既介绍现代免疫学最新进展，又能适应医学本科
生自身的专业特点。
换言之，如何界定哪些内容是医学本科生必须掌握的免疫学知识，以及如何更有利于教师的“教”和
学生的“学”，是编写本教材的出发点。
本教材编者根据多年的教学经验，对医学免疫学教材的章节设置、内容编排和取舍、“文”“图”配
合、教材版式设计、基础与临床的结合等方面作了某些改进，以期有助于提高本科生“医学免疫学”
课程的教学质量。
本教材与目前国内其他同类教材相比，进行了如下尝试和探索：1.全书分为“医学免疫学概论”、“
免疫分子”、“免疫细胞”、“免疫应答”、“临床免疫”五篇。
2.每章第一部分为本章的大纲，写出掌握、熟悉和了解的内容，并明示重要的专业术语。
3.坚持系统性和完整性，务求准确阐明免疫学的基本概念和基础理论，在此基础上内容尽可能精炼，
避免过于繁琐，主要介绍已成为定论的学术观点，对获得共识的理论一般不提及相关的实验依据。
4.为有助于学生掌握复杂的免疫学理论，本教材尽量多地设计线条清楚的示意图，以期将复杂的理论
问题简单化。
5.本书增列附录，附中英文免疫学词汇对照、CD分子的主要特征和参考文献。
由于编者水平所限，本书在内容、文字、编排、图表等方面可能存在疏漏和错误之处，恳切希望读者
和同道们指正。
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内容概要

全书系统介绍了医学免疫学的基本理论、免疫系统的组成划分及作用，免疫系统疾病的发生发展过程
，以及该领域的最新进展情况。
书中每章后附有习题，可帮助学生复习，书后附有常用词汇的中英对照，以及常用免疫活性分子的种
类和生物学活性。
该书可作为医学类本科生、硕士生作教材，也可供有关研究人员参考。
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章节摘录

插图：同一抗原再次侵入机体，免疫系统可迅速、高效地产生特异性应答。
由于记忆性B细胞表达高亲和力BCR，可竞争性结合低剂量抗原而被激活，故仅需很低抗原量即可有
效启动再次免疫应答。
再次应答过程中，记忆性B细胞作为APC摄取、处理抗原，并将抗原提呈给记忆性Th细胞。
激活的Th细胞所表达的多种膜分子和大量分泌型细胞因子又作用于记忆性B细胞，使之迅速活化增殖
并分化为浆细胞，合成和分泌抗体。
由于记忆性B细胞在初次应答的生发中心已经历增殖、突变、选择及抗体类别转换、亲和力成熟，故
其应答过程及所产生的抗体具有如下特征：①潜伏期短，约为初次应答潜伏期的一半；②抗体合成快
速到达平台期，平台高（比初次应答高10倍以上）且持续时间长；③下降期持久（机体长时间合成抗
体）；④诱发再次应答所需抗原剂量小；⑤再次应答所产生的主要为IgG类抗体，且抗体的亲和力高
，较均一。
再次应答的强弱取决于两次抗原刺激间隔时间长短；间隔过短则应答弱，因为初次应答后存留的抗体
可与再次刺激的抗原结合，形成抗原一抗体复合物而被迅速清除；间隔过长则应答也弱，因为记忆细
胞并非永生。
再次应答的免疫学效应可持续数月或数年，故机体一旦被感染后，可在相当长时间内具有抵御相同病
原体感染的免疫力。
初次应答潜伏期长，以IgM为主，抗体维持时间短；再次免疫应答潜伏期短，以IgG为主，抗体维持时
间比较长。
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编辑推荐

《医学免疫学(第2版)》是由武汉大学出版社出版的。
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