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内容概要

　　卓尔金历的时间艺术，时间司法则13个月28天——新时间态，卓尔金历（1320）同步计时系统概
述，人体就是整个宇宙，20个部落与13个音调，波咒是在哪里被发现的？
卓尔金历时光计算表，发现你的银河生命标签，彩虹桥冥想，白色节律法师年，行星与20部落的一致
对应关系，银河宇宙学。
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作者简介

　　沃伦?沃坦(阿格勒斯)是一位享誉世界的艺术家、音乐家、教育家、玛雅文明考古研究学者。
致力于研究与发掘玛雅文明与身心灵的关系，发展出了人类察觉内心力量并和谐发展的冥想和催眠技
术。
他在芝加哥大学取得了艺术史和美学的博士学位，并且曾在普林斯顿大学、旧金山大学艺术学院等任
教。

　　瓦苏米是沃伦?沃坦最得意的学生之一：玛雅时间历法的倡导者和传播者。

　　龙思宇，国际认证的高级职业临床催眠师和潜意识治疗专家：新纪元（new
age）、身心灵健康生活方式调整专家；多年在海外（日本、美国、澳大利亚）从事心理健康的理论研
究与实践，并得益于多位德高望重的大师级导师之言传身教。
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书籍目录

作者序
译者序
有关玛雅
　玛雅文明
　玛雅文化对物质世界存在的解读　
第一部分 玛雅四维时间历法
　卓尔金历的时间艺术
　13&amp;20的时间艺术
　为什么用13个月的历法
　时间法则13个月28天——新时间态
　卓尔金历13&amp;20同步计时系统概述
　人体就是整个宇宙-13&amp;20的频率艺术
　玛雅文化划分世界以及宇宙的方法
　13个音调
　20个部落
　波咒是在哪里被发现的？

　帕克?沃坦(Pacal Votan)的棺盖
　你的玛雅生命密码
　卓尔金历时光计算表
　玛雅的暗影
　发现你的银河生命标签
　生命标签的神谕
　生命标签的宣言
　波咒与脉动
　你的生命根基——神谕和波咒
　你的命运之旅
　城堡和其他
　规律小结
　同步性的生命密码标签
　随月亮变化而耕种
　彩虹桥冥想
　欢迎来到梦咒瑜伽　
第二部分 玛雅年历（2011年12月13日-2013年1月2日）
　年历相关说明
　Vinals
　周期演进的本质
　日历标识说明
　2011年12月13日-2013年1月2日的玛雅历　
第三部分 玛雅时间魔法
　第九波
　四维的启迪
　白色节律法师年
　中国是地球的子整体
　日食和月食
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　7径向等离子体心灵感应模式
　立方体冥想法：和声练习
　65组和声
　立方的卦象：DNA的进化升级
　八卦立方与卓尔金13个音调
　Rinril程——唤醒道德觉醒的冥想
　长期精神坐标单位
　和谐的转化
　白色节律法师的太阳环
　行星与20部落的一致对应关系
　银河宇宙学
　治愈之轮
后记
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章节摘录

版权页：插图：时间法则13个月/28天——新时间态历法是程序设置装置，13个月/28天的历法是完美和
谐的系统。
在未来的年代里，它对人类的意识和社会结构有着不可估量的积极影响。
要使13个月/28天历法成为普遍适用标准，需要有深入的理解和长远的视野。
虽然看起来剩下的时间很少（到2012年12月21日），但正是在这样的最后关头，巨大的改变才会发生
！
这是一个最关键的时刻，必须用你的信念去跨越，飞向你渴望的理想世界。
我们不能在渴望新世界的同时继续支持这个1日的、混乱的世界。
我们必须共同创造那个我们想要生活在其中的理想世界。
现在世界上已经有很多人选择了“新时间态”。
作为一个完全拥有自由意识、独立自主的个体，你有绝对的权利和义务，为了自己及子孙后代的福祉
做出和谐的选择！
对很多人来说，人类圈（noosphere）是一个奇怪的新概念，不太容易理解。
人类圈由地球意识和下一个地球生物进化的伟大纪元两部分组成。
使用13个月历法和了解时间法则的目的在于，让人们做好准备转入新意识领域一一人类圈。
我们的地球所面临的危机是任何人都无法解决的，至少看起来是这样。
无论如何，从某个角度而言，所有的东西一直都在改变——我们处在一个大的变革当中。
到2012年12月21日，我们所有人都会知道：一切都会不同——我们正在进入人类圈！
那么我们将如何配合这样的改变，并与地球一起进化呢？
要想与地球一起进化，我们必须联合起来，成为同一个意识体，这就是人类圈的含义。
这个过程从我们自己的内心和头脑开始，然后外延到全体。

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<玛雅四维时间书>>

媒体关注与评论
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编辑推荐
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